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Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі 
01.09.2022 

Жұма 
02.09.2022 

Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменқарсыалу.Балаларүшінжайлыжағдайжасау.Сәлемдесудіүйрету.Баланыңбүгінгікөңіл 

күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту. Топта балалармен шағын ойын 

орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру(сөйлеуді дамыту) 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардыңкөңілкүйі,денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу. 
Ата-анажиналысы 

Балалардыңдербесәрек

еті (баяу қимылды 

ойындар,үстелү

сті 

ойындары,бейн

елеу 

әрекеті,кітаптарқарау

және тағы 

басқаәрекеттер) 

Топтабалаларарасындадостыққарым-қатынасты тәрбиелеу. 
Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары.(мозайка,қуыршақтар 

шағын көлік түрлерімен ойындар. 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшаларды бояу, 

Құрастырмалыойыншықтардықұрастыруойындары,кітаптардықарау, 

Сөрелерге ойыншықтарды жинау. 

Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №1Таңертеңгі жаттығулар кешені (құралсыз). 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетін қалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызынжауып отырып, 

асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту 



Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Шаттықшеңбері.«Алақанның жылуы» 
Балаларәсерлеріменбөлісу,жаңалықтардыбілу,бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылау,қызығушылықтары бойынша 

әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б.(сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылғанісәрекеттақырыбынасай ойындар ойнату. 

Білімберуұйымыныңк

ес 

тесі 

бойыншаұйымдастыр

ыл 

   Қазақ тілі 

Педогог жоспары бойынша 

Денешынықтыру 

нұсқаушыныңжоспа

ры бойынша 



 

ған 

іс-әрекет 

   Құрастыру заттарынан 

ойыншықтарға кереует 

немесе 

таңдауыбойыншаорындықтар 

құрастыру 

(Құрастыру) 

 

 

Ойыншықтардытоптастыру, 

санау және олардың біреуін 

бөліп көрсету. Түсіне және 

пішініне қарай бөлу. 

(Математиканегіздері) 

 



 

      

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,спорттық -ойынжабдықтарыменспорттыққұрал-жабдықтарды дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету. 

Серуен    Күндібақылау.(қоршаған 

ортамен танысу) 

Мақсат-міндеттері. 

Серуендеуге,күнгедеген 

қызығушылықты 

ынталандыру.Күнніңкешке 

Аспандыбақылау.(қоршаған 

ортамен таныстыру) 

Мақсат-міндеттері.Балаларға 

аспанның әсемдігіне назар 

аударуды үйрету; қадағалау 

барысындабұлтты ажырата 



 

    төмендеу білу,аспанныңбұлттынемесе 

бұлтсыз болуын бақылау; 

бұлттың қозғалысын 

бақылаудыдамыту;табиғаттың 

әсемдігін тамашалауға 

тәрбиелеу. 

Ашық аспанда бұлтты байқау 

оңай,оныңбаяуқозғалатынын, 

бірте-бірте көбейіп, өзінің 

түрінөзгертетінін, мақтаға 

ұқсайтынмассағаайналатынын 

немесе ыдырап кететінін атап 

өтуге болады. 

Жұмбақ. (көркем әдебиет) 

Көзіжасты–жылауық,келе 

жатыр бір алып. 

Жабырқаса,жылайды, 

жадырасақұлайды.(Бұлт.) 

Тақпақ. 

- Ақсың,сұрсың,қарасың, 

Қайда қалқып барасың? 

- Жергенөсертөгемін, 

Өссінгүлдер,көпегін! 

- Гүл-гүлжайнапөсеркөк, 

Нөсерлетсең, нөсерлет. 

"Нежөніндеайтылады?"ойын

ы. 

Мақсат-міндеттері.Сын- 

сипатыбойыншатабиғат 

құбылысын табуға 

машықтандару(жарқырайды, 

аспан, бұлыңғыр бұлттар 

ұшады,найзағайойнайды). 

"Доппен лапта ойнау" 

қимылды ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Екі топқа 

бөлінудіүйрету,ойыншыларға 



 

     доптылақтыру,ойынтәртібін 

(сызықты баспай) сақтай 

отырып;қозғалыстепе-теңдігін 

дамыту. 

Еңбек әрекеті: қурап қалған 

шөптердіжинау(тәрбиешінің 

көмегімен). 

Мақсат-міндеттері.Балалардың 

қарапайым еңбек дағдыларына 

баулу. 

Құралдары:қолғаптар,қаптар. 

Педагогбалалардыңшөптерге 

аллергиясы болуын ескеруі 

тиіс. 

Балалардың еркін ойыны. 

Мақсат-міндеттері.Балаларға 

өз бетінше ойын тақырыбын 
таңдауға үйрету. 



 

      



    түсетінінкөрсету,күннің 
салқындауболғанынсезінуге 

шақыру. 

"Күнменжаңбыр"қимыл- 

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбелгі бойынша 

жан-жаққашашырапжүгіруге 

және бір-біріне соғылмай, бір 

жерге жиналуға 

дағдыландыру;(вестибуляр) 

тепе-теңдік аппаратын, 

кеңістіктібағдарлауқабілетін 

жетілдіру; ептілікке, 

достыққа тәрбиелеу. 

Шарты:балалар"күн" 

дегендебарлығықыдыруға 

шығады. Ал "жаңбыр" 

дегенде қолшатырдың 

айналасынажиналады. 

"Кеглиді қағып ал" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері.Допты 

тура бағытта домалатып, 

алшақтатұрғанкеглидіқағып 

түсіруге дағдыландыру; 

дәлдікке,ептілікке,зеректікке 

баулу. 

Еңбектапсырмасы:ойын 

аяқталғаннанкейінбарлық 

заттарды жинастыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұқыптылыққа, 

тазалыққа тәрбиелеу. 

Балалардыңеркінойындары. 

 



 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндеқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. Топтакиетінаяқкиімдерін 
өзбетіншеауыстырып,киюінүйрету.(дербесойынәрекеті). 

Түскіас Сабынменқолдарын сабындап, киімдерін суламайжуыну.Өзінің жеке сүлгісін танибілуді үйрету. Сүлгіні дұрыс 

қолданудыдамыту,орнынаіліпқоуынқалыптастыру.Тамақтанукезіндеорындықтатікотыру.Астыңдәмдіболуынтілеу. 

Тамақтыдұрысішу.Қасықтыдұрысұстау,майлықтықолдану,нанқиқымыншашпай,сорпаменсусынынтөкпейішуді үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағытудықалыптастыру.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге) қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Бесікжырынайтыпберу (көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойыншасауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қыз 

балалардыңшаштарын жинауғаәркетжасауынүйрету.(өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақмоториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқа 

рау және тағы 

басқаәрекеттер) 

   Қуыршақ театры 
 
Жеті лақ ертегісін сахналау 

Қауіпсіздік ережесі 

Балабақшадағы 

қауіпсіздіктермен 

таныстыру 

Балаларменжекежұмыс    Бір-бірден,шеңберге қайта 
тұруды,саптағыөзорнын 

Шағынәңгімелермен 
ертегілердімазмұндайбілуге 



 

    табуды үйрету. 
Ақжол Ақарыспен жұмыс 

талпындыру 
Ескермесов Мухаммедпен 
жұмыс 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету.Достарынакөмектесуді тәрбиелеу 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынын балаларменжоспарлау. (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). Гигиеналықдағдылар 
 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, 

жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді,орамалдыорнынаілуді,тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру:асқасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрыс 

қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Көркем сөз 

Микробтарқаскүнем,Көрмесемдебілемін. Ішер 

кезде асты мен, 

Қолдыжуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркем сөз) 

Балалардыңүйгеқайтуы    Ата-аналарменбаланың 

балабақша бейімделуі 
жайындасұхбатжүргізу 

Ата-аналарғабаланың 
денсаулығынсақтаужөнінде 

кеңес беру 

Тексерген: 



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

Білімберуұйымы «Балдырған» бөбекжайбалабақшасы» 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі 05.09-09.09.2022жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 

5.09.2022 

Сейсенбі 

6.09.2022 

Сәрсенбі 

7.09.2022 

Бейсенбі 

08.09.2022 

Жұма 

09.09.2022 

Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменқарсыалу.Балаларүшінжайлыжағдайжасау.Балаларғатәрбиешініңтолықаты - 

жөнінатап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке 

пікірінбілдіругетарту(сөйлеуді дамыту). 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардыңкөңілкүйі,денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу.Балалардыңбалабақшағатезбейімделу 
жағдайларынталқылау. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

жәнетағы басқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүсті пазлдарменойын, Дидактикалық 

ойын «Танып ал да, атын ата»,«Суреттерді орналастыру» 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшалардыбояту, Қарапайым 

құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау, 

Табиғатбұрышындағыеңбектібақылау(бөлмеөсімдіктерінекүтімжасауғакөмектесуінжетілдіру) 

Баларменжекежұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №1Таңертеңгіжаттығуларкешені(құралмен). 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзі 

қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықтыдұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде 

ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 
(сөйлеудідамыту) 



Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. 
Бала, бала, баламыз. 

Бақшамызғабарамыз. 

Күні бойы қызыққа, 

БатамыздақаламызБалалардыңқандайойындаройнағысыкелетінінайтыпбөлісуінежағдайжасау. 

«Ойыншыққайданкеледі?»тақырыбындаәңгімелесінегізіндебалалардыңқызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрін таңдау 

жасату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

      



 

Білімберуұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

Денешынықтыру 

нұсқаушының 

жоспары бойынша 

Музыка 

Педогог жоспары 

бойынша 

Денешынықты

ру 

Қазақ тілі 
Педогог жоспары 

бойынша 

Денешынықтыру 

нұсқаушының 

жоспары 

бойынша 

Досболусезіміндамыту 

үшін топқа қонақ боп 

келген Жанель 

құыршақтытаныстыру. 

Ол өзіменертіп келген 

достарын таныстыру. 

Достарыныңесімдерін. 

сұрап, балаларға өз 

есімдерінайтқызу 

арқылытанысудосболу 

жолдарын таныту. 

Достармен қандай ойын 

ойнайтынынсұрапойын 

ойнау негізінде достық 

сезімдерін дамыту 

(сөйлеуді дамыту)  
 

Балаларғатоптыаралатып, 

топтағы заттарды көрсету. 

Олардыатап,неүшін 
қолданылатынынәңгімелеуді 

дамыту. 

Топтағызаттарды 

салыстырунегізіндеүлкен 

кіші, ұзын қысқа деген 

сөздердітүсініп,қолдануды 

үйрету. Заттарды 

пайдаланып көру 

қабілеттерін дамыту 

(сөйлеуді дамыту) 

(Қоршағанортамен 

таныстыру)(математика 

негіздері) 

Топқа әже қонаққа 

келеді. Балалардан 

қонаққакімкелгенін 

сұрау. Сәлемдесу өз 

әжелерінің есімін 

атау,әжеқандай 

адамтуралы 

әңгімелепберуін 

сұрау негізінде 

сөйлеуін 

қалыптастыру. 

Ойыншық туралы 

жаттаған тақпағын 

айтып, әжеден 

сыйлықалыпқуану 

сезіміне бөленуіне 

жағдай жасау 

(көркем әдебиет) 

 

 

Қуыршақтың сүйікті 

ойыншығы доп екен. 

Бізде доппен ойнай 

аламызбадепдоппен 

ойындар 

ойнату.Сосын доптың 

суретінсалып,мүсінін 

жасауын , тақтаға 

жапсыруын 

ұйымдастыру. Қол 

қимылындамытуға 

жағдай жасау 

(Сурет салу) 

(Мүсіндеу) 

(Жапсыру) 

 

Әженіңқоржынынан 

шыққан заттарды 

санау, топтастыру, 

салыстыру бойынша 

санау қабілеттерін 

дамыту 

(математика 

негіздері) 



Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдай жасау,ойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдаланутуралы әңгімелесу. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтазаұстау және 

жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту). 

Серуен Күнді бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, көркем 

әдебиет, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері.Күз 

мезгіліндегікүнтуралы 

мәлімет беру; күз 

мезгілінде киілетін 

киімдердіңатауларын 

пысықтау; 

ұғымталдыққа 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ жасыру. 

Ар жағында орманның, 

Аржағындатаулардың, 

Алтын кеспек домалар. 

(Күн.) 

- Балалар, күн қайда 

орналасқан? (Күн 

аспандаорналасқан.) 

- Күнніңнелерібар? 

(Сәулелері бар.) 

- Күнқалайқыздырады? 

(Күн қатты қыздырады. 

Бүгін күн ыстық.) 

- Балалар,сендеркүннің 

ыстық екенін қайдан 

білдіңдер? Өйткені біз 

күзгі киімдерді киіп 

жүрміз. 
Күндізкүн жоғарыда 

Ауладағыадамдардың 

еңбектерін бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу,сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері: 
балалардықырағылыққа, 

сұрақтарға толық жауап 

беруге баулу; еңбекті 

құрметтеугетәрбиелеу. 

- Балалар,сендержұмыс 

істей білесіңдер ме? 

- Ендеше,балалар,бүгін 

ауладағы адамдардың 

жұмыстарынбақылаймыз. 

- Жыл мезгілдеріне 

байланысты жұмыстар 

әртүрліболыпкеледі.Жазда 

қоқыстарды сыпырып 

жинаған.Қыстақаркүрейді. 

"Орамал" қимыл- 

қозғалысойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардышапшаңдыққа 

баулу, ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Балаларшеңбер құрып 

отырады,шеңбербойымен 

бір бала жүгіреді, оның 

қолында орамалы болуы 

тиіс. Шеңбер бойында 

Желді бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері: 

ауа қозғалысы 

жөнінде бастапқы 

түсініктемені 

нығайту. 

Желдіңәлсізжәне 

күшті жақтарын 

ажырата білуді 

үйрету;желдіңкүшін 

қандай белгілері 

бойынша анықтау 

қажет екенін 

түсіндіре білу: ағаш 

қозғалсажелдіңкүші 

қатты болғаны, шөп 

тербелсежелдіңкүші 

әлсіз болғаны. Күзгі 

желді қысқы желмен 

салыстыра алуды 

үйрету. 

Жұмбақ. 

Қанатыжоқ–ұшады, 

Аяғы жоқ – қонады. 

(Жел.) 

Тақпақ. 

Желдет, желдет! 

Баласын жылат, 

Жетіқара,дауылдат! 

Теректі бақылау. 

(қоршаған ортамен 

байланысу,сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Ағаштыңқұрылымын 

еске түсіру, "терек 

мамығы" ұғымын 

бекіту;ұғымталдыққа 

тәрбиелеу. 

"Неқайдаөседі?"дид

актикалық ойыны. 

(сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Жеміс, көгөніс, 

жидек, гүл, 

ағаштардыңқайда 

өсетінін анықтау; 

байланыстырып 

сөйлеумәдениетін 

қалыптастыру,сөздік 

қорды белсендіру; 

қоршағанәлемге 

қызығушылықты 

арттыру. 

Құралдар:өсімдіктер 

салынған карточка- 

суреттері. 

"Кім 

бірінші?"қимыл

-қозғалыс 

ойыны. (дене 

Иттерді бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Иттердің пайда 

болуытуралытүсінік 

қалыптастыру; үй 

жануарына күтім 

жасауғатәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(бүршіктермен 

жапырақтарды 

жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайым 

тапсырмаларды 

орындау 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

“Қоймадағы 

тышқандар”.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардың 

саламаттыөмір 
салтына,ойынға 



 

 тұрғандықтан,күн 

ыстықболады.Ал 

таңертеңжәнекешке 

күн салқын болады. 

"Жұбыңды тап" 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Зейінділікке, 

байқағыштыққа, 

шапшаңдыққа, 

кеңістіктібағдарлауға 

баулу. 

Ойыншылартізіліп 

тұрады.Педагогәр 

балағабіртаңбалауыш 

(фишка) суреттен 

таратыпбереді. 

Педагогтің белгісі 

бойыншабалаларжан- 

жаққа қарай жүгіре 

бастайды. Келесі 

"Жұбыңдытап"белгісі 

бойынша бірдей түсті 

таңбалауыштары 

(фишкалары)бар 

балалар жұп болады. 

Балалар саны тақ санға 

тең келу керек. Әр 

айналымсайынбірбала 

жұпсыз қалу керек. 

Құралдары:таратпалы 

жетітүстітаңбалауыш 

(фишка). Әрбір 
таңбалауыштыңжұбы 

бар. 
Түрлі түсті 

отырған баланың біріне 

орамалдыартынатастап 

кету керек. Бала артына 

бұрылыпқарап,орамалды 

алып, орамал тастаған 

баланықуыпжетіп 

орамалдылақтырыптигізуі 

керек. Егер тигізе алмаса, 

ойынды өзі жалғастырады. 

Орамал тастаған ойыншы 

қуып келе жатқан баланың 

орнына отыруы керек. 

Қуғыншыбала,орамал 

тастаушыға орамалды 

тигізсе, онда ойынды 

орамалтастаушыбалаөзі 

жалғастырады. 

Еңбек әрекеті: ауладағы 

ағаштардантүскенбұта- 

қоқыстарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбірлесеістей 

жасай білуге баулу. 

"Шеңберденшеңберге" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыжердежатқанбір 

шеңберден екінші шеңберге 

секіріп өтуге 

машықтандыру; секіріп 

жылжығандамұқиятболуға, 

шеңбердің шетін баспауға 

дағдыландыру; 

шапшаңдыққа,ептілікке 

тәрбиелеу. 
Құралдар:үш-төрт шеңбер. 

Тайтерісінқалтырат, 

Өрісін құлат, 

Науа-астауын 

жылтырат! 

"Қол ұстасып 

жүру"ойыны. 

(қоршағанортамен 

танысу) 

Мақсат-міндеттері. 
Белгібойынша 

ортағақозғалуға,екі 

шеңбер құра білуге 

үйрету (орталар 

қарама-қарсы жаққа 

айналады, қолдарын 

ұстамайбіржағына); 

ұжымдық сезімге 

тәрбиелеу. 

Еңбекәрекеті:үй 

өсімдігінотырғызу 

(тәрбиешінің 

көмегімен). 

Үй өсімдігін 

отырғызудыбақылау. 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмысаяқталғансоң 

жұмыс орнын өз 

бетіншежинауды 

үйрету. 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардытура 

бағытта белгі 

бойыншажылдам 

жүгіруге 

машықтандыру; 

шапшаңдыққа, 

зеректікке, достық 

қарым-қатынастарға 

тәрбиелеу. 

Педагогбалалардыекі 

топқа бөледі. 

Педагогтің белгісі 

бойыншабалалартура 

бағытта, белгіленген 

межеге дейін жүгіріп 

баруы керек. Ең 

бірінші болып межеге 

жеткен топтың 

балаларыжеңіске 

жетеді. Педагог 

барлықжұптарды 

мақтайды. 

Жүгіружолыбалалар 

үшінқауіпсізболуын 

педагогескерукерек. 

Еңбек әрекеті: 

өскіндерді суару. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардақарапайым 

еңбек дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардыңеркін 

ойындары. 

деген 

құштарлықтарын 

дамыту,балалардың 

дене қимылдарын, 

бұлшық еттерін 

жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл 

күйлерінкөтеру; 

ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

ойынды қызыға 

ойнауға баулу, 

ойынға 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

арттыру; ұжымда 

ойнауға тәрбиелеу. 

Барысы: алаңның 

ортасына 8-10 см 

арақашықтықтаекі 

бірдей сызық 

сызылады.Алаңның 

шеттерінде1-2адым 

қашықтықта 

мысықтыңүйі 

сызылады. 

Ойыншылар 

мысықты таңдап 

алады.Қалғандары 

тышқандарболады. 

Тышқандар 

қоймадағыдәндерді 

жинауға келе 

жатады.Осыкезде 

мысық оларды 

ұстауғатырысады. 

Ұстап алған 



 

 таңбалауыштар 

болмаса,басқажұпты 

суреттерді қолдануға 

болады. 

Еңбек әрекеті: табиғи 

материалдардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыеңбекке 

баулу,қолеңбегіне 

қажетматериалдарды 

жинау. 

"Доптыұстапал" 

қимылдыойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Доптыекіқолменұстап 

алуға дағдыландыру; 

ептілік пен 

шапшаңдықтарын 

дамыту. 

Балалардыңеркін 

ойыны. 

Балалардыңеркін ойыны. 

Мақсат-міндеттері: 
өздерінің еріктері бойынша 

ойынтүрлерінтаңдау;ойын 

ойнау кезінде белсенділік 

таныта білуге тәрбиелеу. 

  тышқанды“мысық” 

үйіне апарады. 

Еркін ойын 

әрекеттері,далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтары 

бойынша ойын 

таңдау мүмкіндігін 

қамтамасызетужәне 

өз құрдастарымен 

қарым-қатынасқа 

түсе білуін 

қалыптастыру. 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топтакиетін 
аяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.Жұмбақтаршешу,өлеңдер,әндержаңылтпаштар, санамақтаржәне 

т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу» 

Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою) 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу,алғысайту) 

(мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. 
Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайы баяумузыкатыңдау.Қазақхалықертегілеріноқыпберу(көркемәдебиет) 

Қуыршағымыздемалысын,оғанарнапкереуетқұрастырыпберейік.Бейсенбікүні(Құрастыру) 



 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойыншасауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 
Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқ 

арау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде 

Мақта қыз бен мысық 

Эстафеталық ойын 

Допты ұста 

Желілі 

ролді ойын 

«Тігінші» 

Қуыршақ театры 
«мақта қыз бен мысық» 

Ертегісін сахналау 

Қауіпсіздік 

ережесі 

Баспалдақтан 

абайла 

Балаларменжекежұмыс Үлгібойыншаәңгіме 

құрастыруға,шағын 

ертегілерді 

мазмұндап,сахналауға,оры 

с тіліндегі дыбыстарды 

дұрысайтуғажаттықтыр 

Жаннат Эльдана 

Жекебөліктердіжапсыра 

білуге,қайшыны дұрыс 

ұстауға,ыдыстардың,жануарла 

рдың суретін сала білуге 

жаттықтыру 

Мұхтархан Айша 

Жалпымағыналас 

сөздерді қолдануын 

үйретуді жалғастыр 

Кенжебол Әмірхан. 

Үлгібойыншасурет 

сала білу,түрлі 

тәсілдерменмүсіндеу 

және дөңгелек 

пішіндерді қия білу 

қабілеттеріндамыту. 

Барлық 

дыбыстардыанық 

және әртүрлі 

қарқындадыбыстай 

білугежаттықтыру. 

Нұрмолда шырақ 



 

    Қуатхан Асылжан  

Серуенгедайындық  Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындар ойнайтынынбалалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас Гигиеналықдағдылар 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру.Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;сабындыдұрысқолдануды,қолды,бетті,құлақты 

тазалапжууды,жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді,орамалдыорнынаілуді,тарақтыжәнеқолорамалдыпайдалануды 

үйрету. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, 

шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауыздыжауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар 

Балалардыңүйгеқайтуы Балалардыңсүйіктігі 

ойыншығы туралы 

әңгімелесу. 

Топқа ойыншық алмасу 

сөресінжасаудыақылдасу 

Табиғи 

материалдардан 

ойыншықжасауды 

ұсыну. 

Үйдебаламендоппен 

ойнауды ұсыну. 

Аптабойғы 
жұмыстарбойынша 

ақпарат беру. 

 

 

Тексерген:



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

Білімберуұйымы«Балдырған» бөбекжай балабақшасы 

Топ«Шағала» ортаңғытобы 

Балалардыңжасы 3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі 12-16.09.2022жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
12.09.2022 

Сейсенбі 
13.09.2022 

Сәрсенбі 
14.09.2022 

Бейсенбі 
15.09.2022 

Жұма 
16.09.2022 

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуінежағдай жасау. Балалардыңтәрбиешініңтолық аты - жөнінатап сәлемдесуді 

қалыптастыру.Баладан қандайкөңілкүйменкелгенінсұрап,оданөзотбасыжайлыайтыпберугетарту(сөйлеудідамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардықабылдауүстіндеата-аналарменбаланыңжасерекшелігінеқарайсөздікқорыныңқалыптасуы туралыәңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 
басқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары.Дидактикалық ойын: 
«Нежетпейді?»(суреттербойынша),Ғажайыпқоржын(ішіндегізаттыалып,атынатау), «Ғажайыпсандық», «Үйшігін тап» 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшалардыбояу, Құрастыру 

материалдарымен ойындар, кітаптарды қарау, 

Табиғатбұрышындағыеңбеккеараласуғатарту.Балаларменжекежұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №2Таңертеңгіжаттығуларкешені (құралсыз). 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабыныдұрысқолданудағдысынқалыптастыру.Өзсүлгісінтауып,сүртіну. (мәдени- 

гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Асболсынсөзінайтудықалыптастыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды, 

тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас 

қайыру. 

Ас болсын тамағың 

Өсіпержетқалмағың 

Орындалсыңарманың 
Бойғасіңсінжегентамағың.Аумин(сөйлеудідамыту) 



Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. 
Достарымкөпбақшада(шеңбергетұру) Көңілдіміз 

бақшада (қолдарын жайып) 

Достықтыбізсүйеміз(бір-бірінеқарап,жымию) 

Бірге күліпжүреміз 



 

 «Меніңотбасым»,«Меніңанамжәнеәкем»,«Мен ағаәпкем,ініқарындасым»тақырыбындаәңгімелесу.Бірлескен 
жоспарларды,мәселелердіталқылау,қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдау,ережелертуралыкелісужәнет.б. 

(сөйлеудідамыту) 

Білімберуұйымыныңк 

естесі 

бойыншаұйымдастыр 

ылған 

іс-әрекет 

 

 

Денешынықтыру 

нұсқаушының 

Жоспары 

бойынша 

 

Денешынықтыру  

нұсқаушының 

жоспары 

бойынша 

Музыка 

Педогог 

жоспарымен 

Қазақ тілі педагог 

жоспарыбойынша 

Денешынықтыру 

нұсқаушының 

жоспарыбойынша 

Отбасы суретін көрсету. 

Суреттенебейнеленген? 

-Суреттегіотбасымүшелерін 

атау. 

-Ата,әже,әке,апа,іні, қарындас 

-суреттегіотбасы 

мүшелерініңнеістеп 

отырғандығыжайлы 

әңгімелету негізінде сөздік 

қорынкеңейту,байланысты- 

рып сөйлеуді үйрету. 

«Отбасы»рөлдікойындарын 

ойнау негізінде сөйлемді 

дұрысқұрап сөйлеуін 

дамыту.(сөйлеуді дамыту) 

Отбасымүшелерінің 
суреттерінкөрсітіп,әрбір 

мүшені атап, есімдерін 

атау. Оларды сипаттауды 

үйрету. (қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

 

Отбасыбейнеленген 

кітаптарды қарату. 

Тек адамдардың 

емес,жануарлардың 

отбасы жайлы 

түсінігін 

қалыптастыру. 

(көркем әдебиет) 

 

 

 

Өз қолдарымен 

сыйлықжасату. 

Балалардың 

таңдауыбойынша 

табиғи 

материалдардан 

қолға тағатын 

моншақтізбегін 

жасаудыүйрету 

Гүлдер(немесебасқа 

заттарды) суретін 

саусақпенсалуды 

үйрету. (сурет салу) 

Ермексаздан торт 

жасаудыменгерту 

(мүсіндеу). 

Қағазданжасалған 

гүл себетіне үсақ 
гүлдерді жапсыруды 

«Бессаусақ»өлеңін 

айтқызу 

Басбармағым–атам, 

үйдің данасы 

Баланүйрек-әжем, 

ошақ анасы 

Ортантерек-әкем,отау 

панасы 

Шылдыршүмек– 

шешем,шаңырақажары 

Титтей бөбек – 

мен,бәрінің 

базары 

(Математика 

негіздері) 



 

    үйрету.(жапсыру)  

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,ойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу. Табиғи 

материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтазаұстаужәне 

жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен Судыбағдарлау.(қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. Судың 

қасиеттерін тануға 

қызығушылықтарындамыту; 

ізденімпаздыққа тәрбиелеу. 

Педагог балаларға пластик 

стакандарға құйылған суды 

бояуға мүмкіндік береді; 

судың кез келген бояуларға 

боялу қасиеттерін бақылап, 

ойларымен бөліседі. 

"Мысықпентышқандар" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(денешынықтыру,көркем 

сөз, сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойыншартынасай 

қимылдауға, берілген 

рөлдердіатқаруға,шартты 

бұзбауғабейімдеу;қимыл- 

қозғалыскоординациясын, 

кеңістікті бағдарлауды 

дамыту; жылдамдыққа, 

шапшаңдыққатәрбиелеу. 

Ойынға жүргізуші бала 

"мысық" болып 

тағайындалады(таңдалады), 

қалған ойыншылар - 

Аспанменбұлттарды 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Аспанның ашық не 

бұлтты болғанын, 

бұлттардыңаспанда 

ұшатынынбайқауға 

бейімдеу;зияткерлікке 

тәрбиелеу. 

Әртүрлі табиғи 

құбылыстармен 

танысудыжалғастыру. 

Күн райының қандай 

екенін ажыратуды 

үйрету (ашық, бұлтты 

бұлттар, жаңбыр). 

"Қимылойлаптабу" 

қимылды ойыны. 

(денешынықтыру, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері.Ой- 

қиялды, вестибуляр 

аппаратын дамыту. 

Балалар шеңберде 

тұрады. Тәрбиеші 

ойыншылардыңбіреуін 

ойын бастаушы етіп 
белгілейді.Ол 

Құстардыбақылау. 

Мақсат-міндеттері. 

Күздегі құстардың 

тіршілігі туралы 

түсініктерді 

толықтыру;құстарға 

сүйіспеншілік пен 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Аспаннанжаңадан 

ұшып келген 

құстардыбайқау, 

атау ерекшеліктерін 

салыстыру. 

"Қаршыға мен 

қарлығаш"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойын 

шартын бұзбай, 

белгілербойынша 

ойнауға, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Ойыншылар екі 

топқабөлініп,екі 

Ағаштар мен 

бұталардыбақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Ағаштар мен 

бұталардыңтірі 

табиғатекенітуралы 

білімдерін бекіту, 

табиғатты қорғауға 

тәрбиелеу. 

Ағаштарқыстақалай 

қыстап шыққанын 

тексеру. 

Тәрбиешібалаларға 

сұрақтар қояды. 

- Балалар,ағаштарға 

қарап,қандайекенін 

айтуға болады? 

- Тағы қандай 

өзгерістер болады? 

- Ағаштарауаның 

ластанудан 

тазалайды.Адамдар 

ағаштарды көп 

отырғызады. 

«Өзағашыңдытап» 

қимылды ойыны. 
(дене шынықтыру) 

Бақша ауласындағы 

ағаштарменгүлдерді 

бақылау.Оларды бір 

бірімен салыстыру, 

санау қабылетін 

дамытудамыту. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, 

математиканегіздері) 

Ағаштардың түскен 

бұтақтарын жинап, 

жануарларғақора 

құрастырудыүйрету. 

(құрастыру) 

Еркінойындар 



 

 "тышқандар". 
"Мысық"алаңныңбір 

шетіндеұйықтағанболып 

отырады. "Тышқандар" 

алаңның екінші жағынан 

тақпақ сөздерін айтып, 

тышқандардыңқимылына 

еліктеп, "мысыққа" қарай 

жүреді. 

Тышқан шықты інінен, 

"Сағатнешеболды?"-деп, 

Бауды тартып қалып еді, 

Дүңгірлейді барлық жер. 

Тышқанқорқыпқайтадан, 

Кіріп кетті ініне. 

Соңғы сөздерді естіген 

"мысық""тышқандарға" 

қарайжүгіріп,олардықуалап, 

оларды ұстап алмақшы 

болады. 

"Ұстапалу"-балағақолды 

ақырын тигізу болып 

саналады.Ұсталғандаркелесі 

айналымға қатыспайды. 

Ойынның соңында балалар 

"мысық"қаншабаланыұстап 

алғанын санайды. Ойын 

жүргізушісін ауыстырып, 

тағыбіройнатуғаболады. 

"Түзу жолмен" қимыл- 

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері.Биікемес 

бөрене үстімен жүріп, екі 

аяқтыбүгіпсекірудіүйрету. 

Еңбек әрекеті: өскіндерді 

суару. 
Мақсат-міндеттері.Балаларда 

шеңбердің ортасында 

тұрады. Балалар 

тәрбиешінің көрсетуі 

бойыншамынамәтінді 

айтып, оңға немесе 

солғажүреді. 

Әдемі шеңберде, 

Билейіккеңжерде. 

Қол ұстасып, 

Бәріміз жұптасып. 

Бәріміз достасып, 

Бірорындатұрысып, 

Осылай етіп істейік. 

Мәтінді айтып бітер 

кездебалаларқолсозым 

қашықтықта тұрады. 

Ойынбастаушықандай 

да бір қимылды 

көрсетеді,шеңбержасап 

тұрғандардың бәрі оны 

қайталайды. Содан соң 

тәрбиеші ойын 

бастаушысын 

ауыстырадынемесе 

ойынбастаушыөзінің 

орнына біреуді 

таңдайдыжәнеойынды 

жалғастыра береді. 

"Бағбан мен гүлдер" 

қимылды ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Ептілікпен 

шапшаңдықты дамыту, 

алаңныңқарсыбөлігіне 

қуғыншыдан қашуды 

үйрену. 
Денетәрбиесібойынша 

бағытқақарап,екі 

қатарға тұрады. 

Бұлардыңбірқатары 

"Қаршығалар" да, 

екінші 

қатарындағылар 

"Қарлығаштар" 

болады. 

Бір ойыншыны 

басқарушыетіп 

сайлайды. 

Басқарушы екі 

саптыңарасымен 

ерсілі-қарсылыжүріп 

дауыстайды. 

Алдымен"қар..." 

дейдіде,содансоң 

қалауынша "- 

шығалар"немесе"- 

лығаштар" деп 

қосады.Солкезде 

бастаушы атын 

атағантоптағылар 

бытырай қаша 

жөнеледі де, аты 

аталмағантополарды 

қуалайды. Олардың 

міндеті - қашқан 

топтағылардың 

біреуін ұстап алу. 

Ұсталғанойыншы 

сол топқа өтеді. 

Қайсы топ қарсы 

топтыңойыншысын 

көп қосып алса, сол 

топ жеңеді. 

Құралдары:екітүрлі 

таңбалауыштар 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу;кеңістікті 

бағдарлауға 

машықтандыру; 

зерек болуға 

тәрбиелеу. 

"Доптықуып 

жетіңдер!"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың доп 

ойындарына 

қызығушылықтарын 

арттыру;доптытура 

бағытта домалатып, 

оны қуып жетуге 

дағдыландыру; 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққабаулу; 

достыққа тәрбиелеу. 

Педагог балаларды 

екі топқа бөліп, түзу 

сызықтың бойына 

тұрғызып, қай 

баланың атын 

атайды, сол бала 

педагогдомалатып 

жібергендоптытез 

қуып жетіп, келесі 

кезектетұрғанбалаға 

береді. 2-3 балаға 

дейінатапшақыруға 

болады. 

Еңбекәрекеті: 

өскіндерді суару. 

Мақсат-міндеттері. 

 



 

 қарапайымеңбекдағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардыңеркінойындары. 

жекелейжұмыс: 
кеңістіктібағдарлауға 

арналғанжаттығулар. 

Еңбек әрекеті: ойын 

алаңын ағаштардан 

түскен ұсақ бұта, 

жапырақтардантазалау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытазалыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардыңеркін 

ойындары. 

(қаршығалармен 

қарлығаштар). 

Еңбекәрекеті: 

құмдықұмсалғышқа 

шеттерінен ішке 

қарайсыпырып 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытазалыққа 

тәрбиелеу. 

"Себетке допты 

лақтыр"қимыл 

жаттығуы.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды доп 

ойындарынатарту; 

дәлдікке, 

мергендікке, 

шапшаңдыққа, 

зеректікке баулу. 

Педагог балаларды 

екітопқабөледі.Екі 

топортасындасебет 

тұрады. 

Балалардоптыжерге 

лақтырғанда, оны 

секіртіп, себетке 

түсірукерек.Себетке 

көп доп лақтырған 

балалартобыжеңіске 

жетеді. 

Құралдары:себеттер 

мен доптар. 

"Құстар"туралы 

ертегі айту. 

Мақсат-міндеттері. 
Бақылаукезінде 

Балалардақарапайым 

еңбек дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардыңеркін 

ойындары. 

 



 

   құстардыбақылай 

отырып, елесту 

арқылықиялдарын 

дамыту. (көркем 
әдебиет) 

  

Серуенненоралу Топқа оралукезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірінитермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.санамақтаржәнеәндерт.б.жаттау (көркемәрекет,дербесойын 
әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу» 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу,алғысайту) 

(мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдыүйрету. 
Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайы сөреге)қоюдыүйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Электрондыкітаптанертегіқойыпберу(көркемәрекет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойыншасауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қыз балалардың 

шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Кезекшілердіңжұмысынменгеру(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 

Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 



Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

 

Ертегілер елінде 

Жеті лақ ертегісі 

Эстафеталық ойын 

Арқан тартыс 

 
Желілі ролді ойын 
 

«Дәрігер» 

 

Қуыршақ театры 
Жеті лақ ертегісін 

сахналау 

 
Қауіпсіздік ережесі 
 

Баспалдақтан абайла 



 

  

 

  

 

 

 

 

Балаларменжекежұмыс Жаттығулардыдұрысжасауға, 

сап тізбектен шығып кетпеуге, 

негізгі қимылдарды мыс, 

қоянныңжүрісінсалуғаүйрету  

Лесбек Әбдіғани 

Түрлітапсырмаларды 
орындауға,жаттығуларды 

дұрыс жасауға 

дағдыландыру. 

Ердаулет Рауан 

Спорттықойындар 

мен жаттығуларға 

дегенқызығушылығын 

ояту. 

Өрісбай Айсұлтан 

Үлгібойыншасурет 

сала білу,түрлі 

тәсілдерменмүсіндеу 

және дөңгелек 

пішіндерді қия білу 

қабілеттеріндамыту. 

Қуанышұлы Мансұр 

Үлгігеқарапкөп-аз 
ұғымдарынажыратуды 

үйрету. 

Дидар Фатима 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандай ойындаройнайтынынбалаларменжоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас Кешкіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу, өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, орамалды ілу 

көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 
Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу,алғыс айту) (мәдени-

гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңүйгеқайтуы Отбасылықсуретберіп 

жіберуін сұрау. 

Отбасындақандай 

ойындар ойнауға 
боладыкеңесберу. 

Отбасындағы 
баланыңрөлітуралы 

сұрау. 

Ата әжесінің 

суреттерінберіп 
жіберуін өтіну 

Ісшараданалған 

әсерлерін сұрау. 

Тексерген: 



 

Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

Білім беру ұйымы «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы. 

Топ«Шағала» ортаңғы тобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі  19-22.09.2022жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңде 

рі 

Дүйсенбі 

19.09.2022 

Сейсенбі 

20.09.2022 

Сәрсенбі 

21.09.2022 

Бейсенбі 

22.09.2022 

Жұма 

23.09.2022 

Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменкелуіне жағдайжасау.Балаларғатәрбиешініңтолықаты-жөнінатап сәлемдесуді 
үйрету.Баладанқандайкөңілкүйменкелгенінсұрап,сәлемдесудіпысықтау,баланыжекепікірінбілдіругетарту(сөйлеуді 

дамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардыңкөңілкүйі,денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу. Күзгіауарайынабайланыстыбалалардаболатын аурулар 

туралы ескерту. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптарқарау және 
тағыбасқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары. Дидактикалық 

ойын:«Ойыншықты тап», «Қуыршақ қонаққа дайындалуда»,«Орнын тап» 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшалардыбояу,кітаптардықарау,құрастыруматериалдарыменойындары. 

Табиғатбұрышындағыжануарларға,гүлдергеқызығушылықтарыноятып,ісәрекеткетарту.Баларменжеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №2Таңертеңгіжаттығуларкешені (құралмен). 



Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетін қалыптастыру.Санитарлықбөлмегеқатарменкіріп,шығу ережелерін 

пысықтау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызын жауып отырып, 

асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 

Ас болсын тамағың 

Өсіпержетқалмағың 

Орындалсыңарманың 
Бойғасіңсінжегентамағың.Аумин(сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

Таңғы жиын. 
Ертетұрыпкүндемен 



 

дайындық Терезеніашамын 
-Сәлем!,-деймінкүнгемен Шаттық 

әнге саламын 

-Қайырлытаңапашым! 

деймін келіп апама 

Қайырлы таң аташым! 

деймін келіп атама 

Қайырлытаң,достарым! 

деймінкеліпдосыма,осындайжақсыкөңілкүйдеәр түрліісәрекеттержоспарлайықдепбалаларменбіргежоспарларды, 

мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді 

дамыту) 

Білімберу 

ұйымыныңкестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

Денешынықтыру  

Педогог жоспары 

бойынша 

Музыка Педогог 

жоспары бойынша 

Денешынықтыру 

Педогог жоспары 

бойынша 

 

Қазақ тілі педагог 

жоспарыбойынша 

Денешынықтыру 

Педогог жоспары 

бойынша 

 

Балаларғабүгінқуыршақ 

театрын 

тамашалайтынымыздыха 

барлап «Бауырсақ 

ертегісі»желісібойынша 

айтылған әнді қайталап 

айтқызу, ертегі туралы 

пікірлерін сұрау. 

(сөйлеудідамыту) 

 

 

Бауырсаққа арнап 

білетінтақпақтарымен 

әндерін айтып, 

музыкаға би белеуін 

ұйымдастыру.Қимылд

ы ойын ойнату. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Үш торай мульфилімін 

тамашалау.Балалардың 

ойын тыңдау арқылы 

сөйлеуін дамыту. 

(көркем әдебиет) 

 

 

 

 

Балалардың таңдауы 

бойыншаертегіжелісі 

негізінде 

шығармашылық 

жұмыстар.(сурет салу, 

мүсіндеу жапсыру) 
Құрастыру 

материалдарынанүйшік 

жасауға 

көмектесу(құрасты

ру) 

біртекті 

ойыншықтардантоптар 

құрастыру және 

олардың біреуін бөліп 

көрсетуді үйрету. 

(математика негіздері) 

Ойыншықтарғаарнапәр 

түрлі заттар құрастыру 

(құрастыру) 



 

      

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойынқұрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтазаұстаужәне 

жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен Қайыңдыбақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері.Күз 

мезгіліне байланысты 

сипаттамалық 

ерекшеліктер мен 

өзгерістердікөрсете 

отырып, қайыңмен 

таныстыруды 

жалғастыру; ағашты 

табиғаттыңбірбөлігі 

ретінде құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(аумақты тазарту). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуге, 

қойылған мақсатқа 

жалпыкүшпенжетуге 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Қайыңға 

қарай жүгір". (дене 

шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

Күнрайынбақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттың қалай 

өзгергеніне назар 

аудару; табиғи 

өзгерістерді 

салыстыруды үйрету. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары(күзгі 

жапырақтарды 

жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмыс істеуге 

құштарлықты 

тәрбиелеу. 

"Қағыпалмайөт" 

(кегли) ойын 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың кегли 

арасыменбаяужәне 

ептілікпен өтуге 

дағдыландыру;көз 
мөлшерін,тепе-теңдікті, 

Күн райының 

жағдайынбақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Табиғиқұбылыстыңбірі 

-тұмантуралытүсінік 

қалыптастыру; 

маусымдық 

құбылыстарды 

бақылаудыүйрету;осы 

құбылыстың 

ерекшеліктерінбайқау, 

қорытынды жасау. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(учаскедегі 

қоқыстардыжинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуге 

ұмтылысты тәрбиелеу. 

"Себетке допты 

лақтыр" ойын 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды доппен 

Жыл құстарын 

бақылау.(қоршаған 

ортаментаныстыру, 

көркемсөз,сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері.Жыл 

құстары туралы 

білімдерінкеңейту; 

суық түскенде 

құстардың тіршілігі; 

құстарғасүйіспеншілік 

пен қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Көркем 

сөз.ҚадырМырза

Әли "Сауысқан". 

Ала қанат сауысқан, 

Жауыр атқа жабысқан. 

Ойда жауыр көрінсе, 

Ойбайлатқансауысқан. 

Қырда жауыр көрінсе, 

Қиқаңдатқансауысқан. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (ағаш 

тұқымдарын жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тұқым 

жинауғаынталандыру. 

Торғайдыбақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу,көркемсөз, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайтуралы 
түсініктердіжетілдіру; 

зеректікке, 

қамқорлыққатәрбиелеу. 

Шыр-шыр еткен 

торғайды, 

Қорғамасаң,болмайды. 

Кіп-кішкене торғайлар 

Ағаштарды қорғайды. 

Таспен атып торғайды 

Ұя бұзған оңбайды! 

Құс өкпелеп кетеді, 

Бақшамызға қонбайды. 

"Мысық пен 

торғайлар" қимыл- 

қозғалысойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ойын шарты бойынша 

белгігесайқимылдауға 

дағдыландыру; ойын 

кейіпкерлеріне еліктей 

білуге бейімдеу; 

шапшаңдыққа, 
зеректікке, кеңістікті 



 

 Педагогтің белгісі 

бойыншаәрекеттерді 

жылдам орындауды 

үйрету. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері."Өзенді 

кесіп өт". 

Мақсат-міндеттері. 
Бөрененіңүстінентіке 

және қасынан жүру 

жаттығулары. 

вестибуляраппаратын 

дамыту. 

Құралдар: кегльдер. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері: "Мені 

қуып жет!". 
Мақсат-міндеттері. 
Дұрысбағыттажүгіруді 

үйрету. 

ойындарғатарту; 
дәлдікке,мергендікке, 

шапшаңдыққа, 

зеректікке баулу. 

Педагогбалалардыекі 

топқа бөледі. Екі топ 

ортасында себет 

тұрады. 

Балалардоптыжерге 

лақтырғандасекіртіп 

себетке түсірукерек. 

Себеткекөпдоп 

лақтырғанбалалардың 

тобы жеңіске жетеді. 

Құралдар: спорттық 

құралдарды жинауға 

арналған себет, 

балаларға доптар. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтары 

бойынша ойын таңдау 

мүмкіндігінқамтамасыз 

ету және өз 

құрдастарыменқарым- 

қатынасқа түсе білуін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Итпен 

торғай". 

Мақсат-міндеттері. 

Құстарғатәнқимыл- 

қозғалыстар туралы 

білімдерін бекіту; 

құстарғаеліктеп 

дыбыстарынсалуды 

үйрету. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 
Допты бір-біріне 

төменненлақтыру 

қабілетін бекіту. 

бағдарлауға баулу. 

Алғашында"мысық" 

рөлінпедагогойнайды, 

кейінбалаларарасынан 

таңдалады. 

"Торғайлар"белгілі 

жергежиналадынемесе 

орындықтарғаотырады, 

бұл жер "торғайлардың 

ұясы". 

Педагогтің"Торғайлар, 

ұшыңдар! Жемді 

шоқыңдар!"деген 

нұсқау-белгісібойынша 

балалар жүгіріп келіп, 

топғайлардың 

қимылдарынаеліктеп, 

"ұшып жүргенін, 

отырып жемді 

шоқығанын"көрсетіп 

ойнайды. 

Педагогтің 

"Абайлаңдар, мысық 

ұстапалмасың!"деген 

белгісіне балалар 

бастапқыорындарына, 

бір-біріне соғылмай 

жүгіреді. 

Балалардың белгілі 

орынғажүгіріпбара 

жатқанда оларды 

қолмен ақырын түртіп, 

"ұстап алуға" болады. 

Бұндай әрекетті 

"мысық"болғанбалада 

жасай алады. 

Ойын бірнеше рет 

қайталануымүмкін. 



 

     Құралдар:"мысыққа"- 

маска, 

"торғайларға"таңбалауы

штар. 

Еңбек тапсырмасы: 
құмсалғыштыңшетінен 

құмды ішке қарай 
сыпыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалыққатәрбиелеу. 

Балалардыңеркін 

ойындары. 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірінитермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.Жұмбақтаршешу,өлеңдер,әндержаңылтпаштар,санамақтаржәне т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу» 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу,алғысайту) 

(мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Ереже: 

Тамақ ішер кезде енді, 

Сөйлемеймізкүлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз.(сөйлеудідамыту) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. 
Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюдыүйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Орысхалықертегілеріноқыпберу(көркемәрекет) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойынша сауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қыз балалардың 

шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 



Бесінас Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 
Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 



 

 (мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітап 

тарқарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде 
 

Шалқан ертегісі 

Эстафеталық ойын 
 

Кедергілер арасынан өту 

Желілі ролді ойын 
Кітапханашы 

Қуыршақ театры 
Шалқан ертегісін сахналау 

Қауіпсіздік ережесі 
Ине қауіпсіздігі 

Балаларменжекежұм 

ыс 

Әңгімелердітыңдау 
арқылы оның мазмұнын 

жеткізебілугежәнеөлеңді 

жатқа айтуға үйрету. 

Сайлаубек Әмір 

 

Спорттықойындармен 

жаттығуларға деген 

қызығушылығын ояту  

Ускенбаева Аяна 

Бір-бірден,шеңберге 
қайтатұрады,саптағыөз 

орнын табуды үйрету. 

Бақыт Ақкенже 

 

Сұрақтарғажауапберуге, 

ойын арқылы дене 

мүшелерін атап айтуға, 

қысқатақпақтардыжатқа 

айтуға, кейіпкерлердің 

бейнесін бейнелей білуге 

үйрету. 

Бекболат Санжар 

Көкөніспенжемістердің 

суретін өз бетінше 

салып,тазабояуға 

жаттықтыру. 

Даниярова Милана 

 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен 
жоспарлау(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмет етудағдылары,іріжәнеұсақмоториканы дамыту). 

Серуен . Таңғы серуенді қайталау 



 

  

Кешкі ас Гигиеналықдағдылар 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларынқалыптастыру. 

Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, 

жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді,орамалдыорнынаілуді,тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. 

Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру:асқасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрыс 

қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Көркем сөз 

Микробтарқаскүнем,Көрмесемдебілемін. Ішер 

кезде асты мен, 

Қолдыжуып жүремін. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,көркемсөз) 

Балалардыңүйге 

қайтуы 

Бауырсақертегісітуралы 

айтып беруін баласынын 

сұрауға кеңес беру. 

Бауырсақжасауын 

сұрану 

Үштораймультфилімін 

біргетамашалауғакеңес 

беру. 

Ертегілеркітабынбірге 

қарауға кеңес беру. 

Баланың үйдегі күн 

тәртібіндеойынның 

маңыздылығы 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

Білім беру ұйымы «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы. 

Топ«Шағала» ортаңғы тобы 

Балалардың жасы3- жас 

Жоспардың құрылукезеңі 26-30.09.2022жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 

26.09.2022 

Сейсенбі 

27.09.2022 

Сәрсенбі 

28.09.2022 

Бейсенбі 

29.09.2022 

Жұма 

30.09.2022 

Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменқарсыалуоларүшінжайлыжағдайжасау.Балалардыңтәрбиешініңтолықаты- жөнінатап 

сәлемдесуін бақылап үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, балабақшаға келе жатқанда табиғаттан 

қандай өзгерсітер байқаны туралы жеке жеке сұрау(сөйлеуді дамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардықабылдауүстіндеата-аналарменбаланыңмінезіндегіөзгерістертуралы,ауарайыныңөзгеруіне байланысты 

киінуі туралы әңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 
басқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары. Дидактикалық 

ойын:«Күн және жаңбыр», «Балабақшада не өседі?» 

Өнерорталығындасуретсалу, суреттікітапшалардыбояу,құрастыруойындары,кітаптарды қарау, 

Табиғатбұрышындағыеңбек(бөлмеөсімдіктерінекүтімжасауғақызықтыру)Баларменжекежұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №2Қыркүйекайынаарналғантаңертеңгіжаттығуларкешені(құралмен). 



Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Асболсынсөзінайтудықалыптастыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрыс 

ұстауды,тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып,асықпайәбденшайнаудыүйрету.Тамақтаныпболғаннанкейін алғыс 

айту, ас қайыру. 

Ас болсын тамағың 

Өсіпержетқалмағың 

Орындалсыңарманың 
Бойғасіңсінжегентамағың.Аумин(сөйлеуді дамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесі 

Таңғы жиын. 
Достарымкөпбақшада(шеңбергетұру) 



 

бойыншаұйымдасты 

рылған 

іс-әрекет 

Көңілдімізбақшада(қолдарынжайып) 
Достықтыбізсүйеміз(бір-бірінеқарап,жымию) Бірге 

күліпжүреміз 

Балаларқазіржылдыңқаймезгілі?Күзтуралывидеокөру.Күздеқандайөзгерістерболады?Видеоғақарапайтқызу 

Терезеден табиғатты бақылау, күнделікті ауа райына байланысты табиғат бұрышында суреттерді ауыстыру. Неге 

жапырақтартүсінөзгертеді,негеолартүседітақырыбындаәңгімелесу.Бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

 

 

Дене шынықтыру 

 

Музыка 

Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

 

 

Балаларғатүрлі 

жемістер мен 

көкөністер 

араластырылып 

салынған себетті 

көрсетусебеттегі 

жемістермен 

көкөністердібөліпекі 

ыдысқасалу және 

оларды сипаттауды 

дамыту.«Дәмінтатып біл» 

ойынын ойнату 

(сөйлеудідамыту) 

 

 

 

Бүгінгі күнімізді 

серуенненбастап.Бақша 

ауласын аралап, күзгі 

табиғатты тамашалап 

бақылау.Ағаштарда

н түскен бұтақтар 

мен 

жапырақтар,дәндер

ді 

жинаптопқаалыпке

луді жетілдіру. 

(қоршаған 

ортамен танысу) 

 

«Күз»тақпағын 

жаттату 

(Қабдікәрім 

Ыдырысов) 

Күзім-ау, күзім-ау 

Мінезің бұзық ау, 

Жаңбырың сікіреп, 

Келгенің қызық-ау. 

(көркем әдебиет)  

 

Құстардың суретін 

пішіндерден құрап 

жапсыру(жапсыру) 

Құрастыру 

материалдарынан 

өқстарғаүйшік жасау. 

(құрастыру) 
Күзгіжаңбырсуретін 

салуға ынтасын 

дайындау. 

Күзгіжемістерді 

салатынтабақты 

мүсіндеуді 

үйрету(суретсалу, 

мүсіндеу) 

Ағаштардықандай 

геометриялық 

пішіндерден 

жасауға болады 

ойларынайтуды 

үйрету. 

(математика 

негіздері) 
 

 



 

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,ойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдаланутуралы әңгімелесу. 

Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтазаұстау және 

жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту). 

Серуен Құстардыбақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Көлеміне,қозғалу 

тәсілдеріненазараудара 

отырып, әртүрлі 

құстардыңсыртқы 

түрініңайырмашылығын 

таба білуге үйрету. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары(қураған 

жапырақтарды бір 

ортаға жинау). 

Мақсат-міндеттері.Топта 

жұмыс істеуді үйрету, 

ересектергекөмек 

көрсету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:“Құстармен 

мысық” (2-3 рет 

ойнатылады). (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңденсаулыққа, 

ойынға құштарлықтарын 

дамыту,балалардыңдене 

қимылдарын, бұлшық 

еттерінжетілдіру,ойын 

Сауысқандыбақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, көркем сөз, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Сауысқанныңпайда 

болуы, оған тән 

ерекшеліктертуралы 

түсініктерін 

қалыптастыру; 

қыстайтынқұстарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Көркем 

сөз.ҚадырМырза

Әли "Сауысқан". 

Ала қанат сауысқан, 

Жауыр атқа жабысқан. 

Ойда жауыр көрінсе, 

Ойбайлатқансауысқан. 

Қырда жауыр көрінсе, 

Қиқаңдатқансауысқан. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары (күзгі 

жапырақтарды 

жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмыстапсырмаларын 

ықыласпен орындауды 

үйрету. 

Бұлттардыбақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері.Өлі 

табиғат құбылыстары 

туралы білімдерін 

тиянақтау, табиғатты 

бақылауға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Көркемсөз. 

- Ақсың,сұрсың, 

қарасың 

Қайдақалқып 

барасың? 

- Жергенөсертөгемін, 

Өссінгүлдер,көпегін! 

- Гүл-гүлжайнапөсер 

көк, 

Нөсерлетсеңнөсерлет! 

- Бұлтдегенімізне? 

- Бұлттардыңтүсі 

қандай болады? 

- Бұлттарнеден 

тұрады? (сан 

жетпейтінсу 

тамшыларынаннемесе 

мұз түйіршіктерінен) 

- Бұлттардыңқандай 

түрлерінбілесіңдер? 

(түйдек бұлттар, 

Шетенді бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Шетенніңсуықмезгілде 

жануарларменқұстарға 

тигізетін пайдасы 

туралыбілімдерін 

бекіту. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(учаскедегітастарды 

жинау). 

Мақсат-міндеттері. 
Тазалықты байқау 

қабілетінқалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Ұшақтар", 

"Торғайлар мен 

мысық". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Педагогтің белгісі 

бойыншақимылдарды 

тез орындауға және 

көрсетілгенбағытта 

жүгіруді үйрету. 
Өзіндікеркінойын 

Жүргізушілердің 

еңбегінбақылау. 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

жүргізуші жұмысы 

туралытүсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру; 

ересектердің 

жұмысына 

қызығушылық пен 

құрметкетәрбиелеу. 

Ересек 

адамдармен 

орындалатын 

қарапайымеңбек 

тапсырмалары 

(учаскедегі 

тастарды жинау). 
Мақсат-міндеттері. 

Тазалықты байқау 
қабілетін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жүргізушілерміз 

", "Жапырақтар". 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 



 

 арқылыкөңілкүйлерін 

көтеру; ептілікке, 

шапшаңдыққа,қызыға 

ойнауғабаулу,ойынға 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерінарттыру; 

балаларды саламатты 

өмір салтына тәрбиелеу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері,далағаалып 

шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтары 

бойынша ойын таңдау 

мүмкіндігінқамтамасыз 

ету және өз 

құрдастарыменқарым- 

қатынасқа түсе білуін 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Қарға 

мен ит", "Допты 

ұста". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Құстардыңқимылдары 

мен дыбыстарына 

еліктеудіүйрету;допты 

екі қолмен ұстау 

іскерліктерінжетілдіру. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 
Тепе-теңдіктісақтауды, 

бір аяққа тұрып қолды 

белге қоюды үйрету. 

шарбыбұлттар,қат- 

қабат бұлттар, 

түнергеннайзағайлы 

бұлттар) 

- Негетүйдекбұлттар 

дейміз?(олараспанда 

түйдек-түйдек болып 

тұрады) 

- Шарбыбұлттарнеге 

ұқсайды? (ақ ұлпаға, 

мамыққа, жақсылап 

аңғарып қарасаң 

олардан таныс 

бейнелердікөруге 

болады) 

- Еңүлкенбұлттарқай 

бұлттар? (түнерген 

найзағайлы бұлттар) 

- Қандай бұлттар 

жаңбыр әкеледі? 

(түйдек бұлттар, 

түнергенбұлттар) 

- Бұлттарнеліктен 

аспанда жүреді? 

(оларды жел қуады) 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(жемшашардыілуге 

көмектесу). 

Мақсат-міндеттері. 

Құстарғақамқорлық 

жасауға ықыласты 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жылқы","Мысық 

әрекеттері:"Себетке 

дәл лақтыр". 

Мақсат-міндеттері. 

Дәлдікті дамыту. 

Балалардың 

физикалық 

белсенділігін 

дамытуды 

жалғастыру;ойын 

әрекеттерінде 

ересектереңбегі 

туралы білімді 

көрсетуге 

ұмтылысты 

ынталандыру. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 
Қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіру. 



 

   пентышқан".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Шашыраңқыжүгіруге, 

тепе-теңдіктісақтауды 

үйрету. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтары 

бойыншаойынтаңдау 

мүмкіндігін 

қамтамасызетужәне 

өз құрдастарымен 

қарым-қатынасқатүсе 

білуін қалыптастыру. 

  

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топтакиетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, 

санамақтаржәне т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу» 

Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою) 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу,алғысайту) 

(мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Ережеайту.(сөйлеуді дамыту) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюды қалыптастыру. 
Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Бесікжырынайтыпберу(көркем әрекет) 



 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойыншасауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 
Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітапта 

рқарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде 
 

Шалқан ертегісі 

Эстафеталық ойын 
 

Допты ұста 

Ж\Р ойын 
Шаштараз 

Қуыршақ тетры 
 

Шалқан ертегісін сахналау 

Қауіпсіздік 

ережесі 
 Қайшы қауіпсіздігі 

Балаларменжекежұмыс Геометриялық 
пішіндердіңтүрінтануға 

ажырата білуге, 

конструктормен трлі 

пішіндерді(үй) 

құрастырабілугеүйрету.  

Ерлан Айтөре 

Суреттің мазмұны 

бойынша шағын әңгіме 

құрастырабілудіүйретуді 

жалғастыру. 

Көшербай Нұртас 

 

Спорттық 

ойындарға,түрлі 

тапсырмаларды шапшаң 

орындауға,жаттығуларға 

мұқият болуға 

жаттықтыру.  

Қуанышұлы 

Мансұр 

Суретбойыншатаныс 

шығармаларды атау 

арқылысұрақтарғажауап 

бере алады. 

Жұмағали Зарина 

 

5 көлемінде 
сандардытуражәне 

кері 

санауға,кеңістікті 

бағдарлай білуге 

ынтасынарттыру 

Иса Айзада 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас  Кешкіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыс сүрту, 
орамалдыілукөркемсөзқолдану,мысалы«Сылдырлайдымөлдірсу,мөлдірсуғақолыңдыжу» 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу,алғыс айту) 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)  

  

Балалардыңүйге 

қайтуы 

Күзгітабиғаттуралы 

баласымен әңгіме 

жүргізуді ұсыну 

«дәмін татып біл» 

ойынынойнауғакеңес 

беру. 

Күзтуралысуретсалу, 

кітап қарауды ұсыну. 

Құстарғаүйшік 

жасаудыұсыну 

Балаларменапта 

бойы жасаған 

жұмыстарданалған 

әсерлерін сұрау. 

Тексерген



 


