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Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменқарсыалу. «Көңіл-күйіңдікөрсет»ойынжаттығуы-балалардыңоңмінез- 

құлыққабілеттерін қалыптастыру. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны неқызықтыратыны туралы сұрау, баланы 

жеке 

пікірінбілдіругетарту.Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру(сөйлеудідам 
ыту) 

Ата- 

аналарменәңгімелесу,кеңе 

сберу 

Ата-аналарменбалалардыауа-райынабайланыстыкиімкиюқажеттілігітуралыәңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяуқимылды 

ойындар,үстел үсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 
жәнетағы басқаәрекеттер) 

Топтабалаларарасындадостыққарым-қатынастытәрбиелеу. 
Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары. (мозайка, 

пазл)қуыршақтар, шағынкөліктүрлерімен ойындар. 

Өнерорталығындасуретсалу,бояу,суреттікітапшалардыбояу, 

қарау.Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, 

кітаптарды қарау,Сөрелергеойыншықтарды жинау 

Таңертенгіжаттығу №3Таңертеңгіжаттығуларкешені (құралсыз). 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзіқызметету, кезекшілердіңеңбек әрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызын 
жауыпотырып,асықпайәбденшайнаудыүйрету.Тамақтаныпболғаннанкейіналғысайту 



 

Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Шаттықшеңбер. 
Сендердіосындайәдемі,мейірімді,жақсыкөңіл-күйменкөргенімеөтеқуаныштымын!Бұлкүндібіз бірге 
өткіземіз.Бүгінгікүнсендергеқуанышпенкөптегенжаңақызықтыәсерлерәкелсін.Бір-біріміздіқуантайық! деп«Өз 

көңіл-күйіңдітуралыайт»жаттығу жасату 

Балаларғаәсерлеріменбөлісу,жаңалықтардыбілу,бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылау, 

қызығушылықтарыбойыншаәрекет түрін таңдау,ережелертуралы 

келісужәнет.б.жағдайлардыжасау(сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғанісәрекеттақырыбынасайойындаройнату. 



 

Білімберуұйымыны 

ңкестесібойыншаұй 

ымдастырылған 

іс-әрекет 

 

 

Дене шынықтыру Музыка 
Денешынықтыру 

 

 

Қазақ тілі Денешынықтыру  
 

Балаларғакелгенхаты 

көрсету.Ашып хатта 

суреттерді алып 

көрсету.Бұл қандай 

жеміснемесекөкөніс 

танисыңдарма?деп 

сұрауӘрбалағабірсурет 

алып атауға беру.Ол 

атаулардадауысты(а,ә, е, 

о, ұ) жәнекейбір 

дауыссыз(п-б,к-қ,т-д, 

ж-ш, с-з) дыбыстарды 

айтқызу арқылы 

дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылаужәнебекіту 

Иісімжұпараңқыған, 

Бақшадағышы 

рынмын.Жепк 

өргендертамса 

нған– 
Балдайтәттіқауынмын. 
(Сөйлеудідамыту)  

бөлме 
өсімдіктерініңтүрлері 

(шегіргүл,қазтамақ, 

бегонияжәнетағ

ы 

басқа),олардың 

ерекшеліктері 

туралыбілімдері

н қалыптастыру. 

(Қоршаған 
ортаментаныстыру) 
 

Балаларғатоптағы 

жеміспен көкөніс 

макетойыншығымен 

ойнауға жағдай 

жасау.Ойнапотырған 

ойыншығы тура 

сұрау.Бұлойыншық 

несімен 

ұнайды.Оның 

түсі,пішіні қандай 

және т.б сөйлеу 

дезатесімдерді 

жекеше,көпшетүрдеқ 

олдану. 

Аптабойыжаттаған 

тақпақ пен тіл 

ұстартужаттығуын 

қайталап айтқызу. 
.(көркемәдебиет)  

 

 

Кітапорталығында 

кітаптардан 

жемістермен 

көкөністердің 

суреттердікөрсетіп 

сұрақтар қою. 
Тіл ұстарту 
Жаттығуынжасау. 
Із–із–із–
бақшадағы сәбіз 
Ет – ет- ет- 

алматолысебет. 
Іріжәнеұсақ 
құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру 

дағдыларын 

жетілдіру. 

 (Құрастыру) 
Балалардың 

қалауы бойынша 

суретсалунемесе 

ермексазбен 

еркін 

шығармашылық 

жұмыстар 
ұйымдастыру(Сурет 

салу)(Мүсін деу) 

Геометриялы 

қпішіндерді 

тану 

(дөңгелек,үш 
бұрыш,шаршы)және 

атау. 

Жемістермен 

көкөністерқандай 

пішінгесәйкескеледі. 

Корточкалармен 

жұмыс. 

Пластиналарды 

тікбағыттажәне 

көлденеңорналастыр

у тәсілдерін 

пайдалану арқылы 

қарапайым 

құрылыстар 

құрастыру. 

(Математика

негіздері 



 

 
 
 

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшін жағдайжасау,спорттық-ойынжабдықтарыменспорттық 

құрал-жабдықтардыдұрыс пайдалану туралыәңгімелесу. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау(сөйлеудідамыту,өзіне- 

өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақмоториканы дамыту). 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету. 



 



Серуен Теректі бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту,көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Бақылаубарысында 
теректіңқұрылымының 

ерекшеліктерімен 

таныстыру. 

Тақпақ. 

Жақсылықтықолдаймыз, 

Табиғатты қорғаймыз. 

Терек егеміз бақтарға, 

Айналасынқоршаймыз. 

- Балалар,бұлтерек 

ағашы.Терекағашына 

жақындау. 

- Терек-жылдамөсетін 

ағаш. Ерте көктемде 

жапырағы шықпай 

тұрып,сырғасекілдіақ 

гүлжарады.Жапырағы 

жұмыртқа пішіндес, 

жиектері аратісті. 

Жапырақтары гүлдеген 

кездетерекжасылқалпақ 

киген сияқты, жазда 

теректенмамықұшады. 

Ағаштың 

жапырақтарыменбірге 

бұтақтар тәж деп 

аталады.Терекауаны 

жақсы тазартады, 

ағаштыңтамырыжерден 

ылғал алады, ол көп 

жылу береді. Терек 

ағашы жұмсақ, жеңіл 

болады,оданқағазбен 

Суды бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың суды 

ұқыпты пайдалану 

туралытүсініктерін 

қалыптастыру. 

Судың қасиеттері 

туралыбілімдерін 

нығайту, 

температурасыәртүрлі 

болатынын айту, суда 

кейбір заттар батып 

кетеді, басқалары 

судың бетіне шығады. 

Бақылау барысы: 

балалардың назарын 

судың қасиеттеріне 

аудару:сұйық,әртүрлі 

температурада болу 

мүмкіндігі (ыстық, 

суық).Сумөлдір,онда 

бәрі көрінеді. Ыстық 

күндебассейндесутез 

қызады. Тоғандағы, 

өзендегі, көлдегі су 

жаздақызады,адамдар 

шомылуға барады. 

Асфальтқашашыраған 

судыңқаншалықтытез 

кебетінін көрсету. 

Үлкенбалаларменсуға 

қандай заттар батып 

жатқанын,қайсы 
батпайтынынанықтау. 

Неліктен олар жүзіп 

Күнді бақылау 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту,көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Күннің көзі жылумен 

жарықтың негізгі көзі 

болатынынұғындыру, 

күннің шығуын 

қадағалауды 

жалғастыру. 

Күніңсәулесітуралы 

айту. 

Тақпақ. 

Алақай, алақай! 

Күншықты,күн 

шықты, 

Жерүстіненұр 

шықты! 

"Көк ту" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 

Достыққа, 

белсенділікке, 

ұйымшылдыққабаулу. 

Балаларекі топқа 

бөлінеді.Әртоптаөз 

тулары болады. 

Әртудыңқорғаушысы 

болады. Ту 

қорғаушылартудың 

қасында тұрады. 

Басқабалалар 

қарсыластарын өз 

тобынаауыстырулары 

керек. 

Екітоптыңортасынан 

сызық сызылады да, 

қарсыластарына 

Суды бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Судың қасиеттері 

туралытүсініктерді 

тиянақтау; табиғи 

құбылыстарға 

қызығушылықты 

арттыру. 

Іс-тәжірибеде: 

құйылатыны, 

төгілетіні,ыдыста, 

шалшықтақозғалмай 

тұратынын анықтау. 

Салқын, жылы, 

ыстықтакеуіпкетеді 

дегенді айтқызу. 

Іс-тәжірибедесудың 

адамның, 

өсімдіктердің 

тіршілігінеықпалына 

көңіл аудару. 

Гүлзардысуару,таза 

ас суын ішкізу. 

Іс-тәжірибеде суды 

асфальтқа төгіп, 

күнніңкөзіндекебуін 

бақылату. 

Балаларға"кеуіп 

кетеді" дегенді 

айтқызу. 

Еңбекәрекеті: 

гүлзарда өскен 
гүлдерді суару. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

Жаңбырлыкүн 

туралы сөйлесу 

(немесе бақылау). 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды табиғат 

құбылыстарынсезіне 

білуге баулу; табиғи 

құбылыстарытуралы 

білімді бекіту; 

жаңбырлыкүніқажет 

заттарды еске түсіру. 

"Күн мен 

жаңбыр"қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгі 

бойыншажан-жаққа 

шашырап жүгіруге 

және бір-біріне 

соғылмай,біржерге 

жиналуға 

дағдыландыру; 

вестибуляр 

аппаратын,кеңістікті 

бағдарлау қабілетін 

жетілдіру; ептілікке, 

достыққа тәрбиелеу. 

Балалар алаңның бір 

шетінде тұрады. 

Тәрбиеші: "Аспан 

ашық, күн шығып 

тұр! Серуенге 

шығуғаболады,"– 
дейді.Балаларалаңда 



 



 сіріңке,ойыншықтар 

жасайды. 

Еңбек әрекеті: терек 

жапырақтарынжинау, 

балаларды еңбек 

нәтижесінеөзүлестерін 

қосуды үйрету. 

"Гүлдерменаралар"

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгі 

бойынша жұптарға 

жиналудыжәнежан- 

жаққатарапжүгіруге 

дағдыландыру. 

Құралдар: таратпалы 

таңбалауыштар(гүлдер 

мен аралар). 

"Доптыұстапал" 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Ептілікті,реакция 

жылдамдығындамыту; 

доппен ойындарға 

қызығушылықты 

арттыру. 

Денетәрбиесібойынша 

жеке жұмыстар. 

Мақсат-міндеттері. 

Доптықағыпалужәне 

лақтыружаттығулары. 

Балалардың еркін 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғаөзбетінше 

немесе батып бара 

жатқанынанықтау. 

Еңбек әрекеті: қурап 

қалғаншөптердіжинау 

(тәрбиешінің 

көмегімен). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықарапайым 

еңбек дағдыларына 

баулу. 

Құралдары:қолғаптар, 

қаптар. 

Педагог балалардың 

шөптергеаллергиясын 

ескеру тиіс. 

"Толқиды теңіз" 

қимылды ойыны. 

(денешынықтыру, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Балаларойын 

алаңындаайналып 

жүріп: 

Толқиды теңіз бір, 

Толқиды теңіз екі, 

Толқиды теңіз үш, 

Толқидытеңізтөрт. 

Тәрбиеші белгісі 

бойынша:"Толқынмұз 

бол!"- дегенде балалар 

қозғалмай қалу керек. 

"Әткеншек" қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(денешынықтыру, 

көркем сөз) 

қарама-қарсы тұрады. 

Бір-бірініңқолдарынан 

ұстап, өз топтарына 

тартып алуға 

тырысады. 

Сөйтіпқайтоп 

балалардыкөпжинай 

алса, сол топ жеңіске 

жетеді. 

Жеңілгентоптың 

туына шабуыл 

жасалады. 

Егер де туларын 

қорғапқалса,ойын 

жалғаса береді. 

"Қағыпалмайөт" 

(кегли) ойын 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкегли 

арасыменбаяужәне 

ептілекпен өтуге 

дағдыландыру; көз 

мөлшерін, тепе- 

теңдікті,вестибуляр 

аппаратын дамыту. 

Құралдар:кеглилер. 

Еңбек әрекеті: 

алаңдағыағаштардан 

түскен құрғақ 

бұтақтардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 
Балалардың еркін 
ойыны. 

қарапайымеңбек 
дағдыларынабаулу. 

Құралдары:су 

құйғыштар. 

"Ақсүйек"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 

қырағылыққа, 

дәлдікке үйрету. 

Ойынға қатысушы 

балаларбірқатарға 

тұрады. Тәрбиеші 

ақсүйекті қолына 

алып,балалардыңту 

сыртынашығадыда, 

алысқа лақтырады. 

Балалар ақсүйектің 

лақтырылған 

бағытынкөрмеуі 

керек."Ақсүйек" 

жерге түскеннен 

кейін тәрбиеші: 

"Ақсүйектііздеңдер, 

кім жылдам табар 

екен? - дейді. 

Ойынның шарты 

бойыншаақсүйекті 

тауып алған бала 

басқаларына 

білдірмей, 

тәрбиешігеәкеліп 

беруі керек. Егер 

балалардың бірі 

байқап қалса, 

ақсүйекті тауып 

алғанбаланықуып 

жүгіріп жүр. 

"Жаңбыр!Тез-тез 

үйгежүріңдер!"- 

деген белгіні естіп, 

бәрі өз орындарына 

қарайжүгіріпкеліп, 

орындықтардың 

артына отырады. 

Тәрбиешіқайтадан: 

"Күн шықты! 

Барыңдар, 

серуендеңдер", – 

дейді,ойынқайта 

басталады. 

"Қапты көлденең 

нысанағалақтыру" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Дәлдікке,ептілкке 

бейімдеу,бірқолмен 

қапты көлденең 

нысанғалақтыру 

жаттығуына 

машықтандыру. 

Құралдар:лақтыруға 

арналған құм 

салынғанқаптар. 

Еңбек әрекеті: 

бақшадағы 

көгөністерді суару. 

Мақсат-

міндеттері.Суқұйғыш

пенәрекет 

етугемашықтандыру, 

қамқорлыққа 
тәрбиелеу. 
 



 



 ойынтақырыбын 

таңдаудыүйрету. 

Мақсат-міндеттері 
.Балаларды шеңберге 

тұрып, бойымен 

жүругежәнежүгіруге 

бейімдеу; вестибуляр 

аппатарын дамыту; 

ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ақырын-ақырын 

итеріп, 

Әткеншекті 

қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам 

жүгіріп, 

Шеңберді 

айналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Педагогбарлық 

балалардың бірыңғай 

қимылдауынқадағалап 

жүру керек. Шеңбер 

бойыменжүргізуүшін, 

балаларды бір жаққа 

бұрып, беттерін 

шеңберортасына 

қарату керек. 

Балалардың ойынды 

меңгерудегі басты 

міндеті-асажылдам 

жүгірмеу.Әрбірбала 

қимылдау кезінде 

шеңбердің бір жақ 

бойыменжүріп,бүкіл 

шеңбердің жылжып 

жатқанынбақылайды. 

Балалардыңеркін 

ойыны. 

 жетіп, денесіне 

қолын тигізуі керек. 

Сондаақсүйекөзіне 

беріледі. Сөйтіп, 

ақсүйекті ешкімге 

жеткізбейтәрбиешіге 

табыс еткен бала 

жеңімпазаталады.Өз 

бетінше ойынды 

ұйымдастыруды 

дамытуды 

жалғастыру, 

ереженіңнормасын 

және тәртібін 

орындау. 

Еңбекәрекеті:гүлді 

күту. 

Мақсат-міндеттері. 

Учаскедеөсетін 

өсімдіктерді өз 

бетінше қорғауды 

үйрету;гүлгеұқыпты 

қарауды және сүюді 

тәрбиелеу. 

"Осындайболама, 

болмай ма?" 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Сұраққажауапберуді 

және жауабын 

түсіндіруді үйрету. 

- Балалар, жазда қар 

жауама?Күншығып 

тұр ма, жаңбыр 

жауыптұрма? 
Қараңғыжәнежарық 

жерде өсіп тұрған 

Балаладың еркін 

ойындары 



 

  Балаларғаөзбетінше 

ойын тақырыбын 

таңдауды үйрету. 

 өсімдіктерді 
қадағалау,күнге 

тартылатын 

өсімдіктер 

қозғалысына көңіл 
бөлу.Өсімдіктерөсу 
үшін жарық қажет. 
Балалардың еркін 
ойыны. 

 



 

  Қимылдыойын: 
«Сақинажасыру» 

  Оларды жеп 

көру.Өткіремес 

пышақпентурап,сал 

атжасау. 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндеқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топтакиетін 

аяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінүйрету. (дербес ойынәрекеті). 

Түскіас Сабынменқолдарынсабындап,киімдерінсуламайжуыну.Өзініңжекесүлгісінтанибілудіүйрету.Сүлгінідұрыс 
қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді 

болуынтілеу.Тамақтыдұрысішу.Қасықтыдұрысұстау,майлықтықолдану,нанқиқымыншашпай,сорпамен 

сусынын төкпей ішудіүйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағытудықалыптастыру.Киімдерінұқыптыорындыққа іліп (немесе 

арнайысөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, 

ірі және ұсақмоториканыдамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Ертегілердіңмазмұнынтүсінуге 

дағдыландыру.Электрондықұрылғылардан ертегітыңдату. 

(көркемәдебиет) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,сауықтыр 

ушаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойынша 

сауықтыру.(денежаттығулар менбелсенділігі) 
Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қыз 
балалардың шаштарын жинауға әркет жасауынүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканыдамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяуқимылды 

ойындар,үстел үсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

жәнетағы басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық 

ойын  

Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



 

      

Балаларменжеке 
жұмыс 

Суретсалу,бояу,мүсіндеу 

жолдарын игерту. 

ЖұмағалиЕрасыл 

Геометриялық 
пішіндердіңтүрінтануға 

ажырата білуге, 

конструктормен трлі 

пішіндерді(үй) 

құрастырабілугеүйрету. 

Құрмаш Раяна. 

Барлықдыбыстарды 

анық және әртүрлі 

қарқында дыбыстай 

білуге жаттықтыру. 

Сағатбек Айсұлтан 

Жаттығулардыдұрыс 

жасауға, қим.ойын-ға 

қатысуға,саптізбектен 

шықпай жүруге, 

жағымдыкөңіл-күй 

мен шынықтыру 

шараларынжасауға 

үйрету 

.ҚошқарбайАрнат 

Түрлі пішінде 
көлемдізаттардың 

суретінсалабілуге 

және 

мүсіндеуге,қайшыме 

н дұрыс жұмыс 

жасауғаүйретуді 

жалғастыру. 
ҚуанышеваСара 

Серуенгедайындық  Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен 

жоспарлау.(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмет етудағдылары, іріжәне ұсақмоториканыдамыту 

Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету.Достарынакөмектесудітәрбиелеу 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас Гигиеналықдағдылар 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру.Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;сабындыдұрысқолдануды,қолды,бетті,құлақты 
тазалапжууды,жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді,орамалдыорнынаілуді,тарақтыжәнеқолорамалдыпайдалануды 
үйрету.Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, 
майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. (мәдени-
гигиеналықдағдылар) 
 



 

Балалардыңүйгеқай 

туы 

Ата- 
аналарменбаланыңбалаба 
қшадағыдостарытуралыә 
ңгімелесу. 

Жаттағантақпақтарынүй 
десұрау. 

Ата- 
аналарғабаланыңденса 
улығынсақтаужөнінде 
кеңесберу 

Ата- 
аналарғабаланыңкиім 
і туралы әңгімелесіу 

Баланыңтазалығы 
жайлыәңгімелесу. 

 

Тексерген



                                                                                        Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

Білімберуұйымы «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы»» 

Топ«Шағала» ортаңғы тобы 

Балалардыңжасы 3- жас 

Жоспардың құрылукезеңі 10-14.10.22жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
10.10.2022 

Сейсенбі             

11.10.2022 

Сәрсенбі           

12.10.2022 

Бейсенбі           

13.10.2022 

Жұма              

14.10.2022 

Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменқарсыалу.Балаларүшінжайлыжағдайжасау.Балаларғатәрбиешініңтолықаты - 

жөнінатап сәлемдесуді үйрету. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы 

жекепікірінбілдіругетарту(сөйлеудідамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу,ке 

ңесберу 

Балалардыңкөңілкүйі,денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу.Балаларғажануарлардыңсуретібаркітаптар алыпберуін 

ұсыну. 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу қимылды 

ойындар,үстелүстіойынд 

ары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқараужәнетағы 

басқа 

әрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіпазлдармен 

ойын,Дидактикалықойын«Таныпалда,атыната»,«Суреттердіорналастыру»,«Дауысынантаны»,«Бұлкімніңдауысы?» 

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды 

бояту,Қарапайымқұрылыстарқұрастыру,кітаптардықарау, 
Табиғатбұрышындағыеңбектібақылау(бөлмеөсімдіктерінекүтімжасауғакөмектесуінжетілдіру) 

Таңертенгіжаттығу №3Таңертеңгіжаттығуларкешені (құралмен). 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне- 

өзіқызметету)Өзорнын тауыпотыру. Тазажәнеұқыпты тамақтануды,қасықтыдұрыс ұстауды, тамақтанғанкезінде 
ауызынжауыпотырып, асықпайәбден шайнаудыүйрету.Тамақтаныпболғаннан кейіналғысайту,ас қайыру. 
(сөйлеудідамыту) 



 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Таңғыжиын. 
Шеңберқұрыпсәлемдесу.Сәлем, 

деймінкүнге менСәлем, деймін 

мен сағанСәлем, деймін 

апайғаҚонақтарға,кұстарға, 
Балалардыңқандайойындаройнағысыкелетінінайтыпбөлісуінежағдайжасау. 
«Ормандегенімізне?»,«ормандакімдерөмірсүредідепойлайсың?»тақырыбындаәңгімелесунегізінде 
балалардыңқызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдаужасату,ережелертуралыкелісужәнет.б.(сөйлеудідамыту) 



 

Білімберуұйымыныңк 

естесібойыншаұйымд 

астырылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка 

Денешынықтыру 

 

Қазақ тілі Денешынықтыру 



Видео материал 

көруОрмандегенімізн 

е? 
«ормандакімдер 
мекендейді?»сұрағына 
балалардың жауап 

беруін 

жетілдіру.Ересектердің 

сөзінтыңдаужәнетүсіну 

салынған 

жануарлардытүстерін 

дұрыс таңдапбояу 

Құрылыс 

заттарынанжануарлар 

ға үйшікқұрастыру 
(сөйлеудідамыту) 
(Құрастыру) 
(Суретсалу) 
 
 

Суреттерді, 

заттардықарастыруда, 

тірі жәнеөлітабиғат 

нысандарын 

бақылаукезінде 

байланыстырыпсөйлеу; 

Ормандақандай 

құстармекендейді?Кітап 

тар 
арқылытану,атау. 
Олардыңерекеше 
белгілерін есте 

сақтау. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру, 

Балаларға 
жапырақтар 

салынғансебетті 

көрсету. 

Бұлжапырақтар 

орман 

ағаштарынан 

түскенжапырақтар. 

Мен сендер үшін 

жинапалыпкелдім. 

Мына 

суреттерге 

қараңдар.Бұл 

суретте 

шырша,қайың,үйеңк 

і  ағаштары 
бейнеленген. 
Жапырақтарына 
назараударып, 

сәйкесіншеқойыңдар. 

Атауларынатап, 

қандай 

белгілерібарәңгімелей 

ік.  Тербеледі 

ағаштар,Алдыменжел 

еседі.Кіп- 

кішкентайбалалар, 
Үп-үлкенбопөседі. 
Тақпақжаттау. 

Саңырауқұлақпен 
жидектер 

атауларынатауда 

дыбыстардыдұрыс 

айтып, 

байланыстыра 

сөйлеуін 

үйрету.Тақпақ 

жаттау 

Қорбаңдағанаюдың 

Құлпынайыкөпекен 

.Теріп- 

теріпаламыз,Қалтам 

ызғасаламыз. 

Жидектердіңсуретін 
таңдауыбойынша 
салу 

(Суретсалу) 

Тапсырмалары 
барқораптарды 

көрсету.Ойнапкөр 

емізбе? 

деп«артығын 

тап»айдарындат 

апсырмаларды 

орындату. 

Жануарлар,ағаштар, 

құстар 

жәнесаңырауқұлақ 

пенжидектерсуретте 

рі 

арқылыжекежұмыстар. 
Дәстүрден тыс сурет 

салу(саусақтарыменжә 
не 

алақандарымен, 

түрлі- 
түстібояулармен) 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Еркінтақырыпта 
шығармашылықжұмыс 
(математиканегіздері 
) 
 
 



 

   

 

 
 
 

  

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,ойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдалану 

туралыәңгімелесу. 
Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтазаұстау 
жәнежинаудықалыптастыру(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақ 
моториканыдамыту). 

Серуен Пошташының 

жұмысын бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту,көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағымаусымдық 

өзгерістер туралы 

білімдерін бекіту; 

пошташыныңжұмысы 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; 

ересектердіңжұмысына 

қызығушылық пен 

құрметкетәрбиелеу. 

Пошташы 

Күні бойы жол жүріп, 

Көргенемесболдырып. 

Қайтады үйге алғысты, 

Қапшығына толтырып. 

- Балалар,пошташы 

деген кім? 
- Иә,дұрыс айтасыңдар, 

Ауласыпырушының 

жұмысын бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Сыпырушының 

жұмысын бақылауды 

жалғастыру; сөздік 

қорын байыту арқылы 

сөйлеутілініңдамуына 

үлес қосу; 

сыпырушының 

жұмысына 

қызығушылықтыжәне 

құрметке тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(белгіліжергеқоқыс 

жинау). 
Мақсат-міндеттері. 

«Солыпқалған 

гүлдерді бақылау» 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту,көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыкүз 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстырып өтіп, 

балабақша 

ауласындағыкүзгі 

гүлдерге назар 

аударту. Жазғы 

гүлдер мен күзгі 

гүлдердің 

ерекшеліктері, 

айырмашылықтары 

туралы әңгімелеу. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 
тапсырмалары. 

Күзгіжаңбырды 

бақылау. 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістертуралы 

түсініктер 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Ересек 

адамдармен 

орындалатын 

қарапайымеңбек 

тапсырмалары 

(құлаған 

жапырақтарды 

жинау) 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке, 
еңбекетуге 

Мысықтыбақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту,көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Мысыққатән 

ерекшеліктертуралы 

білімдерін кеңейту. 

Қадыр Мырза Әли 

"Мысық". 

Мысық отыр, 

Ұйқысыәбденқысып 

отыр, 

Май берейін, 

Шайнапотыр, 

Тышқанберейін, 

Ойнап отыр! 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(сүрлеужолды 

сыпыру). 



 



 балалар,пошташыхат 

таситын адам. 

- Ол дорбасындағы 

хаттардыәрбірүйдің 

есігіне немесе хат 

жәшігінеқалдырып 

кетеді. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(қоқыстардынақты 

жерге жинау). 

Мақсат-міндеттері. 

Бірлесіпжұмысістеуге, 

істіжалпыкүш-жігермен 

орындауға қол жеткізуді 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Жапырақтыңтүсуі", 

"Мен атаған затқа 

жүгір". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері.Бір- 

біріне соқтығыспай 

жүгіруді үйрену; 

педагогтің белгісі 

бойыншатезжүгіруді 

үйрету; ағаштардың 

атауын бекіту. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Серуен кезінде 

эмоционалдыкөңілкүй 
қалыптастыру. 

Қоқыстыбелгілібір 
жергежинауқабілетін 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Құстар 

менжаңбыр".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Ойынкезіндеөзара 

әрекеттесуқабілеттерін 

дамыту; 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 
Мақсат-міндеттерІ. 
Кеңістіктіжәнеуақытты 
бағдарлауды жақсарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Қурап қалған 

гүлдердің 

тұқымдарынжинау. 

Балалармен жеке 

жұмыс. Тақпақ 

жаттау. 

Арасында гүлдің, 

Ойнап бүгін жүрдім 

Қызыл,жасыл,сары, 

Әп-әдемі бәрі. 

Қимылдыойындар. 

«Абайбол!»,«Қайда 

шылдырлайды?» 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ептілікке 

үйрету. Есту 

қабілеттеріндамыту. 

Балалардыңөз 

еріктерімен 

жасалатыніс- 

әрекеттері. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікті және 

уақытты 

бағдарлауды 

жақсарту. 

құштарлыққа 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. 

"Жоғары қарай 

секіру","Шеңбер 

бойымен". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Белгібойынша 

жылдамәрекет 

етуді үйрену; 

жолдастыққа 

тәрбиелеу. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері."Батыл 

балалар" ойыны. 
Мақсат-міндеттері. 
Жылдам жүгіру 
жаттығулары, 
ептіліктідамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары."Мысық 

пен тышқан". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікті бағдарлау 

іскерліктеріндамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, алға 

қарай екі аяқпен 

секіру дағдыларын 

бекіту. 



 

 (Қоршаған 

ортаментанысты 

ру) 

(көркемәдебиет) 

  құрстыру. 
(Қоршаған 

ортаментанысты 

ру) 

 

 (құрастыру) 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. Топта 

киетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру. 

Жұмбақтаршешу,өлеңдер,әндержаңылтпаштар, 
санамақтаржәнет.б.жаттау(көркемәрекет,дербесойынәрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнын білу,қолдыдұрыс 
сүрту,орамалдыілукөркем сөзқолдану, мысалы«Сылдырлайдымөлдір су,мөлдірсуғақолыңдыжу» 
Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтарды үстелгеқою) 
Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыпты тамақтану 
,сөйлеспеу,алғысайту)(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. 
Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюдыү 

йрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканыдамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау. «бауырсақ»,«шалқан»және 
т.бертегілердіоқыпберу(көркемәдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,сауықтыру шаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойынша 

сауықтыру.(денежаттығулар менбелсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюді үйрету. 

Қызбалалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту)Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту, сүлгініөзорнынаіліп қоюдыүйрету.(мәдени- 

гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 
Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеуге 
үйрету.(мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Балалардыңдербес Жануарлардыңдене 
Бөлшектерін 
атату.Жануарлардыбиі 

ктігі бойынша 

салыстыру.(математи 

канегіздері) 

Балалардыңқалауы 
бойынша 

орталықтарғабөліну. 

Қалауыбойынша 

геометриялық 

пішіндерарқылықұст 

Әр түрліқұрылыс 
заттарын 
пайдаланып,балалар 

дыңқалауы 

бойыншаәр 

түрліқұрылымдар 

жасаудыүйрету 

Құлпынаймен 
қарақаттыжәне 

т.бжидектерді 

салысыру.Үлкенкіш 

ісөздерінпайдалану. 

Бөліпсебеттергесалу 

Омантуралыбіз 

әрекеті(баяу қимылды небілеміз.Суретт 
ойындар,үстелүстіойындары, ер 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқара 

ужәнетағыбасқа 

бойыншаәңгімелеу, 
байланыстырып 
сөйлеудағдыларын 

 дамыту. 



 ардың . Жаттағантақпақтарын 



 

әрекеттер) Ертегілер елінде Эстафеталық 

ойындар 

Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 

Балаларменжекежұмыс Суреттітаза 
бояуға,мүсіндеу 

жұмыстарынжәне 

қайшымен дұрыс 

жұмыс жасауға 

жаттықтыру. .  

Сайлаубек Әмір 

Спорттықойындар 

мен жаттығуларға 

деген 

қызығушылығынояту.  

Бекболат Санжар 

Әңгімелерді 

тыңдау арқылы 

оныңмазмұнын 

жеткізебілугежәне 

өлеңдіжатқаайтуға 

үйрету. 
Дархан Адина 

 

Үлгібойынша 

сурет сала 

білу,түрлі 

тәсілдермен 

мүсіндеужәне 

дөңгелек 

пішіндерді қия 

білуқабілеттерін 

дамыту. 

Даниярова Милана 

 

Балабақша 
қызметкерлеріжәне 

көлікқұралдарытуралы 

түсініктерін толықтыру 

арқылы сөздік қорын 

молайту. 

Ердаулет Рауан 

 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету.Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынын 

балаларменжоспарлау.(сөйлеуді дамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,ірі 

жәнеұсақмоториканыдамыту). 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 



 

  

Кешкі ас Гигиеналықдағдылар 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларын 

қалыптастыру. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, 

құлақтытазалапжууды,жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді,орамалдыорнынаілуді,тарақтыжәнеқол 
орамалды пайдалануды үйрету. Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру:ас қасық пен 
шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, 
шайнау,ауыздытолтырыпсөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңүйгеқайтуы Балалармен 
ормантуралыә
ңгі мелесу. 

Құстартуралы 
жаттаған 
тақпағынсұрау 

Табиғи 
материалдардан 
орман 
жасаудыұсын у. 

Үйдебаламен 
артығын тап 
ойынынойнаудыұс ыну. 

Аптабойғы 
жұмыстарбойыншаа 
қпаратберу. 

 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Білімберуұйымы «Балдырған»бөбекжай-балабақшасы»» 

Топ«Шағала»ортаңғы тобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі17.10.22-21.10.2022жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
17.10.2022 

Сейсенбі 
18.10.2022 

Сәрсенбі 
19.10.2022 

Бейсенбі 
20.10.2022 

Жұма 
21.10.2022 

Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменкелуінежағдайжасау.Арнайкөңілбелгілеріарқылыкөңілкүйінбілдіру. 
Сәлемдесуәдісінтаңдау.Тәрбиешініңтолықаты-жөнінатапсәлемдесудіқалыптастыру.Балабақшағакелержолдане 

көргенін,даладаауа райы қандайболып тұрғанын сұрау.(сөйлеудідамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу,ке 

ңесберу 

Балалардықабылдауүстіндеата-аналарменбаланыңжасерекшелігінеқарайсөздікқорыныңқалыптасуы 

туралыәңгімелесу. Күнделіктіжиіқолданылатын тұрмыстықсөздердіқолдануыжөніндесауалнамаалу. 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяуқимылды 

ойындар,үстел үсті 

ойындары,бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқарау 

жәнетағыбасқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары. 
Дидактикалықойын:«Нежетпейді?»(суреттербойынша),Ғажайыпқоржын(ішіндегізаттыалып,атынатау), 

«Ғажайыпсандық»,«Үйшігінтап» 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшаларды бояу,Құрастыруматериалдарыменойындар, 

кітаптардықарау, 
Табиғатбұрышындағыеңбеккеараласуғатарту.Балаларменжекежұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №4таңертеңгіжаттығуларкешені (Құралсыз). 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабыныдұрысқолданудағдысынқалыптастыру.Өзсүлгісінтауып,сүртіну. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,кезекшілердіңеңбекәрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Асболсынсөзінайтудықалыптастыру.Тазажәнеұқыпты тамақтануды, 
қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып,асықпайәбденшайнаудыүйрету.Тамақтаныпболға 

ннанкейін 
алғысайту,асқайыру. 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Таңғыжиын. 
«Бессаусақ»өлеңі 

Басбармағым–атам,үйдің 
данасыБалан үйрек - әжем, ошақ 
анасыОртантерек-әкем,отаупанасы 
Шылдыршүмек–шешем,шаңырақ 
ажарыТиттейбөбек–мен,бәрініңбазары 



 

 (көркемәдебиет) 
«Үй жануарлары»тақырыбында әңгімелесу. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 
қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдау,ережелертуралыкелісужәнет.б.(сөйлеудідамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесібойыншаұйым 

дастырылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка 
Денешынқтыру 

Қазақ тілі Дене шынқтыру 



Үйжануарлы 
жайлысуреттеркөрсету 

, 

әңгімелету 

негізіндесөздікқорын 

кеңейту,байланыстырып 

сөйлеуді үйрету. 

«жетілақ» 

ертегісіноқыпберу. 

(үстел үстітеатры) 

кейіпкерге, 

оқиғаларғаөзініңкөзқара 

сын 
білдіругебаулу 
карточкаларға 
қарапқұрастыру 
материалдарынан 
үйжануарларынқұрастыр 
у. 
(сөйлеуді дамыту) 

 

Үйжануарларының 

төлдерін атауды 

үйрету.Оларды 

сипаттауды 

үйрету.(сөйлеуді 

дамыту)Балалардың 

қалауыбойынша үй 

жануарларытақ 

ырыбындагеом 

етриялық 
пішіндерденсурет 
салғызу,ермексазданм 
үсінін жасау 

арқылыдөңгелек 

мүсіндерденқұрастыр 

ып 

жасату,пішіндерденүй 

жануарынжапсырыпор 

наластыру 

жұмыстарын 

жасаудыүйрету. 

Күнделікті 

жиіқолданылатынтұ 

рмыстықсөздер: 

Балабақша, сабын, 

су,кір,таза,билейік, 

ән 

айтамыз,ауа,қар,жел, 

жаңбыр, суық, 

ыстық,жылы 
(көркем әдебиет) 

Балалардың 
қалауыбойынша 

еркін 

тақырыпта(сурет 

салужәнежапсыру) 

жұмыстары 

 

Үй 

жануарларыныңқ 

орасын 

жасау(мүсіндеу) 

Меніңүй 
жануардандосым 

тақырыбындаәңгім 

елесу. 

Үйдегімысығы 

немесекүшігінсипа 

ттап 

сөйлеудіүйрету 

(сөйлеуді 

дамыту)Өзінің 
үйіндегі 

сүйіктіжануардыңсу 

ретін 
салунемесе 
ермексаздан 

жасаудыменгерту 

(сурет 

салу,мүсіндеу). 

Үй 
жануарларыныңдау 

ысыарқылытану. 

Топтағы 

ойыншықтарынтабу, 

сипаттау.Не 

білетіндерінәңгімелеу. 

Өздеріне ән 

немесеертегі 

құрастыруынаықп 

алету. 

(сөйлеуді 

дамыту,көркемә 

дебиет) 



 

   (сурет 

салу,мүсіндеу,жапсы 

ру) 

   



 

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,ойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдалану 

туралыәңгімелесу.Табиғи материалдар туралы не білетіндерінсұрау. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтаза 

ұстаужәнежинаудықалыптастыру(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканыдамыту). 

Серуен Күн-жылуменжарық Желдібақылау. Судыбақылау. "Ауа райын Жергетүскен 
 көзінбақылау. (қоршағанортамен (қоршағанортамен бақылау (бұлтты жапырақтарды 
 (қоршағанортамен танысу,сөйлеуді танысу, сөйлеуді күн)".(қоршаған бақылау. (қоршаған 
 танысу, сөйлеуді дамыту) дамыту) ортаментанысу, ортаментанысу) 
 дамыту) Мақсат-міндеттері. Мақсат-міндеттері. көркемсөз, сөйлеуді Мақсат-міндеттері. 
 Мақсат-міндеттері. Күн Балалардыжелдің Ыдысқақұйылғансуға дамыту) Балаларғажапырақтар 
 -жылумен жарық көзі қасиеттерінтануға қарап,оның айнадай "Жаңбыр неліктен жерге 
 екені жайлы қызығушылықтарын мөлдірекенінекөз жауғанда"фонемо- түскендігітуралы 
 түсініктерінпысықтау, арттыру;бақылау жеткізу;судың ырғақжаттығуы. әңгімелепайту. 
 талқылау,дәлелдеу нәтижесіндежелге қозғалуын,ағымын, Мақсат-міндеттер: Олардыңтүстерін 
 біліктіліктеріндамыту; ауызшасипаттама жергесіңіпжоғалуын балалардысөздердің атау. 
 табиғаттыаялауға беруге,іс-тәжірибелер байқатып, ырғағына сай Еңбек:құмсалғышты 
 тәрбиелеу. жасауғадағдыландыру. өсімдіктердің қимылдауғабаулу; ішінетүскен 
 Зерттеу. "Түтікшеменүрлеп, тамырларынаөте жаңбырғаеліктеуге жапырақтардан 
 Күнгеқарапотырып, лентаны қажетекендігін ынталандыру; тазалау. 
 сұрақтарғажауап беруді желбіретейік" түсіндіру; артикуляцияны Балаларменжеке 
 ұсыну. жаттығуы.(тыныс алу байқағыштыққа, жаттықтыру. жұмыс:балаларға 
 -Күнгеқарағанда өзіңді жаттығуы) ұғымталдыққа Жау,жау,жаңбыр! жұмбақ жасыру. 
 қалай сезінесің? Педагогәрбірбаланың тәрбиелеу. Жау,жаңбыр! Жаздатұрыпжоғары, 
 -Күнгетурақарай алдынатүтікшемен Бақылаубарысы: Арықсуымол Күздежерге қонады. 
 аламызба, көзімізге лентаны(қағаздан балалардыңназарын болсын! (Жапырақ.) 
 зиянынтигізбейме? қиылғанжолақта судыңқасиеттеріне Өсімдіктермол Аспайпіскен, 
 Педагогбалаларғаекі жарайды)береді. аудару.Сусұйық, болсын! Қайнамайпіскен. 
 тастыалып, біреуін -Балалар,қазірбіз әртүрлітемператураға Жауғанжеріңшөп (Жеміс.) 
 күнніңкөзіне,екіншісін қажеттікүшпен үрлеуді иеболуымүмкіндігі болсын! "Қойлармен 
 көлеңкеге,яғни,жан- жасап,түтікшеден (ыстық,жылы,суық). Тырс-тырс! Тырс- қойшы"ойыны. 
 жағынжауып,қараңғы желді үрлеп Сумөлдір, айнаұқсап тырс!(біраяқпен Мақсат-міндеттері. 
 жергеқоюдысұрайды. шығарамыз. заттардыбейнелейді. секіру) Балалардыбірлікке, 
 Біразуақыттан кейін -Мен"Желқатты Судыдалада ыдысқа Тарс-тұрс!Тарс-тұрс! татулыққа,ептілікке 
 балаларкүн көзінде соғыптұр"десем, құйыпқойып,оның (екінші аяқпен тәрбиелеу; 
 тұрғантаскөлеңкеде сендерқаттыүрлеп, бетінеқараса,көк секіру) тәрбиешініңберген 
 тұрғантасқақарағанда лентанықатты аспан,бұлттар, Шылп-шылп!Шылп- белгісінекөңілаудара 



 қызып,жылыекеніне желбіретесіңдер. өзіміздіңдебейнеміз шылп!(екіаяқпен білудіүйрету. 



 

 көз жеткізеді. 
Күн көзінде заттың 

қызатынынақорытынды 

жасау. 

Еңбектапсырмалары: 

кіші топ балаларына 

ойын аумақтарын 

жинауға көмектесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Жасы кішіге 

көмектесугеұмтылуды 

үйрету, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Ақ сүйек" қимыл- 

қозғалысойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойын 

ережесінесайойнауға 

машықтандыру; 

зеректікке, 

қырағылыққа,дәлдікке 

дағдыландыру; 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынға қатысушы 

балаларбірқатарға 

тұрады. Тәрбиеші ақ 

сүйектіқолынаалып, 

балалардыңтусыртына 

шығады да, алысқа 

лақтырады. 

Балаларақсүйектің 

лақтырылғанбағытын 

көрмеуі керек. 

"Ақсүйек" жерге 

түскеннен кейін 

тәрбиеші: "Ақсүйекті 

-Мен"Желбаяусоқты" 

десем,сендертүтікшеге 

ақырын үрлеп, баяу 

желді білдіресіңдер. 

Еңбекәрекеті:ойын 

алаңына ағаштардан 

қурап түскен ұсақ 

бұтақтарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Аула сыпырушыға 

көмек көрсету, 

өзгелердіңеңбегін 

құрметтеугетәрбиелеу. 

"Әткеншек" қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардышеңберде 

ойын ережесіне сай 

бірігіп ойнауға 

ынталандыру;бір 

адамдайбелгібойынша, 

шеңбер бойымен біресе 

бір жағына, біресе 

екінші жаққа жүріп, 

содансоң 

жылдамдықтықосып 

жүгіруге 

дағдыландыру; 

вестибуляраппаратын 

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ақырын-ақырын 

итеріп, 

Әткеншекті 

қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам 

жүгіріп, 

көрінеді.Суға 
тастардысалса- 

түбіндежатқанолар 

айқын көрінетін 

болады.Тіпті 

балықтардыжіберсе, 

оларнақтылыкөрінеді. 

"Күн мен 

жаңбыр"қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгі 

бойыншажан-жаққа 

шашырап жүгіруге 

және бір-біріне 

соғылмай,біржерге 

жиналуға 

дағдыландыру; 

вестибуляраппаратын, 

кеңістікті бағдарлау 

қабілетін жетілдіру; 

ептілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбекәрекеті: 

құмсалғыштыңбетін 

қоқыс бұталардан 

тазалау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, 

тазалыққатәрбиелеу. 

"Орамал" қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 

шапшаңдыққабаулу, 

ойынға 

қызығушылықтарын 

секіру) 

Ересектермен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:гүл 

суару. 

Мақсат-міндеттері. 
Түскен гүл 

жапырақтарын 

тырмамен тазалау. 

"Ормандағыаюда"

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойын 

шартын бұзбай, 

тақпақсөздерінайта 

жүріп, қимылдарды 

жасауға, бір-біріне 

соғылмай, бір 

бағыттажылдам 

жүгіруге 

дағдыландыру; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынғажүргізуші 

бала "аю" болып 

тағайындалады 

(таңдалады), қалған 

ойыншыларбалалар 

болады. 

"Аю" алаңның бір 

шетіндеұйықтаған 

болып отырады. 

Балаларалаңның 

екінші жағынан, 

тақпақ сөздерін 

Қойшысайланып 
алады.Қалғанбалалар 

қойлар болады. 

Қойшының 

құралдарын береді. 

Қойлар алыста 

жайылыпжүреді, 

қойшы алыстан 

бақылаптұрады. 

Тәрбиеші: 

"Қойшы шықты 

ертемен, 

Қойларынбағып 

далаға. 

Қойлар маңырайды, 

Сонансоң 

жамырайды,"-деген 

кезде қойлар жан- 

жаққа жамырайды. Ал 

қойшы оларды жинап, 

қорағаәкеліпқамайды. 

Басқа қойшыны 

сайлайды.Ойын3-4 

рет қайталанады. 

Денешынықтыруға 

арналған ойындар. 

Бақылау: «Солып 

қалған гүлдерді 

бақылау» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды күз 

мезгілінің 

ерекшеліктерімен 

таныстырып өтіп, 

балабақша 

ауласындағыкүзгі 

гүлдерге назар 

аударту. 



 

 іздеңдер,кімжылдам 

табар екен?" - дейді. 

Ойынның шарты 

бойынша ақсүйекті 

тауыпалғанбала 

басқаларғабілдірмей, 

тәрбиешіге жылдам 

әкеліп беруі керек. 

Егербалалардың бірі 

байқапқалса,ақсүйекті 

тауып алған баланы 

қуып жетіп, денесіне 

қолын тигізуі керек. 

Сондаақсүйекөзіне 

беріледі. 

Сөйтіп, ақсүйекті 

ешкімгежеткізбей 

тәрбиешігетабысеткен 

балажеңімпазаталады. 

Жабдығы: ақсүйек. 

"Өрт сөндірушілер 

оқуда" ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қабырғаға өрмелеу 

біліктіліктерінбекіту; 

зейіндерін дамыту. 

Өзбетіншееркінойын 

әрекеті, алаңда 

шығарылған 

материалменойындар. 

"Шеңберге дәлде". 
Мақсат-міндеттері. 
Нысанаға дәлдеп 
тигізугежаттықтыру. 

Шеңберді 

айналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерденкейін 

балаларжергеотырып, 

қолдарын босатады, 

демалады. 

Ойын бірнеше рет 

қайталануымүмкін. 

Педагогбарлық 

балалардың бірыңғай 

қимылдауын қадағалап 

жүру керек. Шеңбер 

бойымен жүргізу үшін, 

балаларды бір жаққа 

бұрып,беттеріншеңбер 

ортасына қарату керек. 

Балалардың ойынды 

меңгерудегі басты 

міндеті-асажылдам 

жүгірмеу.Әрбірбала 

қимылдау кезінде 

шеңбердің бір жақ 

бойыменжүріп,бүкіл 

шеңбердің жылжып 

жатқанынбақылайды. 

"Шұңқырдан аттап 

секіріпөт"қимылды 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыұзындыққа 

секіруге 

машықтандыру; 

вестибуляраппаратын, 

күш-жігерін дамыту. 

Өзбетіменеркінойын 

әрекеті, шығарылған 

материалмен 

арттыру. 
Балаларшеңберқұрып 

отырады, шеңбер 

бойымен бір бала 

жүгіреді, оның 

қолында орамалы 

болуы тиіс. Шеңбер 

бойында отырған 

баланыңбіріне 

орамалдыартына 

тастап кетуге тиісті. 

Бала артына бұрылып 

қарап,орамалдыалып, 

орамал тастаған 

баланы қуып жетіп 

орамалдылақтырып 

тигізуі керек. Егер 

тигізеалмаса,ойынды 

өзі жалғастырады. 

Орамал тастаған 

ойыншықуыпкеле 

жатқан баланың 

орнына отыруы керек. 

Қуғыншыбала,орамал 

тастаушыға орамалды 

тигізсе, онда ойынды 

орамалтастаушыбала 

өзі жалғастырады. 

"Кіммәрегежетеді?" 

қимылды ойын- 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгігедейінқос 

аяқпенжәнебіраяқпен 

секіру техникасын 

дамыту; 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

айтып, себетке 

жидектерді 

жинағанғаұқсап, 

"аюға" қарай жүреді. 

Ормандағы аюдың 

Құлпынайыкөпекен. 

Теріп-теріп алайық, 

Себетімізге салайық 

Балалар, жақын 

келеді, 

Аюжидегінбереді. 

Соңғысөздерді 

естіген"аюоянып", 

"балаларға" қарай 

жүгіріп, оларды 

ұстапалмақшы 

болады. 

Ұстап алу - балаға 

қолдытигізуболып 

саналады.Ұсталған 

"балалар" келесі 

айналымға 

қатыспайды. 

Ойынның соңында 

балалар"аю"қанша 

баланы ұстап 

алғанын санайды. 

Ойындыжүргізушіні 

ауыстырып, тағы бір 

ретойнатуғаболады. 

"Түстерді 

тап"қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойынша түстерді 

тауып, белгілі 

қимылдарды 

 



 

  ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-қозғалыс 

координациясын 

дамыту; негізгі 

қимылдарды 

орындаутәсілін 

жетілдіру; 

ойындарғасаналы 

түрде қосылуға 

тәрбиелеу. 

Балалардың 

шығарылған 

материалмендербес 

ойын әрекеті. 

Мақсат-міндеттерІ. 

Қимыл-қозғалыс 

координациясын 

дамыту;негізгі 

қимылдардыорындау 

тәсілін жетілдіру; 

ойындарға саналы 

қосылуғатәрбиелеу. 

орындауғабейімдеу. 

Өз бетімен еркін 

ойын әрекеті, 

шығарылған 

материалмен 

алаңдағыойындар. 

Мақсат- 

міндеттері. 

Қызығушылығ 

ы бойынша 

ойын таңдау 

мүмкіндігін 

қамтамасыз 

ету және 

құрдастарымен 

өзара әрекет 

етубіліктілігін 

қалыптастыру. 

 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топтакиетін 
аяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.санамақтаржәнеәндерт.б.жаттау (көркемәрекет, дербесойын 

әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыс 

сүрту,орамалдыілукөркем сөзқолдану, мысалы«Сылдырлайдымөлдір су,мөлдірсуғақолыңдыжу» 
Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану 
,сөйлеспеу,алғысайту)(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 



 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдыүйрету. 
Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайы сөреге) 

қоюдыүйрету.Өзтөсекорнынтауыпжатудыүйрету.(өзіне-өзі 

қызмететудағдылары,іріжәнеұсақмоториканыдамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Электрондыкітаптанертегіқойыпберу 
(көркемәрекет) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,сау 

ықтырушаралар 

ы 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойынша 

сауықтыру.(денежаттығулар менбелсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету. 

Қызбалалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту)Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту, сүлгініөзорнынаіліп қоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Кезекшілердіңжұмысынменгеру(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 
Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеуге 
үйрету.(мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяуқимылды 

ойындар,үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқарау 

жәнетағыбасқаәрекетте 

р) 

Ертегілер елінде Эстафеталық 

ойын 

Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қапуіпсіздік ережесі 



 

Балаларменжекежұмыс Түрлі тапсырмаларды 

орындауға,жаттығулар 

ды дұрыс жасауға 

дағдыландыру.  

 

Ерлан Айтөре 

Дыбыстардыдұрыс 

айтуға (а-ә, о-ө), 

суреткеқарапотырып 

даусын салуға, қысқа 

тақпақтарды жатқа 

айтуға үйрету. 

Ердаулет Рауан 

 

Барлықдыбыстарды 

анық және әртүрлі 

қарқында дыбыстай 

білуге жаттықтыру.  

Ускембаева Аяна 

Өз бетінше табиғи 

материалдардантүрлі 

заттар 

дайындау,конструкто 

рдан құрылыс 

құрастыру.  

Сапарбек Ернар 

Жалпы мағыналас 

сөздерді қолдануын 

үйретудіжалғастыру.  

Кенжебол Әмірхан 

Серуенге дайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету.Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен 
жоспарлау.(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмет етудағдылары, іріжәне ұсақмоториканыдамыту). 

Серуен Таңғы серуенд іқайталау 

Кешкі ас Гигиеналықдағдылар 

Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлықдағдыларын 

қалыптастыру. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, 

құлақтытазалапжууды,жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді,орамалдыорнынаілуді,тарақтыжәнеқол 

орамалды пайдалануды үйрету. Үстелбасындамәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру:ас 

қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, 

шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардың үйге қайтуы Үйжануарлары 
туралынебілетінінсұр 

ау. 

Жеті лақ 
ертегісінайту 

Үйжануарлары 
бейнеленген 
кітаптарқараудыұс 
ыну 

Атаәжесінің 
суреттерін 
беріпжіберуінө 
тіну 

Ісшарадан 
алғанәсерлерінс 

ұрау. 

 

Тексерген 



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Білімберуұйымы «Балдырған »бөбекжай-балабақшасы» 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы 3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі 24-28.10.2022жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 

24.10.2022 

Сейсенбі 

25.10.2022 

Сәрсенбі 

26.10.2022 

Бейсенбі 

27.10.2022 

Жұма 

28.10.2022 

Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменкелуінежағдайжасау.Балаларғатәрбиешініңтолықаты -жөнінатап 

сәлемдесудіүйрету.Баладанқандайкөңілкүйменкелгенінсұрап,сәлемдесуді 

пысықтау,баланыжекепікірінбілдіругетарту 
(сөйлеудідамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелес 

у,кеңесберу 

Балалардыңкөңілкүйі,денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу.Күнніңсуытуынабайланысты 

балалардаболатынаурулар туралыескерту. 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяуқимылды 

ойындар, үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқарау 

жәнетағыбасқаәрекеттер 
) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары.Дидактик 

алықойын:«Ойыншықты тап»,«Үй құстарын тап»,«Орнын тап» 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшалардыбояу,кітаптардықарау, құрастыру 

материалдарыменойындары.Табиғатбұрышындағыжануарларға,гүлдергеқызығушылықтарыноятып,іс әрекетке 

тарту.Баларменжекежұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №4Таңертеңгіжаттығуларкешені(құралмен). 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.Санитарлықбөлмегеқатармен 
кіріп,шығуережелерінпысықтау.(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,кезекшілердіңеңбек 

әрекеті)Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықтыдұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде 

ауызын жауыпотырып,асықпайәбденшайнаудыүйрету.Тамақтанып болғаннанкейіналғыс айту,ас қайыру. 

Ұйымдастырылғаніс- 

әрекеткедайындық 

Таңғыжиын.Жақсыкөңілкүйдежүруүшінбірбірімізгежақсытілектерайтайық.Бүгінгікүнгеәртүрліісәрекеттер 
жоспарлайықдепбалаларменбіргежоспарларды,мәселелердіталқылау,қызығушылықтарыбойыншаәрекет 
түрінтаңдау,ережелер туралыкелісужәне т.б.(сөйлеудідамыту) 



Білімберуұйымыныңк 

естесібойыншаұйымда 

стырылған 

іс-әрекет 

 Дене шынықтыру Музыка 

Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 



 

 Кітаптар 
орталығындаүй 

құстары 

бейнелегенкітаптард 

ы көрсету. 

Үйқұстарытуралы не 

білетінін анықтау. 

Олартуралыне білгісі 

келетінін 

сұрау.Дидактикал 

ықойын 

«Кімекенінтап» 

ертегіжелісі 

бойыншаойыншықты 

тауып, 
атауынүйрету. 

(сөйлеуді дамыту 

жәнекөркемәдебиет) 

Қонаққаүйреккелуін 

ұйымдастырумен 

балаларданөзітуралы 

не білетінін сұрау, 
жауаптабуды үйрету. 
Үйрекке арнап 

білетін 
тақпақтарымен 

әндерін 

айтып,музыкағаби 

билеуін 

ұйымдастыру. 

Қимылды 

ойынойнату. 

Үйрекпен 

Күнделікті 

жиіқолданылатын 

тұрмыстық 

сөздер:жылы 

киінеміз, 

жеңілкиінеміз, 

үстел,орындық, 

топ,байқа,асықпа, 

күт,көмектес,жер, 

орамал 

сөйлеудідамыту, 

көркемәдебиет,му 

зыка) 
 

Балапантуралыне 

білетінін сұрау. 

«Құс қанат» 

оюынтаныстыру, 

қалаулары 

бойыншатүстерді 

таңдап 

бояу. 

Құрастыру 

материалдарынанкарт 

очкаларға 

қарапбалапан 

құрастыруғакөмектес 

у.(сөйлеудідамыту) 

(суретсалу) 

(құрастыру) 

Дидкатикалықойын 
«қайертегіден» 
арқылысуреттерді 

көрсетіпқайертегі 

кейіпкері екенін 

тауып,әңгімелеуді 

қалыптастыру. 

Суреттегі 

ертегікейіпкерл 

ерін 

салысытыру,санау 

(математиканегіз 

дері) 

Балалардың 
таңдауыбойыншаерт 

егі 

желісі 

негізіндешығармаш 

ылықжұмыстар. 

(көркемәдебиет 

(суретсалу, 

(математиканегіз 

дері) 

мүсіндеужапсыру) 

Құстардыңқимылы 

мен дауыстарын 

салу 

Қабылеттерін 

жетілдіру. 

«Қуыр қуыр 

қуырмаш»әнін 

айтқызу. 

Үйқұстары 

немен 

тамақтанады 
сұрау,дәндердік 

өрсетіп 
ақпараттарберу. 
Біртекті 
құстардантоптарқұрас 

тыру және 

олардыңбіреуінбөліп 

көрсетудіүйрету 
құстарға арнап әр 
түрлізаттарқұрастыру 
(көркемәдебиет) 
математиканегіздері) 
(құрастыру) 

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,ойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдалану туралыәңгімелесу. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтаза 

ұстаужәнежинаудықалыптастыру(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканыдамыту). 



 

Серуен Балабақша 

ауласынадаауарайын 

бақылау. 

Жапырақтардыңтербел 

уі мен жергетүсуін 

тамашалау.Құстарға 

қарау. Олардыңүй 

құстарынан 

айырмашылығы 

недеекенінсұрау, 

ақпаратберу. 

Ұжымдықсурет 

салу..Қарапайым 

табиғатқұбылыстарын, 

құстардыбейнелеугеба 

улу 

. 

(қоршағанортамен 

таныстыру) 
(суретсалу) 

Еркінойындар 

Балабақша 

ауласынсипаттап, 

ауа райытуралы 

айтып 

беруінұйымдастыру. 

( 

Ермексаздан 

үйрекжасап 

көрсетру,құмда 

таяқпен 

үйрексуретін 

салудыұйымдастыр 

у 

«Ұсқынсыз 

үйрек»ертегісінкіт 

аптан 

оқып беру, 

суреттерінкөрсету. 

. 

(қоршағанортаме 

нтаныстыру) 

(мүсіндеу, 
суретсалу) 
(көркемәдебиет) 
Дидактикалықойын 
«Кімекенінтап» 

Құстардыбақылау 

(көгершін).(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Көгершінніңсыртынан 

танып, оны өзге 

құстарданажыратуды 

үйрету;құстартуралы 

жалпы түсініктерін 

пысықтау;қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Педагогкөгершіннің 

ерекшеліктерінанықтау 

үшін, оны торғаймен 

салыстыруына болады. 

"Не, қайда 

мекендейді?"дидактик

алықойыны. (сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың аң- 

құстардың, үй 

жануарларының 

тіршілігітуралы 

түсініктерінпысықтау; 

сөздік қорын байыту; 

есте сақтау, ойлау, 

байланыстырып сөйлеу 

қабілеттерін; 

дүниетанымынкеңейту. 

Құралдар: аң-құстарды, 

үй жануарларының 

жәнемекендерінің 

суреттері. 

Еңбекәрекеті: 

ауладағыағаштардан 

түскен бұта- 

Құстардыбақылау 

(қарлығаш). 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қарлығашты 

сыртынан танып, 

өзге құстардан 

ажыратуға 

машықтандыру; 

құстар туралы 

жалпытүсініктерін 

пысықтау; 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Қарлығаш- 

бейбітшілікпен 

берекеніңсимволы. 

Қарлығашкүзде 

жылыжаққаұшады, 

ал көктемде қайта 

қайтып келеді. Бұл 

құс жазда ұя салып, 

балапандарын 

ұшуғаүйретеді. 

- Қарлығаш басқа 

құстарғақарағанда 

ерекше құс. Басы 

мен денесі, 

қанаттарыныңтүсі 

қара,алкеудесіақ. 

Қарлығаштың 

құйрығы айыр. 

Қарлығаштың 

ұшқаныдаерекше: 

ол реактивті ұшақ 

сияқты жоғарыға 

Құстарды бақылау 

(торғай).(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 
Торғайдың сыртынан 

танып,өзгеқұстардан 

ажыратуды үйрету; 

құстар туралы жалпы 

мағлұматтарын 

пысықтау;қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

"Торғай". 

Торғай,торғайсың, 

Жылдамсың, 

сондайсың, 

Шырылдапқоймайсың, 

Ұшасың, талмайсың. 

Шомылыпал 

шалшыққа, 

Қона ғой біздің баққа.Д. 

Ахметова. "Жапалақ" 

қимыл- 

қозғалысойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойыншарты 

бойынша, белгілерге 

сай қимылдауға 

жаттықтыру; тышқан, 

шымшық және жапалақ 

қимылдарына еліктеуге 

ынталандыру;ептілікке, 

зеректікке, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 
Алғашында 



 

   қоқыстардыжинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бірлесе 

жұмысістейбілуге 

баулу. 

"Қаршыға мен 

қарлығаш"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойын 

шартын бұзбай, 

белгілер бойынша 

ойнауға,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Ойын шарты. Бұл 

ойынғақаншабала 

болса да, қатыса беруге 

болады.Ойыншыларекі 

топқа бөлініп, екі 

бағытқақарап,екі 

қатарға тұрады. 

Бұлардың бір қатары 

"Қаршығалар" да, 

екінші қатарындағылар 

"Қарлығаштар"болады. 

Бір ойыншыны 

басқарушыетіп 

сайлайды. Басқарушы 

екі саптың арасымен 

ерсілі-қарсылы жүріп 

дауыстайды.Алдымен, 

"қар...", - дейді де, 

содансоңқалауынша 

"шығалар" немесе 

"лығаштар"депқосады. 

Сол кезде бастаушы 

атынатағантоптағылар 

жылдамкөтеріліп, 
төмендеутүсіп,ұзақ 

ұшып жүреді. 

Қарлығашұясын 

жартасқуыстарына, 

жағалаудағыжарға, 

үйдің шатырына 

сазбалшықтан 

салады. 

Қарлығашадамға 

жақын болады. 

Еңбекәрекеті: 

жапырақтар жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Табиғаттықорғауға, 

гүл табиғаттың бір 

бөлшегі екенін 

түсіндіру. 

"Жапалақ" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойын 

шартының 

белгілерінесай 

қимылдауды 

жаттықтыру; 

тышқан,шымшық 

және жапалақ 

қимылдарына 

еліктеуге 

ынталандыру; 

ептілікке, 

зеректікке, 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 
Алғашында 

"жапалақтың" 
(жүргізушінің) рөлін 

педагог, содан кейін 

таңдалғанбаланыңбірі 

сомдай алады. 

Қалғанбалалар 

"тышқан" мен 

"шымшықтар"болып 

ойнайды. 

Ойындабіріншібелгі 

ретінде: "Таң атты! Күн 

шықты!Тышқандармен 

шымшықтар алаңда!" 

сөздері айтылады. 

Екіншібелгі:"Түн 

батты! Шапалақ 

аңшылыққа ұшып 

шықты!" болып 

айтылады. 

Бірінші белгіде 

ойыншыларалаңда,бір- 

біріне соғылмай, 

жүгіріпжүрукерек. 

Екінші белгіде 

ойыншылар 

орындарында тоқтап, 

қозғалмай тұру керек. 

Кім қозғалып қойса 

соны"жапалақұясына 

алып кетеді". 

Келесіжолыбасқа 

жапалақтытаңдайды, 

ойын әрі қаарй 

жалғасады. 

Құралдары: 

ойыншыларға 

таңбалауыштар, 
"жапалаққа"маска. 



 

   бытырайқашажөнеледі 

де, аты аталмаған топ 

олардықуалайды. 

Олардыңміндеті- 

қашқантоптағылардың 

біреуін ұстап алу. 

Ұсталған ойыншы сол 

топқаөтеді.Қайсытоп 

қарсы топтың 

ойыншысынкөпқосып 

алса, сол топ жеңеді. 

Құралдары:екітүрлі 

таңбалауыштар: 

қаршығалар мен 

қарлығаштар. 

"Доптықақпаға 

домалат"жаттығуы. 

(дене шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

Доптыдомалатып, 

доғаға өткізуге 

жаттықтыру;ептілікке, 

дәлдікке, 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Құралдары:доптар, 

доға. 
Балалардыңеркін 
ойыны. 

"жапалақтың" 

(жүргізушінің) 

рөлінпедагог,содан 

кейін таңдалған 

баланыңбірісомдай 

алады. 

Қалған балалар 

"тышқан" мен 

"шымшықтар"бо

лыпойнайды. 

Ойындабірінші 

белгіретінде:"Таң 

атты!Күн шықты! 

Тышқандармен 

шымшықтар 

алаңда!"сөздері 

айтылады. 

Екіншібелгі:"Түн 

батты! Жапалақ 

аңшылыққа ұшып 

шықты!" 

Бірінші белгіде 

ойыншыларалаңда, 

бір-біріне 

соқтықпайжүгіріп 

жүру керек. 

Екіншібелгіде 

ойыншылар 

орындарында 

тоқтап,қозғалмай 

тұру керек. 

Кімқозғалса,соны 

"жапалақ ұстап 

ұясына тасиды". 

Келесіжолыбасқа 

жапалақтытаңдап, 

ойынжалғасады. 

Құралдары: 

"Сызықты баспа" 

қимыл жаттығуы. 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бір бағытта 

жылжи отырып, 

секіругедағдыландыру. 

Балалардың секіретін 

жолының бойына 

көлденең сызықтарды 

салып қою. Балалар 

сызықтарды баспай, 

алға секіруді үйренеді. 

Еңбекәрекеті:ауланы 

сыпыруға көмектесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, 

жинақылыққаүйрету. 

Балалардың еркін 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ойын 

тақырыбынөздеріне 

таңдауды үйрету. 

Балалардыңеркін 

ойындары. 



 

    ойыншыларға 

таңбалауыштар, 

"жапалаққа" маска. 

"Қапты көлденең 

нысанғалақтыру" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Дәлдікке, ептілкке 

бейімдеу, бір 

қолмен қапты 

көлденеңнысанаға 

лақтыру 

жаттығуына 

машықтандыру. 

Құралдар: құм 

салынғанқаптар. 

Балалардың 

еркін ойыны. 

 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірінитермей жүруді үйрету. Топта 

киетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.Жұмбақтаршешу,өлеңдер,әндержаңылтпаштар, 

санамақтаржәнет.б.жаттау (көркемәрекет,дербесойынәрекеті). 

Түскіас Түскіас алдында гигеналық шаралардыорындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,қолды 

дұрыссүрту,орамалдыілукөркемсөзқолдану,мысалы«Сылдырлайдымөлдірсу,мөлдірсуғақолыңдыжу» 

Тамақтану (өз орнын білу,дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,ұқыпты тамақтану 

,сөйлеспеу,алғысайту)(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 
Ереже: 
Тамақішеркезде енді, 



 

 Сөйлемейміз 
күлмейміз.Астанбасқаөзгені, 

Елемейміз,білмейміз.(сөйлеудідамыту) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. 
Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюдыүйрету. 
Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканыдамыту) 
Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Орысхалықертегілеріноқыпберу(көркемәрекет) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту,са 

уықтырушарал 

ары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойынша сауықтыру.(денежаттығулар 

менбелсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерін қадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету. 

Қызбалалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту)Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту, сүлгініөзорнынаіліп қоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 
Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеуге 
үйрету.(мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяуқимылды 

ойындар, үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқарау 

жәнетағыбасқаәрекетте 

р) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\р ойын  Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



 

   
 

   

Балаларменжеке 

жұмыс 

Сөйлемдердіңтүрлерін 

(жай және 

күрделі),тұрмыстықзаттар 

жәнеқоршаған табиғат 

заттарының мәнін 

түсіндіру. 

Лесбек Әбдіғани 

Спорттық ойындар мен 

жаттығулардыңбастапқы 

техникасын игеру. 

Еділқызы Дария 

Таныс ойыншықтарды, 

жемістерді,көкөністерді 

2-3 сөзден тұратын жай 

сөйлеммен сипаттауға 

үйрету. 

Ескермесов Мухаммед 

Ермексазды 
алақанғасалыптік 

және дөңгелетіп 

есуге үйрету. 

Нұрмолда Шырақ 

Негізгіқимылдардыойын 

түрінде үйрету. 

Қуанышұлы Мансұр 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету.Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынын 
балаларменжоспарлау.(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақмоториканыдамыту). 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас Гигиеналықдағдылар 

Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру.Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;сабындыдұрысқолдануды,қолды,бетті,құлақты тазалап 

жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды 

пайдалануды үйрету. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй 

қасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауыздыжауып,шайнау,ауыздытолтырып 

сөйлемеу. 
(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

Балалардыңүйге Үйқұстары туралы Ұсқынсыз Әншібалапанәнін Қуырқуыр 
қуырмаштыүйде 

жасауға кеңес 

беру. 

Баланыңүйдегі 

қайтуы сұрауғакеңес үйрекертегісін тыңдап, бірге күн тәртібінде 

 беру. айтыпберуінсұрау орындауғакеңес 
беру. 

ойынның 
маңыздылығы 

    Тақырыбында 



    әңгімелесу. 

 

Тексерген 

 


