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Балалардықабылдау Балаларды жайдары көңіл-күймен қарсы алу. «Көңіл-күйіңді көрсет» ойын жаттығуын ойнату Баланың бүгінгі 

көңілкүйі,онынеқызықтыратынытуралысұрау,баланыжекепікірінбілдіругетарту.Топтабалаларменшағын ойын 

орталықтарында еркін ойындарға қатысуға ынталандыруды ұйымдастыру(сөйлеуді дамыту) 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Ата-аналарғабалалардыңкітапқақызығушылығынарттырутақырыбындакеңесберу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 
басқаәрекеттер) 

Топтабалаларарасындадостыққарым-қатынастытәрбиелеу.Әлеметтік,эмоционалдызиятткерлікқабылетін дамыту 

үшін балалардыңназарынадамныңжекеқасиеттеріне(мейірімді,жанашыр)аударуды үйрету. 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары. (мозайка, 
пазл)қуыршақтар,шағынкөліктүрлерімен ойындар. 

Өнерорталығындасуретсалу,бояту,суреттікітапшалардыбояу,қарату. 

Құрастырмалы ойыншықтарды құрастыру ойындары, кітаптарды қарау, 

Сөрелерге ойыншықтарды жинау. 

Таңертенгіжаттығу №5Таңертеңгіжаттығуларкешенібойыншажатығуларды орындату 
(құралсыз). 

Таңғыас Күнделіктіөмірдегигиеналықдағдылардысақтауқажеттігінбілудіжетілдіру.Таңғыасалдындақолдарынсумен 

сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 

кезекшілердіңеңбекәрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызын жауып 

отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейіналғыс айтуды пысықтау 



Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Шаттық шеңбері. 
Балалардыңзейінінәдемі,мейірімді,жақсыкөңіл-күйменөзімеаударып,бүгінгікүнсендергеқуанышпен көптеген 

жаңа қызықты әсерлер әкелген деп«Көңілді-күн» әнін айтқызу. 

«Меніңкітабым»тақырыбындабалаларменәңгімелесу.Үйденалыпкелгенкітаптарынқарау. 
Балаларғаәсерлеріменбөлісу,жаңалықтардыбілу,бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылау, 



 

 қызығушылықтары бойыншаәрекеттүрінтаңдаумумкіндігін беру, ережелертуралы келісужәнет.б. жағдайларды 

жасау (сөйлеуді дамыту) 

Білімберуұйымыныңк 

естесі 

бойыншаұйымдастыр 

ылған 

 Дене шынықтыру Музыка 
Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 



іс-әрекет Таныскітаптардағысур 

еттердібалаларменбірг 

еқарастыру,оларғасуре 

ттердің мазмұны 

туралыэмоционалды 

түрде айту, 

балалардың 

пікірлерінтыңдауды 

жетілдіру. 

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту,артикуляциялық 

аппараттыдамыту 

жаттуғыларын жасату 

(Сөйлеуді дамыту 

жәнекөркемәдебиет) 

Кітаптан «Шалқан» 

ертегісіноқыпберу. 

Ертегіжелісібойынша 

сұрақтар қою. 

Дауысты(а,ә,е,о,ұ)және 

кейбірдауыссыз(п-б,к- 

қ,т-д,ж-ш,с- 

з)дыбыстардыанық 

айтуын үйрету 

Шалқанның суретін 

салдырту.Балалардың 

таңдау бойынша 

қарындаш немесе 

қылқаламмен 

жұмысынжасату. 

Суретсалу 

кезіндеқарындашты,қы 

лқаламдықаттықыспай 

,дұрысұстаудыүйрету. 

Ермек саз 

кесектеріналақандары 

ныңарасындадомалату, 

есу,жаютәсілдеріарқыл 

ышалқандымүсіндету 

Дайын шалқанды 

ертегіжелісі 

бейнеленгенсуретке 

орнын тауып 

жапсырту. 

Сөйлеудідамыту) 

(Сурет салу) 

Балаларды 
геометриялықфигура 

үш бұрышпен 

таныстыру, ұстау және 

көру тәсілдері арқылы 

аталған фигураны 

зерттеугемүмкіндікберу. 

Топтағы заттардан 

фигураларға ұқсас 

келетіндерінтабу. 

Кітаптардансондай 

пішінбармақарап, 

тапқызыу 

Үшбұрышфигурасын 

пайдаланып әр түрлі 

құрылымдардыойдан 

шығарыпқұрастырту. 

Математиканегіздері) 

(Құрастыру) 

Шалқанның 

суретінсалдырту. 

Кітаптарғақызығу 

шылықтыояту. 

Таныс 

кітаптардағы 

суреттерді 

балаларменбірге 

қарастыру. 

Балалардыңсөздік 

қорын 

ойындарменойын 

жаттығулары 

арқылыкеңейту, 

Балаларға бір 

бірден қораптан 

зат алдырту. 

Алмайжатыпол 

не екенін сипап 

сезу арқылы 

тапқызу. 

Құрастыру 

дағдыларын 

дамыту,негізгі 

құрылыс 

бөлшектерін: 

текшелерді,кірпіш 

терді ажырата 

білуге үйрету. 

(Сөйлеудідамыту 

және көркем 

Затесімдердіүстінде, 

астында, артында, 

жанындатәрізді 

көмекшісөздермен 

бірге қолдануды 

үйрету. 

«Ұсқынсызүйрек» 
ертегісінкітаптан 

оқып беру. 

Кейіпкерлердің іс 

әрекетінсипаттауды 

үйрету. 

Үйректіермексаздан 

жасату. 

Мүсіндеубарысындақ 

ауіпсіздіктісақтауға,ұ 

қыптыболуғабаулу. 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

(Мүсіндеу) 



 

  (Мүсіндеу) 

(Жапсыру) 

Балалардың 
ересектерменжәне 

құрдастарыменқарым- 

қатынас 

жасауынажағдай 

жасау:бірлескен 

әрекеттерітуралы 

келісуге, ортақ 

тақырыпта 

әңгімелесугебаулу 

 әдебиет) 

(Құрастыру) 

 

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігі үшінжағдайжасау,спорттық-ойынжабдықтарыменспорттыққұрал- 

жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету; 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінуінбақылау(сөйлеудідамыту, өзіне-

өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету. 



 

Серуен «Күзгі саябаққа 

серуен»(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 
Адамдардыңсаябаққа 

не үшін келетіні 

жайындаәңгімелесу. 

Саябақішіндегікүзгі 

өзгерістерге көңіл 

аудару, бақылау, 

әңгімелеу. 

Еңбек: саябақтағы 

әртүрліағаштардың 

жапырақтарынжинау. 

Әрағаштың 

жапырағын 

ажыратудыүйрету. 

Балалармен жеке 

жұмыс: тақпақ 

жаттату.(көркем 

әдебиет) 

Қ.Шарғытбаев«Күзгі 

жапырақтар». 

Алтын,сары,қызыл, 

көк 

Алуан-алуанжапырақ 

Күзгі бақта күлімдеп, 

Көз тартады атырап. 

"Сызықты баспа" 

қимыл жаттығуы. 

(дене шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

Балалардыбірбағытта 

жылжи отырып, екі 

аяқпенсекіруге 

дағдыландыру. 

Балалардыңсекіру 

Қарға мен 

сауысқанды 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қарға мен 

сауысқанның 

айырмашылықтарын 

айта білуге 

машықтандыру;құстар 

әлемі жайлы 

түсініктерін бекіту, 

өзіндікерекшеліктері 

менбелгілерінтануға 

ынталандыру. 

Балаларсауысқанның 

дыбыстарын тыңдап, 

сыртқы пішініне 

қарап,өзгеқұстарға 

ұқсаматынын 

байқайды. 

Еңбекәрекеті: 

қурағанжапырақтарды 

жинау. 

Мақсат-міндетттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

"Ұшадықұстар 

біздің бақта" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру,көркем 

сөз) 

Мақсат-міндетттері. 

Балалардықұстардың 

қимылдарына 

еліктеуге 

машықтандыру;құстар 

Аққайыңдыбақылау 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері.Жыл 

мезгілдеріне 

байланыстыөзгерістер 

мен ерекшеліктерді 

бақылау.Ағаштарға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу. 

Қайыңөтеәдеміағаш. 

Оның ақ түсті қабығы 

ерекше көзге түседі. 

Аққайыңкөктемдеерте 

бүршік жарады. Ал 

жапырағыкештеу 

шығады. Қайың 

ағашының бұтағы мен 

діңі берік, әрі қатты. 

Жапырағы жұмыртқа 

пішіндес, жиектері ара 

тісті. Қайың көктемде 

гүлдейді,оныңгүлдері 

сырғасекілдісалбырап 

жатады.Күзмезгілінде 

жапырақтары алтындай 

жарқырап жерге түседі. 

Суретшілер қайыңның 

суретінсалудыұнатады. 

Балаларға қайыңның 

суретін салуды ұсыну. 

(сурет салу) 

Ересектерменбірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

алаңды ағаштардан 
қураптүскенбүршіктер 

"Жаңбыр 

жауғанда" 

фонемо-ырғақ 

жаттығуы. 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркем сөз, дене 

шынықтыру) 

Мақсат- 

міндеттері. 

Балаларды 

сөздердің 

ырғағына сай 

қимылдауғабаулу; 

жаңбырға 

еліктеуге 

ынталандыру; 

артикуляцияны 

жаттықтыру. 

Жау,жау,жаңбыр 

Жау, жаңбыр! 

Арықсуымол 

болсын! 

Өсімдіктермол 

болсын! 

Жауғанжеріңшөп 

болсын! 

Тырс-тырс!Тырс- 

тырс! (бір аяқпен 

секіру) 

Тарс-тұрс!Тарс- 

тұрс! (екінші 

аяқпен секіру) 

Шылп-шылп! 

Шылп-шылп!(екі 

аяқпен секіру) 

"Күн мен 

жаңбыр"қимыл- 

Бұлттардыбақылау.

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңмезгілдік 

өзгерістер жайлы 

білімдерінкеңейтуді 

жалғастыру, 

қиялдарындамыту- 

бұлттар неге 

ұқсайды. 

"Бұлтқа" фонемо- 

ырғақтыжаттығуы. 

(дене шынықтыру, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысөздердің 

ырғағына сай 

қимылдауға баулу; 

жаңбырғаеліктеуге 

ынталандыру; 

артикуляцияны 

жаттықтыру. 

Ақсың,сұрсың, 

қарасың, 

Қайдақалқып 

барасың? 

Жергенөсертөгемін, 

Өссін гүлдер, көп 

егін! 

Гүл-гүлжайнапөсер 

көк, 

Нөсерлетсең, 

нөсерлет! 

"Күнменжаңбыр"

қимыл-қозғалыс 



 

 жолының бойына 

көлденеңсызықтар 

салынады немесе 

жіптер төселінеді. 

Күрделенуі: 

сызықтарданжылдам 

секіру (уақытқа). 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:"Лақтырда, 

ұстап ал" (2-3 рет 

ойнатылады). 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдопты 

лақтыруғажәнеұстап 

алуға жаттықтыру. 

Балалардыңөз 

еріктеріменжасалатын 

іс-әрекеттері. 

әлеміне 

қызығушылықты 

арттыру. 

Педагогбалаларға 

құстардың ұшып- 

қоныпжүргенітуралы 

бейнежазбаларды 

алдын ала көрсетуі 

мүмкін. 

Қанаттарын жайып 

жан-жаққа,(аяқтың 

ұшынатұру,екіқолды 

жан-жақтан жоғарыға 

бірқалыпты көтеру) 

Ұшадықұстарбіздің 

бақта. (құстың 

ұшқанынаеліктеу, 

қолдарын бұлғау) 

Солға ұшады, 

ұмтылып,(бірқолды 

сол жақта төменнен 

жоғары бірқалыпты 

көтеру) 

Оңғаұшады,ұмтылып. 

(екінші қолды оң 

жақта төменнен 

жоғарыбірқалыпты 

көтеру) 

Біресетөментүсіп, 

қонады бұтаққа, 

(төмен отыру) 

Біресекөккесамғайды, 

ұқсайды ұшаққа. 

(аяқтың ұшына тұру, 

екіқолдыжан-жақтан 

жоғары бірқалыпты 

көтеру) 

Д. Ахметова. 

"Қарақұс пен 

менұсақбұталардан 

тазарту. 

Мақсат-міндеттері. 

Бірігіпжұмысістеуге, 

берілген мақсатқа 

бірігіп жетуге 

дағдаландыру. 

"Аңшылар мен 

қояндар"қимыл- 

қозғалысойыны.(дене 

шынықтыру, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыойын 

шартынбұзбайойнауға 

дағдыландыру; 

мергендікке,дәлдікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, 

қимылдарынүйлестіре 

білуге бейімдеу; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Балалартобынын 

арасынанбір-екібала 

"аңшы" болып (өз 

қалауларыменнемесе 

санамақ арқылы) 

тағайындалады.Қалған 

балалар қояндар 

болады. 

Педагогойынды 

бастайды: 

-Аңшыларжүр 

орманда, 

"Небарекен?"-деп 

шалғында. 

"Аңшылар", қолдарына 

бірдоптаналып,алаңды 

қозғалысойыны. 

(дене 

шынықтыру) 

Мақсат- 

міндеттері. 

Балалардыбелгі 

бойынша жан- 

жаққашашырап 

жүгіругежәнебір- 

біріне соғылмай, 

бір жерге 

жиналуға 

дағдыландыру; 

вестибуляр 

аппаратын, 

кеңістікті 

бағдарлау 

қабілетін 

жетілдіру; 

ептілікке, 

достыққа 

тәрбиелеу. 

Күрделенуі:екінші 

белгі бойынша 

балалар 

шалшықтарды 

баспау үшін, 

биіктеужерлерге 

(тастар,бөренелер, 

орындықтар, 

сатыларға) 

жылдам шығып 

тұруы тиіс. 

"Әткеншек" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру, 

көркем сөз) 

Мақсат- 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгі 

бойыншажан-жаққа 

шашырап жүгіруге 

және бір-біріне 

соғылмай,біржерге 

жиналуға 

дағдыландыру; 

вестибуляр 

аппаратын,кеңістікті 

бағдарлау қабілетін 

жетілдіру; ептілікке, 

достыққа тәрбиелеу. 

Күрделенуі:екінші 

белгі бойынша 

балалар 

шалшықтарынбаспау 

үшін, биіктеу 

жерлерге(тастар, 

бөренелер, 

орындықтар, 

сатыларға)жылдам 

шығып тұру тиіс. 

Ересектерменбірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

құрғақ 
жапырақтарды 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалықпентәртіпке 

үйрету; топпен 

жұмысістеу 

біліктілігін бекіту. 

"Шұңқырданаттап 

секіріп өт" 
қимылды 



 

  балапандар"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндетттері. 
Балаларды ойын 

шартыбойынша, 

белгілергесайжылдам 

жүгіруге 

дағдыландыру; 

шапшаңдыққа, 

ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

"Кім 

жылдам?"ойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндетттері. 
Жүгіруді, секіруді, 

өрмелеудіпысықтау. 

Өз бетімен еркін 

ойын әрекеті, 

шығарылған 

материалмен 

алаңдағы ойындар. 

Мақсат-міндетттері. 

Қызығушылығы 

бойыншаойынтаңдау 

мүмкіндігін 

қамтамасыз ету және 

құрдастарымен өзара 

әрекететубіліктілігін 

қалыптастыру. 

аралап, "қояндарды" 

іздегенсияқтыболып 

жүреді, содан соң 

жасырынжерлерге 

барып тұрады да, 

алаңды алыстан 

бақылайды."Қояндар" 

өз "іздерінен" шығып, 

алаңда ойнап, секіріп, 

жүгіріп жүреді. 

Педагог: 

-Қояндаршықты 

шалғынға, 

Секіредіқуана. 

Бір-бірінесәлембереді, 

Тәттішөппен 

қоректенеді. 

"Қояндар,қашыңдар!"- 

деген сөздерден кейін 

"аңшылар"жасырынған 

жерлерінен ытқып 

шығып,"қояндарды" 

көздеп, допты 

аяқтарынатигізуге 

тырысады. "Қояндар" 

бір-бірінесоғылмай,өз 

орындарына доптан 

жылдамқашыпбаруға 

тырысады. 

Ойынныңсоңында 

"аңшылар" қанша 

"қоянды" ұстап 

алғандарынсанап,баға 

беруге болады. 

Педагогойынның 

қауіпсіздігін 

қадағалайды. 

"Қайыңғақарай 

жүгір" қимыл- 

міндеттері. 
Балалардыбірігіп, 

шеңберде ойын 

ережесінесай 

ойнауға 

ынталандыру;бір 

адамдай белгі 

бойынша 

шеңбердің біресе 

біржағына,біресе 

екінші жағына 

жүріп,соданкейін 

жылдамдықты 

қосыпжүгіруге 

дағдыландыру; 

вестибуляр 

аппаратын 

дамыту;ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ақырын-ақырын 

итеріп, 

Әткеншекті 

қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдап 

жүгіріп, 

Шеңберді 

айналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Соңғысөздерден 

кейін балалар 

жергеотырып, 

қолдарын 

босатады, 

демалады. 

Ойынбірнешерет 

қайталануы 

мүмкін. 

Педагогбарлық 

жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларды 

ұзындыққасекіруге 

машықтандыру; 

вестибуляр 

аппаратын,күш- 

жігерін дамыту. 

Өзбетіменеркін 

ойын әрекеті, 

шығарылған 

материалмен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-қозғалыс 

координациясын 

дамыту;негізгі 

қимылдардыорындау 

тәсілін жетілдіру; 

ойындарға саналы 

түрдеқосылуға 

тәрбиелеу. 



 

   қозғалысойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Педагогтің белгісі 

бойынша жылдам 

әрекет етуге 

дағдыландыру; 

тапсырманызеректікпен 

және шапшаңдықпен 

орындауды үйрету. 

Өзбетіменеркінойын 

әрекеті, шығарылған 

материалмен 

алаңдағы ойындар. 
Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығы 

бойыншаойынтаңдау 

мүмкіндігінқамтамасыз 

ету, құрдастарымен 

өзара әрекет ету 

дағдысын 

қалыптастыру. 

балалардың 

бірыңғай 

қимылдауын 

қадағалап жүру 

керек. Шеңбер 

бойыменжүргізу 

үшін, балаларды 

біржаққабұрып, 

беттерін шеңбер 

ортасына қарату 

керек.Балалардың 

ойынды 

меңгерудегібасты 

міндеті - аса 

жылдамжүгірмеу. 

Әрбір бала 

қимылдау кезінде 

шеңбердіңбіржақ 

бойымен жүріп, 

бүкілшеңбердің 

жылжып 

жатқанын 

бақылайды. 

Еркінойындар: 

балалардың 

негізгі 

қимылдарды 

орындай білу 

мүмкіндіктерін 

жетілдіру. 

 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндеқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Өзіне-өзі қызмет 

көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі 

реттілікпенкиінугежәнешешінуге,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтарды 

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу. 

Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінүйрету.(дербесойынәрекеті). 

Түскіас Мәдени-гигиеналықдағдылардыжетілдіру,тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық 
дағдыларынқалыптастыру.Сабынменқолдарынсабындап,киімдерінсуламайжуыну.Өзініңжекесүлгісін 

танибілуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру. Үстел басында 



 

 мәдениеттітамақтанудағдыларынқалыптастыру:ас 
қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды 

жауып,шайнау,ауыздытолтырып сөйлемеу. 

(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағытудықалыптастыру.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесе 

арнайысөреге)қоюдыүйрету.Өзтөсекорнынтауыпжатудыүйрету. (өзіне-өзіқызмететудағдылары,ірі және 

ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдату.Ертегілердіңмазмұнынтүсінуге 

дағдыландыру. Электронды құрылғылардан ертегі тыңдату. 

(көркемәдебиет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойыншасауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 

үйрету.Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету.(өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақ 

моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



 

      

Балаларменжекежұмыс Ұзындығы,ені,биіктігі, 

жуандығы бойынша 
бірдейекіәртүрліжәне 

бірдей заттарды 

салыстыруғаүйрету. 

.АсылханНұрали 

Дыбыстардыдұрыс, 

анықайтуарқылытақпақ 
өлеңді жатқа, мәнерлеп 

айта алады. 

АюповАбдукарим 

Қағазданкөлемді 

пішіндер 
жасауды,қарапайым 
тәжірибегеқызығушылық 

таныту қабілеттерін 

дамыту. 

АқболатАмина 

Бағдаршамның 

белгілерітуралы 
түсініктерін 

қалыптастыру. 

БақтыбайАлинұр 

Жаттығуларды 

жасауда,соныңішінде 
жүгіру, секіру, көңіл- 

күйін көтеріп жүруді, 

өзін дұрыс ұстап 

жүруді біледі. 
МалікАяулым 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету.Достарынакөмектесудітәрбиелеу.өзіс-әрекеттерін 

оңбағалаужәнеөзін-өзібағалауын дамыту. 

Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен 
Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбек 

әрекеті, (кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеудідамыту, коммуникативтік 
әрекет). 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналарменбаланыңбалабақшадағыкітаптарытуралыәңгімелесу.Жаттағантақпақтарынүйдесұрауын тапсыру. 
Ата-аналарғабаланыңденсаулығынсақтаужөніндекеңесберу 

 

 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесінің циклограммасы 

 

Білімберуұйымы:«Балдырған»бөбекжай-балабақшасы» 
Топ «Шағала» ортаңғы тобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   07-11.11.2022жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
07.11.2022 

Сейсенбі 
08.11.2022 

Сәрсенбі 
09.11.2022 

Бейсенбі 
10.11.2022 

Жұма 
11.11.2022 

Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменқарсыалу.Балаларүшінжайлыжағдайжасау.Баладанқандайкөңілкүймен келгенін 

сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту(сөйлеуді дамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардыңкөңілкүйі,тазалығыдәнеденсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіпазлдармен ойын, 
Дидактикалықойын«Таныпалда,атыната»,«Суреттердіорналастыру»,«Дауысынантаны», «Бұлкімнің дауысы?» 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшалардыбояту, Қарапайым 

құрылыстар құрастыру, кітаптарды қарау, 

Табиғатбұрышынмекендеушілердібақылаудағдыларынқалыптастыру.Баларменжекежұмыс. 

Балалардыңжалпықабылданғанережелерменнормалардымеңгеруінеықпалету.Тіріжәнеөлітабиғатзаттарымен 

құбылыстарына қызығушылықтарынқалыптастыру. 

Таңертенгіжаттығу №5Таңертеңгіжаттығулардыорындату(құралмен). 

Денсаулықтыңқұндылығытуралытүсініктідамыту; сақболуға,денсаулықтысақтауғаынталандыру,«салауаттыөмір 

салты» және оны ұстанутуралыалғашқытүсініктердіберу. 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықтыдұрыс ұстауды, 

тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып,асықпайәбденшайнаудыүйрету.Тамақтаныпболғаннанкейіналғыс айту, ас 

қайыру. 
(сөйлеудідамыту) 



Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. 

«Балабалабалақан»видео 

Балалардыңқандайойындаройнағысыкелетінінайтыпбөлісуінежағдайжасау. 

«Тазалықденсаулықкепілі», «Тазалықдегенне?», «Денсаулықдегенне?»тақырыбындаәңгімелесунегізінде 



 

 балалардыңқызығушылықтары бойыншаәрекеттүрінтаңдатужасату, ережелертуралы келісужәнет.б.(сөйлеуді 

дамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка 

Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

Видеоматериалкөру 

Денсаулық дегеніміз 

не? «тазалық деген 

не?» сұрағына 

балалардыңжауап 

беруін жетілдіру. 

Ересектердің сөзін 

тыңдаужәнетүсінуін 

жетілдіру 

Салынған тазалық 

құралдары, сүлгі, 

тарақ, тіс 

щеткасының түстерін 

дұрыс таңдап бояу. 

Құрылысзаттарынан 

жуынатын бөлме 

құрастыру 

(сөйлеуді дамыту) 

(Сурет салу) 

(Құрастыру) 

Ересектердіңсөзінтыңд 

аужәнетүсіну. 

«Кірқоймас» 

мультфилімін 

тамашалау. 

Артикуляциялықжәнед 

ыбыстықаппаратты,сө 

йлеукезіндетынысалуд 

ы,естуді дамыту 

жатығуларынжасату 

(сөйлеуді дамыту 

жәнекөркемәдебиет) 

«Менің бөлмем» 

тақырыбында 

әңгімелесу.Үйде 

қандай тазалық 

жұмыстарынжасайды. 

Сөйлеуәдебініңтиістіф 

ормаларындұрыс 

қолданудыүйрету 

Фланелеграф 

тақтасына үйдің 

тазалығына 

қолданатынзаттарды 

тауып жапсырту. 

(сөйлеуді дамыту 

жәнекөркемәдебиет) 

(Жапсыру) 

Денсаулыққа 

пайдалы 

дәрумендердіқайдан 

алуға болады? 

Ересектермендиалог 

құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау 

жәнетолықжауапберу 

ді дамыту. 

Дәруменге бай 

көкөністердің 

суретінтаңдауы 

бойыншасалдырту 

(сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

(Сурет салу) 

Тапсырмалары бар 

қораптардыкөрсету. 

Ойнап көреміз бе? 

деп«артығынтап» 

айдарында 

тапсырмаларды 

орындату.Тазалық 

құралдары жеке басқа, 

үйгеарналғансуреттері 

арқылы жеке 

жұмыстардыорындату. 

дәстүрден тыс сурет 

салу негізінде 

(саусақтарымен және 

алақандарымен,түрлі- 

түсті бояулармен) 

таңбалап салу 

дағдыларын 

қалыптастыру.Еркін 

тақырыпта 

шығармашылықжұмыс 

жасату 

(математиканегіздері) 

(Сурет салу) 



Серуенгедайындық Балалардыңойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу. 
топта(терезеніңалдынашықпау,розеткалардыұстамау,баспалдақпенкөтерілгендежәнетүскендетаяныштанұстау) 

қауіпсізәрекететудағдыларынқалыптастыру 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінуінбақылау.Киімшкафтарынтаза ұстау 

және жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 



 

Серуен Көліктердібақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Көліктержәне 

олардың түрлері 

туралыбілімдерін 

толықтыру, 

жүргізуші 

мамандығына 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы. 

Тәрбиешікөшеде 

кетіпбаражатқан 

көліктергеқарауды 

ұсынады. 

- Жеңілкөлікқай 

жерде жүреді. 

(Жерде.) 

- Бізгекөлікнеүшін 

керек? (Жұмысқа, 

қонаққа, мектепке 

баруүшін.) 

- Балалар,көліктер 

әртүрлі болады. 

Көшеде біз көптеген 

көліктерді көреміз, 

көліктерұзақжолдың 

бойымен ағылып 

кетіп жатады. 

Еңбекәрекеті: 

құрғақбұтақтарды 

жинау, ауланы 

сыпыру. 

Мақсат-міндеттері. 
Тазалықпен тәртіпке, 

Аспандыбақылауды 

жалғастыру. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааспанның 

әсемдігін байқауды 

үйрету; бұлтты 

ажыратабілу,аспан 

бұлтты, бұлтсыз 

екенін байқату; 

бұлттың қозғалысы 

жәнеөзгерісіжөнінде 

бақылауды дамыту; 

табиғаттың әсемдігін 

тамашалауға 

тәрбиелеу. 

Ашықаспандабұлтты 

байқау оңай, оның 

баяуқозғалатынын, 

бірте-біртекөбейіп, 

өзінің түрін 

өзгертетінін, мақтаға 

ұқсайтын массаға 

айналатынын немесе 

азайып,ыдырайтынын 

атап өтуге болады. 

Жұмбақ. 

Көзіжасты– 

жылауық,кележатыр 

бір алып. 

Жабырқаса,жылайды, 

жадыраса құлайды. 

(Бұлт.) 

Тақпақ. 
-Ақсың, сұрсың, 

Құстарды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту,көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Құстар (торғай, 

көгершін, қарға, 

сауысқан)туралы 

жалпыақпаратберу; 

жылы жаққа ұшып 

кететін құстар 

(қарлығаш, көкек, 

бұлбұл) туралы 

түсініктітиянақтау. 

- Балалар,қандай 

құстардыбілесіңдер? 

- Құстарнемен 

қоректенеді? 

- Жылыжаққаұшып 

кететін құстарды 

білесіңдер ме? 

- Құстардыңжазғы 

тіршілігі қандай? 

- Құстардың қандай 

түрлерінбілесіңдер? 

- Құстарқандайдыбыс 

шығарады? 

Тақпақ. 

Бөдене, бөдене, 

Бұғып қалып көдеге, 

Ұстатпайдықусамда, 

Тойғызар ем бедеге. 

"Ұшты-

ұшты"ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ұшатын 

заттарменұшпайтын 

Кешкі серуен 

кезінде көліктерді 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктің адамды, 

жүкті тасымалдау 

үшін керектігін 

түсіндіріп, түрлі 

көліктердіңатауын 

жатқа білуге 

ынталандыру. 

Көліктердің алуан 

түріненазараударту. 

Адамдарға арналған 

көліктердің 

маңыздылығы 

туралыбілімдерін 

бекіту. 

"Ұшақтар"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың бір- 

біріне кедергі 

келтірмей,әртүрлі 

бағытта жүгіруді 

үйрету; оларды 

белгінімұқият 

тыңдауғажәне 

ауызша белгі 

бойыншақозғалысты 

бастауға үйрету. 

"Кеглидіқағыпал" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 
Мақсат-міндеттері. 

Өртсөндіру 

машинасынбақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Көліктерменолардың 

механизмдерінің рөлі 

туралы білімдерін 

кеңейту; 

қызығушылықты 

дамыту. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауладағықоқыстарды 

жинау) 

Мақсат-міндеттері. 

Тазалықпентәртіпке 

дағдыландыру;топта 

жұмыс істеуге деген 

құштарлықты ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Лақтыр 

да, ұстап ал". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Педагогұйымдастырған 

ойынды балалардың 

емін-еркінойнауларына 

ықпал ету. 

"Себетке допты 

лақтыр" ойын 

жаттығуы.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыдоппен 



 

 бірлесіпжұмыс 

істеуге үйрету. 

"Түрлі түсті 

көліктер"ойыны. 

(танымдық 

дағдылар, дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Заттар (рөлдер) 

арқылыдене 

белсенділігіндамыту; 

ережені сақтауға, 

кеңістікті 

бағдарлауға 

дағдыландыру. 

Құралдары: 

балалардың 

кеуделеріне ілінетін 

таңбалар(түрлітүсті 

машинар), рөлдер. 

"Тауық пен түлкі" 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгібойынша 

жылдамәрекетету 

қабілеттерін 

жетілдіру,ептілікті 

дамыту. 

Дене тәрбиесі 

бойыншажеке 

жаттығулар. 

Мақсат-міндеттері. 

Екіаяқпенбір 

орындасекіру,дұрыс 

қозғалу. 

Балалардыңеркін 

ойыны. 

қарасың, 

Қайдақалқып 

барасың? 

- Жергенөсертөгемін, 

Өссінгүлдер,көпегін! 

- Гүл-гүлжайнапөсер 

көк, 

Нөсерлетсең,нөсерлет. 

"Не жөнінде 

айтылады?" ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Сипаттамалықбелгісі 

бойынша табиғат 

құбылысын шеше 

білугемашықтандару 

(жарқырайды, аспан, 

бұлыңғыр найзағай 

ойнайды). 

"Доппен лапта 

ойнау"қимылды 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері.Екі 

топқа бөлінуді үйрету, 

ойыншыларға допты 

лақтыру,ойынтәртібін 

(сызықты баспай) 

сақтап отырып; 

қозғалыстепе-теңдігін 

дамыту. 

Еңбекәрекеті:қурап 

қалған шөптерді 

жинау (тәрбиешінің 

көмегімен). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықарапайым 

еңбек дағдыларына 

баулу. 

Құралдары:қолғаптар, 

қаптар. 

заттардыажыратуды 

үйрету. 

Тәрбиешібалаларға 

ұшатынқұс,әуекөлігі 

атауларын немесе кез 

келген заттың 

атауларынатайды. 

Егер олар ұшатын 

болсақұсқанатын 

қаққандай қимыл 

көрсетеді. 

Ал,егерұшпайтынзат 

атауын атаса, онда 

қолдарын 

қимылдатпайды. 

Егер керісінше 

ұшатын затта 

қимылдатпай, 

ұшпайтынзатта 

қимылдатса, бала 

ойыннаншығарылады. 

Мысалы: "Ұшты- 

ұшты, ұшақ ұшты!" 

(қолдарын 

қимылдатады). 

"Ұшты-ұшты, кітап 

ұшты!" (қолдарын 

қимылдатпайды). 

"Көлік пен 

торғайлар"қимылды 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ойыншартыбойынша 

белгіге сай 

қимылдауға 

дағдыландыру; ойын 

кейіпкерлерінееліктей 

білуге бейімдеу; 

Допты тура бағытта 

домалатып, алшақта 

тұрғанкеглидіқағып 

түсіруге 

дағдыландыру; 

дәлдікке,ептілікке, 

зеректікке баулу. 

Еңбекәрекеті: 

құмдықұмсалғышқа 

шеттерінен ішке 

қарайсыпырып 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардытазалыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардыңеркін 

ойындары. 

ойындарғатарту; 
дәлдікке,мергендікке, 

шапшаңдыққа, 

зеректікке баулу. 

Педагогбалалардыекі 

топқа бөледі. Екі топ 

ортасында себет 

тұрады. 

Балалардоптыжерге 

лақтырғандасекіртіп 

себетке түсірукерек. 

Себеткекөпдоп 

лақтырғанбалалартобы 

жеңіске жетеді. 

Құралдары:спорттық 

құралдарды жинауға 

арналған себет, 

балаларға доптар. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылықтарына 

қарай ойын таңдау 

мүмкіндігінқамтамасыз 

ету және өз 

құрдастарыменқарым- 

қатынасқа түсе білуін 

қалыптастыру. 



 

  Педагог балалардың 

шөптергеаллергиясын 

ескеруі тиіс. 

Балалардыңеркін 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын 

тақырыбынөздеріне 

таңдауды үйрету. 

шапшаңдыққа, 
зеректікке,кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

Әр бала "торғай" 

болыпорындықта 

отырады.Педагог 

"көлік" болады. 

Педагогтің белгісі 

бойынша "торғайлар" 

залдың ортасында кез 

келгенбағыттажүгіріп 

ойнайды. Педагогтің 

"Көлік келе жатыр! 

Абайболыңдар!"деген 

белгісінен кейін 

балаларжүгіріп 

орындарына 

"ұяларына"барукерек. 

Ойын 4-5 айналымды 

құрайды. 

Құралдары:"көлікке" 

(бір-екі бала болуы 

мүмкін) руль; 

"торғайларға" 

таңбалауыштар. 

Еңбекәрекеті:ауланы 

сыпыруға көмектесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, 

жинақылыққаүйрету. 

Балалардың еркін 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ойын 

тақырыбын өздері 
таңдаудыүйрету. 

  

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топта 
киетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.Жұмбақтаршешу,өлеңдер, әндер 



 

 жаңылтпаштар,санамақтаржәнет.б.жаттау(көркемәрекет,дербесойынәрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану 

Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою) 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу, алғысайту) 

Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 

(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Қазақхалықертегілерінжәнет.бертегілерді оқып 

беру (көркем әдебиет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Бесінас Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). Кезекшілердің 

жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



 

      

Балаларменжекежұмыс Дыбыстардыдұрыс 

айтуға (а-ә, о-ө), 

суреткеқарапотырып 

даусын салуға, қысқа 
тақпақтарды жатқа 

айтуға үйрету. 

Лесбек Әбдіғани 

Табиғиматериалдардан 

және конструктордан 

түрліқұрылыс 

бұйымдарын 

құрастыруғаталпындыру 

Ақжол Ақарыс 

Танысертегілерді 

мазмұндап айтып 

беру,сахналау,ойдан 

әңгіме құрастыру 
арқылысөздікқорын 

молайту 

Ердаулет Рауан 

Үлгібойыншасурет 

сала білу,түрлі 

тәсілдерменмүсіндеу 

және дөңгелек 

пішіндерді қия білу 

қабілеттеріндамыту. 

Ескермесов 

Мухаммед 

Ересектермен бірге дене 
жаттығуларынорындауды 

үйрету. 

Бекболат Санжар 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбек әрекеті, 

(кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеудідамыту,коммуникативтік 
әрекет). 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Топтағытарақтарды 

ұзындығы мен ені 

бойынша 

салысытыру. 

«Артығын тап» 

дидкатикалық 

ойынын ойнату. 

Сабынныңмүсінін 

жасату.  

 

 

Балаларды қалауы 

бойыншаорталықтарға 

бөлу. 

Қалауыбойынша 

геометриялық 

пішіндерарқылы 

құстардыңсуреттерін 

салдырту, тұзды 

қамырдыпайдаланып 

құс мүсінін жасату. 

Фланелеграф 

тақтасынаәртүрлі 
пішіндерденқұстарту 

Әр түрлі құрылыс 

заттарынпайдаланып, 

балалардың қалауы 

бойынша әр түрлі 

құрылымдаржасауды 

үйрету 

Тазалық 

құралдарыныңсуретін 

салып, ермексаздан 

мүсінін жасату.  

 

Құлпынаймен 
қарақаттыжәнет.б 

жидектерді 

салысыру.Үлкен 

кіші сөздерін 

пайдалануды 

пысықтау. 

Бөліпсебеттерге 

салғызу. 

«Артығынтап» 

дидактикалық 

ойыны. 

 
 

Суреттербойынша 

әңгімелеу, 

байланыстырыпсөйлеу 

дағдыларын 

дамыту.Жаттаға

н 

тақпақтарынеске 

түсіріп айту. 

Табиғатбұрышын 

мекендеушілерді 

бақылаудағдыларын 

қалыптастыру. 

 

 

Балалардыңүйгеқайтуы Балаларментазалықтуралы әңгімелесу. 
Үйде баламен артығын тап ойынынойнауды ұсыну. 

Аптабойыжасалғанжұмыстарбойыншаақпаратберу. 

Тексерген 



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

Білімберуұйымы:«Балдырған» бөбекжай-балабақшасы» 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі 14.-18.11.2022жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
14.11.2022 

Сейсенбі 
15.11.2022 

Сәрсенбі 
16.11.2022 

Бейсенбі 
17.11.2022 

Жұма 
18.11.2022 

Балалардықабылдау Балалардыңкөтеріңкікөңіл-күйменкелуінежағдайжасау.Арнайәрбалағасәлемдесуәдісін таңдау.Тәрбиешінің 

толықаты-жөнінатапсәлемдесудіқалыптастыру. Балабақшағакелержолданекөргенін,даладаауарайықандай болып 

тұрғанын сұрау.(сөйлеуді дамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардықабылдаукезіндеата-аналарменбаланыңжасерекшелігінеқарайсөздікқорыныңқалыптасуы туралыәңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары. 

Дидактикалықойын:«Нежетпейді?»(суреттербойынша),Ғажайыпқоржын(ішіндегізаттыалып,атынатау), 

«Ғажайыпсандық»,«Үйшігін тап» 

Өнерорталығындасуретсалғызу,суреттікітапшалардыбояту, Құрастыру 

материалдарымен ойындар, кітаптарды қарату, 

Табиғатбұрышындағыеңбеккеараласуғатарту.Балаларменжекежұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №6Таңертеңгіжаттығуларынжасату(құралсыз) 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабыныдұрысқолданудағдысынқалыптастыру.Өзсүлгісінтауып, сүртіну. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,кезекшілердіңеңбекәрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру. Асболсынсөзінайтудықалыптастыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрыс 
ұстауды,тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып,асықпайәбденшайнаудыүйрету.Тамақтаныпболғаннанкейін алғыс 

айту, ас қайыру. 



Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. 
«Бессаусақ»өлеңі 

Басбармағым–атам,үйдіңданасы Балан 

үйрек - әжем, ошақ анасы 

Ортантерек -әкем,отаупанасы 

Шылдыршүмек–шешем,шаңырақажары Титтей 

бөбек – мен, бәрінің базары 



 

 (көркемәдебиет) 

«ойыншықтар»тақырыбындаәңгімелесу.Бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылату,қызығушылықтары бойынша 

әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесі 

бойыншаұйымдасты 

рылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка 

Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

Ойыншықтар қайдан 

келеді? Бізге 

ойыншықты көп 

сыйлайтын адамдар? 

сөздік қорын 

кеңейту,байланыстыр 

ып сөйлеуді үйрету. 

Сылдырмақ 

Өзіншебіржыр 

жырлап, 

Отырінімбылдырлап. 

Әрі ойыншық, әрі 

аспап 

Қолындабарсылдырм 

ақ. 

К.Ыбрайұлы 

Өлеңді оқып беру. 

Өлеңніңмағынасын 

түсіндіру. Бірге 

жаттау. 

Балаларды 

орталықтарға бөліп 

құрастыружәнесурет 

салу даңдыларын 

жетілдіру. 

карточкаларғақарап 

құрастыру 

материалдарынан 

ойыншықтар 

құрастырту. 

Көлік құралдары 

ойыншықтарымен 

таныстыру.Олардың 

өмірдегіқызметітуралы 

айту, қалайойнауға 

болатынын көрсету. 

«Артығынтап»(әуе 

жер, су көліктер) 

бойынша 

карточкаларменжұмыс 

жасату 

Балалардың қалауы 

бойыншаорталықтарға 

бөлініп көліктердің 

суретін салдырту, 

мүсінінжасатужәне 

қағазға жапсырту. 

Қоршағанортадағы 

күнделіктіжиі 

қолданылатынтуыстыққ 

атынасқабайланыстысөз 

дерді(«бөпе»,«аға»,«апа 

»,«іні»,«қарындас») 

айтужәнетүсінудағдыла 

рын қалыптастыру 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

.(суретсалу,мүсіндеу, 

жапсыру) 

 

Балалардың қалауы 

бойынша топтағы 

қалаған ойыншығын 

алуынажағдайжасап 

ойнату 

Таңдаған 

ойыншығының 

жұмыстарынорындату 

Үй жануарлары мен 

жабайыжануарлар 

ойыншықтарын 

тамашалау. Олардың 

кітаптарғабейнелерін 

табу. Өз ойларын 

айтқызу. 

суретін салу және 

жапсыру,мүсіндеу 

(көркем әдебиет) 

«Меніңқуаршағым» 

тақырыбында 

әңгімелесу.Үйдегі 

қуыршағын 

сипаттау, топтағы 

қуыршақтармен 

салыстырасөйлеуді 

үйрету. 

Өзінің сүйікті 

қуыршағыныңкиімін 

бояу немесе 

ермексаздансөмке, 

әшекей заттар 

жасауды меңгерту 

(сурет салу, 

мүсіндеу). 

«Ғажайыпқоржын» 
ішіненбіройыншықты 

ұстап сезу, бірақ 

көрмей атын 

атау.Топтағы 

ойыншықтарды 

сипаттауын 

ұйымдастыру. 

Қоржынана алған 

ойыншығытуралыне 

білетіндерін 

әңгімелету.Өздеріне 

ән немесе ертегі 

құрастыруынаықпал 

ету. 

(сөйлеудідамыту, 

математика 

негіздері) 



 

 Дәстүрдентысәдіспен 

ойыншықтар бейнесін 

бояту (сөйлеуді 

дамыту) 

(суретсалу) 

.(көркемәдебиет) 

(құрастыру) 

    

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу.Табиғи 

материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтаза ұстау және 

жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту). 

Серуен Күзгіжапырақтарды 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

күздіңерекшеліктері 

жайлы білімдерін 

толықтыру, 

табиғаттың әсемдігін 

көребілугетәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(түскенжапырақтарды 

тырнауышпен 

тырналау). 

Мақсат-міндеттер: 

бірлесіпжұмысжасау 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

"Ақ сандық, көк 

сандық" қимыл- 

қозғалысойыны. 

Жапырақтардың 

жергетүсуінбақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем сөз) 

Мақсат-міндеттер: 

Балаларға күзгі табиғат 

ерекшеліктерін 

түсіндіріп, оның 

сұлулығынсезінебілуге 

тәрбиелеу. Жапырақтар 

жерге неге түседі? Бұл 

туралы балаларға 

мағлұматберу. 

Тапсырма:«Күзгі 

кілем»аттытақырыпқа 

апликация жасау. 

Сұрақтар: 

- Ағаштармен 

бұталардың 

жапырақтарықандай? 

- Жапырақтары ең көп 

түскенағаштардыңатын 

атаңдар? 

Жаңбырлыкүн 

туралы сөйлесу 

(немесе бақылау). 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды табиғат 

құбылыстарынсезіне 

білуге баулу; табиғи 

құбылыстарытуралы 

білімді бекіту; 

жаңбырлыкүніқажет 

заттарды еске түсіру. 

"Күн мен 

жаңбыр"қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгі 

бойыншажан-жаққа 

шашырап жүгіруге 

және бір-біріне 
соғылмай,біржерге 

Аспанды бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғааспанның 

әсемдігін байқауды 

үйрету; бұлтты 

ажыратабілу,аспан 

бұлтты, бұлтсыз 

екенін байқату; 

бұлттың қозғалысы 

жәнеөзгерісіжөнінде 

бақылауды дамыту; 

табиғаттың әсемдігін 

тамашалауға 

тәрбиелеу. 

Ашықаспандабұлтты 

байқау оңай, оның 

баяуқозғалатынын, 

бірте-біртекөбейіп, 

өзінің түрін 
өзгертетінін,мақтаға 

Шырша ағашын 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 
шырша ағашы туралы 

түсініктердітиянақтау; 

балалардың сөздік 

қорын толықтыру; 

ағаштарәлемінедеген 

қызығушылықты 

арттыру. 

Балалардышыршаға 

жақын апарып, ол 

туралы тақпақ, 

жұмбақтарынеске 

түсіріп айту. 

Басқа ағаштар қыста 

жалаңаштұрғанда,ал 

шырша қысты күні 

ерекшесұлуекендігін 

аңғарту. 

Шыршаныңнегізгі 

түсін, неліктен 



 

 Мақсат-міндеттер: 

балаларды ойын 

шартынбұзбайойнай 

білугедағдыландыру; 

ойын жүргізушіні 

мұқияттыңдайбілуге, 

күштілікке, 

шапшаңдыққабаулу. 

Екі бала бір-біріне 

арқаларынберіп,қол 

ұстасыпотырукерек. 

Жүргізушібылай 

жариялайды: 

-Ертеңауылым 

көшеді, 

Уық-буын шешеді. 

Қарақойымқашады, 

Құмалағыншашады. 

Ақсандық,көк 

сандық, 

Арқантарт,кілемарт! 

Балалар "арт" сөзін 

естісе, бұны белгі деп 

түсініп, қол ұстасып, 

тез тұруы керек. 

Қайсысықарсыны 

арқалапкетсе,сол 

шарт қояды. 

Қарсыласыайтылған 

үй жануарының 

(құсының) 

дыбыстағанын 

келтіреді. (дене 

шынықтыру) 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері:"Мені 

ұстапал".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

- Алқандайағаштармен 

бұталардың 

жапырақтарыәлі 

жасыл? 

- Ағаштардың 

жапырақтарынегекүзде 

түседі? 

- Бұлқұбылыстынедеп 

атаймыз? 

Көркемсөз: 

Жапырақтарсаулайды 

Ағаштың басынан. 

Ұшыпжатыржан– 

жаққа 

Шегетіндейтауқайғы 

Бұлақтарда тасыған. 

Қимылды ойын: 

«Ормандағыаю»(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

Ойынның шартын 

бұзбай, бір-бірімен 

қарым-қатынастарын 

нығайтып ойнау. 

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтардан әсемді 

күзгігүлшоғынжасау. 

Мақсат-міндеттер: 

Балалардыңәсемдікке 

деген талғамын 

қалыптастыру. 

Қимылды 

жаттығулар:Баскетбол 

ойынындағы 

жаттығулардыжасап 

үйрену. 

жиналуға 
дағдыландыру; 

вестибуляраппаратын, 

кеңістікті бағдарлау 

қабілетін жетілдіру; 

ептілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

Балаларалаңныңбір 

шетінде тұрады. 

Тәрбиеші: "Аспан 

ашық,күншығыптұр! 

Серуенгешығуға 

болады,"–дейді. 

Балаларалаңдажүгіріп 

жүр. "Жаңбыр! Тез-тез 

үйге жүріңдер!" - 

деген белгіні естіп, 

бәріөз орындарына 

қарайжүгіріпкеліп, 

орындықтардың 

артына отырады. 

Тәрбиешіқайтадан: 

"Күн шықты! 

Барыңдар, 

серуендеңдер", – 

дейді,ойынқайта 

басталады. 

"Қапты көлденең 

нысанағалақтыру" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Дәлдікке,ептілкке 

бейімдеу,бірқолмен 

қапты көлденең 

нысанғалақтыру 

жаттығуына 

машықтандыру. 

Құралдар:лақтыруға 

ұқсайтын массаға 

айналатынын немесе 

азайып,ыдырайтынын 

атап өтуге болады. 

Жұмбақ. 

Көзіжасты– 

жылауық,кележатыр 

бір алып. 

Жабырқаса,жылайды, 

жадыраса құлайды. 

(Бұлт.) 

Тақпақ. 

- Ақсың,сұрсың, 

қарасың, 

Қайдақалқып 

барасың? 

- Жергенөсертөгемін, 

Өссінгүлдер,көпегін! 

- Гүл-гүлжайнапөсер 

көк, 

Нөсерлетсең,нөсерлет. 

"Не жөнінде 

айтылады?" ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Сипаттамалықбелгісі 

бойынша табиғат 

құбылысын шеше 

білугемашықтандару 

(жарқырайды, аспан, 

бұлыңғыр найзағай 

ойнайды). 

"Доппен лапта 

ойнау"қимылды 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері.Екі 
топқабөлінудіүйрету, 

ойыншыларға допты 

жапырақтардыңжоқ 

болғанын сұрау. 

- Шыршаны қашан 

болмасын тамашалап 

қарауғаболады,себебі 

ол әрқашан жап 

жасыл,суықтан 

қорықпайды. 

- Шыршаның 

бұтақтарында 

жапырақтардың 

орнынақылқандарбар. 

Қылқандар түспейді, 

сондықтан қыста 

үстінетүскенқар 

бұталарды 

сындырмайды, 

қылқандардың 

арасынанжергетүсіп 

кетеді. 

- Шыршаөтепайдалы 

ағаш, ол ауаны 

тазартып,денеміздің 

сау болуына 

көмектеседі. 

Жасылжелек 

жамылған 

Міне,сұлушыршамыз 

Инелері тағылған 

Қандай сұлу 

шыршамыз! 

Еңбекәрекеті:ауланы 

қурап түскен 

жапырақтардан 

тазарту. 

Мақсат-міндеттер: 

тәрбиешіге 

көмектесуге 

тәрбиелеу;бастаған 



 

 дене, қимыл 

қозғалыстарын 

дамыту. 

 арналғанқұмсалынған 

қаптар. 

Еңбекәрекеті: 

бақшадағы 
көгөністердісуару. 

Мақсат-міндеттері.Су 

құйғышпен әрекет 

етуге машықтандыру, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Балалардыңеркін 

ойындары. 

лақтыру,ойынтәртібін 

(сызықты баспай) 

сақтап отырып; 

қозғалыстепе-теңдігін 

дамыту. 

Еңбекәрекеті:қурап 

қалған шөптерді 

жинау (тәрбиешінің 

көмегімен). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықарапайым 

еңбек дағдыларына 

баулу. 

Құралдары:қолғаптар, 

қаптар. 

Педагог балалардың 

шөптергеаллергиясын 

ескеруі тиіс. 

Балалардыңеркін 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын 

тақырыбынөздеріне 

таңдауды үйрету. 

істіаяғынадейін 

жеткізу 

"Түзу 

жолмен"қимыл-

қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

биік емес бөрене 

үстіменжүріп,екі 

аяқты бүге отыра 

секіруге 

дағдыландыру. 

"Қутүлкі"қимыл- 

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың ойын 

шарттарынасайойнай 

білу, “Мен - түлкі!” 

сигналы бойынша 

қолғатүспей,үлкен 

шеңберден асып 

жүгіре білу 

қабілеттеріндамыту 

(қалыптастыру, 

жетілдіру); 

байқағыштыққа, 

жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

Балаларкішішеңберге 

жиналады. Олар 

педагогтіңнұсқауы 

бойынша көздерін 

жұмады,алжүргізуші- 

педагог балаларды 

шеңберсыртында 

жүріп, кез келген 

баланысәлтүртіп 



қалады.Осыданбері 



 

     педагогтаңдағанбала 

"қу түлкі" болып 

саналады. 

Ал ойыншы-балалар 

болса,жан-жақтарына 

қарап: "Қу түлкі, сен 

қайдасың?" деп, үш 

рет сұрайды. Соңғы 

сұрақтанкейінбұдан 

бері жасырынып 

тұрған "қу түлкі": 

"Мен мындамын!" - 

деп дауыстайды. 

Осыжерденбастап, 

балаларжан-жаққа"қу 

түлкіден" қашып 

құтылу керек. "Қу 

түлкі" кімге қолын 

тигізсе, сол шетке 

шығады. 

Педагогбалаларға 

алдын-ала үлкен 

шеңбердіңшеткіжерін 

көрсетеді, шеттен 

шыққанбала 

ұсталынбайды. 

Ойын бірнеше рет 

қайталанумүмкін. 

Балалардыңеркін 

ойыны. 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топтакиетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтаржәнеәндер т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес 

ойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу» 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу, 

алғысайту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету. 



 

 (мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды үйрету. Өз 

төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдату.Ойыншықтартуралыертегілероқыпберу (көркем әрекет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойыншасауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Кезекшілердіңжұмысынменгеру(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 

Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітапта 

р қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\Р ойын Қуыршақ театры 
Қауіпсіздік ережесі 



 

  

 

    

Балаларменжекежұмыс Әңгімелерді тыңдау 

арқылы оның 

мазмұнын жеткізе 

білуге және өлеңді 

жатқаайтуғаүйрету. 

Кенжебол Әмірхан 

Заттардытүсі,өлшемі 

бойынша ажыратуға, 

орындауға, айтуға 

конструктормен 

бөлшектерді 

құрастыруға,ауа-райын 

ажыратуға үйрету. . 

Мұхтархан Айша 

Қағазданкөлемді 

пішіндер 

жасауды,геометриялық 

пішіндер мен 

геометриялықденелер 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Өрісбай 

Айсұлтан 

Отбасы,отбасындағы 
тұрмыс,өзінің тұратын 

мекенітуралыәңгімеге 

тарту арқылы тіл 

байлығын 

жетілдіру,сөздікқорын 

молайту. 
Нұрмолда Шырақ 

Барлықдыбыстарды 

анық және әртүрлі 

қарқында дыбыстай 

білугежаттықтыру.. 

Сағатбек Айсұлтан 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).  

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас  Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбек әрекеті, 

(кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеудідамыту,коммуникативтік әрекет). 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітапта 

р қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Табиғи 

материалдармен 

ойыншық 

жасату(жаңғақтармен) 

мүсіндеу. 

 
 

«Машаменаю» 
ертегісінайтыпберу, 

қайталап айту 

дағдыларындамыту. 

Көңілдімузыкағаби 

билеуді үйрету 

Көліктердісолжақтан 

оң жаққа қарай 

орналастырудыүйрету. 

 

 

Үйжануарларымен 

жабайы жануарлар 

бейнеленген 

кітаптарды қарату. 

Жануарлардыңазығы 

жайлытүсінігін 

қалыптастыру. 

 

Әндерментақпақтар 

және билерді 

қайталату.(көркем 

әдебиет, музыка) 

Құрастыру 

материалдарынан 

қуыршаққаүйшік 

құрастыруды 

жетілдіру. 

Еркін ісәрекеттер 

Балалардыңаптабой

ы жасаған 

жұмыстары бойынша 

еркін 

әрекеттерді 

ұйымдастыру. 

Еркін ісәрекеттер 

Балалардыңүйгеқайтуы Баласыныңкөліктертуралынебілетінінсұрау. 

Көліктербейнеленген кітаптар қарауды ұсыну 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы Білім 
беру ұйымы: «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы» 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі  21-25.11.2022жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
21.11.2022 

 Сейсенбі 
22.11.2022 

Сәрсенбі 
23.11.2022 

Бейсенбі 
24.11.2022 

Жұма 
25.11.2022 

Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменкелуінежағдайжасау.Балаларғатәрбиешініңтолықаты -жөнінатапсәлемдесудіүйрету. Баладан 

қандай көңіл күймен келгенін сұрап, сәлемдесуді пысықтау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту(сөйлеуді дамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардыңкөңілкүйі,денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу.Күнніңсуытуынабайланыстыбалалардаболатын аурулар 

туралы ескерту. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары. Дидактикалық 

ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап»,«Орнын тап» 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшалардыбояу,кітаптардықарау,құрастыруматериалдарыменойындары.Табиғат 

бұрышындағы жануарларға, гүлдерге қызығушылықтарын оятып, іс әрекетке тарту.Балалармен жеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №6Таңертеңгіжаттығулардыорындату(құралмен). 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.Санитарлықбөлмегеқатарменкіріп,шығу ережелерін 

пысықтау.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып, асықпай 

әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 



Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғыжиын.Жақсыкөңілкүйдежүруүшін бірбірімізгежақсытілектерайтайық.Бүгінгікүнгеәртүрліісәрекеттер 
жоспарлайықдепбалаларменбіргежоспарларды,мәселелердіталқылату,қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдау, 

ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Қазіржылдыңқаймезгілі? Алдақандаймезгілкележатыр? Қысқадайындықтыадамдар,жануарлар,құстар,көліктерқалай жасайды 

сұрау. Пікірлерін тыңдау. 

Ұйымдастырылған 
     



 

іс-әрекеттер  Денешынықтыру Музыка 
Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

Кітаптарорталығындақыс 

мезгілі бейнелеген 

кітаптарды көрсету. Қыс 

мезгілітуралынебілетінін 

анықтау. Олар туралы не 

білгісі келетінін сұрау. 

Дидактикалықойын«Кім 

екенін тап» ертегі желісі 

бойыншаойыншықты 

тауып,атауынүйрету. 

(сөйлеудідамытужәне 

көркем әдебиет) 

Ауылғасаяхатқа 

баруды ұсыну. 

Балабақшаныңішінде 

үлкен көлемді 

жануарларды 

тамашалау.Олардың 

қысқы өмірі туралы 

сұрау. Олар дала да 

тұрады, жаурайды 

ма, жаурамай ма? 

Олар тоңып қалмас 

үшіннеістейміздеп 

әнгәмеге тарту 

«Қошақаным»әнін 

айтқызу. 

(сөйлеудідамыту, 

көркем әдебиет, 

музыка) 

 

 

«Балабалабалапан»әнін 

айтқызу. би қымылдарын 

жасату. Балапан туралы 

не білетінін сұрау. 

«Құс қанат» оюын 

таныстыру,қалаулары 

бойыншатүстердітаңдап 

бояту. 

Құрастыру 

материалдарынан 

карточкаларғақарап 

балапанқұрастыруға 

көмектесу 

(сөйлеудідамыту) 

(сурет салу) 

(құрастыру) 

«Қайертегіден» 
дидкатикалықойыны 

арқылы суреттерді 

көрсетіп, қай ертегі 

кейіпкері екенін 

тауып,әңгімелеуді 

қалыптастыру. 

Ертегілердеқыс 

бейнесі қалай 

бейнелегенін 

суреттерден көрсету. 

Суреттегі ертегі 

кейіпкерлерін 

салысытыру, санату 

Балалардың таңдауы 

бойыншаертегіжелісі 

негізінде 

шығармашылық 

жұмыстардыжасату. 

(көркем әдебиет) 

(математика 

негіздері) 

(суретсалу,мүсіндеу 

жапсыру) 

Терезеденкөліктерді 

көрсету, дауыстарын 

салу.Кімніңүйіндекөлік 

бар. Олар қалай қысқа 

дайындалады. 

Дөңгелектерінқалай 

ауыстырады.Диалог 

құруды үйрету. 

(көркем әдебиет) 
Әртүрлі көлемде 

ермексаздандөңгелектер 

жасату. Оларды 

салыстыру, санату, 

(математиканегіздері 

және мүсіндеу) 

Көліктергеарнапгараж 

құрастырғызу 

(құрастыру) 

Серуенгедайындық Балаларменойынқұрал-жабдықтардыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу. 
Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтазаұстаужәне 

жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен Бағдарлау.Ойыналаңына 

экскурсия. (қоршаған 

ортаментанысу, сөйлеуді 

Қарға мен 

сауысқанды 

бақылау. (қоршаған 

Ауарайыжағдайын 

бақылау. (қоршаған 

ортаментанысу, 

Мысықтыбақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

Жүргіншілерді 

бақылау.(қоршаған 

ортаментанысу, 



 

 дамыту,көркемсөз) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыбағдарлау 

барысына басынан аяғына 

дейін зейін салып қатысуға 

бейімдеу; дүниетанымын 

кеңейту;өсімдіктерәлеміне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Балаларға балабақша 

ғимаратынайналыпөтіп, 

оның аумағында қандай 

өсімдіктерөсіптұрғанын 

анықтауды ұсынады. 

Көркемсөз. 

С.Сейтхазин"Ағаш". 

Қаладаорман,қырда 

орман. 

Сонауалысжылдардан 

Өзен бойы, жол бойы 

Орман,орманырғалған. 

Қаптай өскен өңірді 

Орманқандай өмірлі! 

Нақтылау: қайсы ағаштар, 

қасыбұталар,қайсыгүлдер? 

Гүлзардың жанына тоқтап, 

ондағы гүлдерді қарастыру. 

Балалар өсімдіктердің жаз 

мезгілінде жасыл түсті 

болатынын аңғарады. 

Жасылтүс-фотосинтездің 

(хлорофилл) нәтижесінде 

пайда болатын құбылыс. 

Еңбекәрекеті:жолдарды 

сыпыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыеңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Үйректерменаңшылар" 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Қарға мен 

сауысқанның 

айырмашылықтарын 

айта білуге 

машықтандыру; 

құстар әлемі жайлы 

түсініктерін бекіту, 

өзіндікерекшеліктері 

менбелгілерінтануға 

ынталандыру. 

Балаларсауысқанның 

дыбыстарын тыңдап, 

сыртқы пішініне 

қарап,өзгеқұстарға 

ұқсамайтынын 

байқайды. 

Еңбекәрекеті: 

қураған 

жапырақтарды 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

"Ұшады құстар 

біздің бақта" 

жаттығуы.(дене 

шынықтыру, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықұстардың 

қимылдарына 

еліктеуге 

машықтандыру; 

құстар әлеміне 

қызығушылықты 

сөйлеуді дамыту, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Тұмантабиғиқұбылысы 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру;мезгілдік 

құбылыстарды 

бақылауға,сол 

құбылыстың 

ерекшеліктерінбайқап, 

қорытынды жасауды 

үйрету. 

"Бұлтқа" фонемо- 

ырғақтыжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардысөздердің 

ырғағынасайқимылдауға 

баулу; жаңбырға 

еліктеугеынталандыру; 

артикуляцияны 

жаттықтыру. 

Ақсың,сұрсың,қарасың, 

Қайда қалқып барасың? 

Жерге нөсер төгемін, 

Өссін гүлдер, көп егін! 

Гүл-гүлжайнапөсеркөк, 

Нөсерлетсең, нөсерлет! 

Еңбек әрекеті: 

құмсалғыштағықұмды 

қопсыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жұмыстытиянақты 

орындау, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Жабдықтары: 

тырнауыштар, 

күрекшелер,қолғаптар. 

"Біздіңбақтақұстар 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыңүй 

жануарлары,мысық 

жайлы білімдерін 

нақтылау, сипаттау 

мәтінін құрастыра 

білуге машықтандыру; 

естесақтауқабілеттерін, 

байқампаздықтарын 

дамыту;жан- 

жануарларды тануға 

қызығушылыққа,оларға 

қамқорлық танытуға 

тәрбиелеу. 

Көркемсөз. 

Б.Соқпақбаев"Мысық". 

Үстінде үйдің 

Тұредімысық. 

Қасына келді 

Бір торғай ұшып. 

бассалмақ болып, 

Ыршыды мысық. 

Жалтбердіторғай, 

Пыр етіп ұшып. 

Биіктенжерге 

Топететүсіп, 

Мысықтыңқалды 

Жамбасы ісіп. 

Еңбекәрекеті:ойын 

алаңындағы ұсақ 

қоқыстарды жинап, 

қоқысжәшігінетастау. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Мысықпентышқан"

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыкөшеде 

жүргенжүргіншілерді 

бақылауға бейімдеу; 

ересек адамдар мен 

балалардыңарасындағы 

ұқсастықтар, 

айырмашылықтарды 

анықтауғамүмкіндік 

жасау. 

"Көлік пен торғайлар" 

қимылдыойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері.Ойын 

шартынасайқимылдауға 

дағдыландыру; ойын 

кейіпкерлеріне еліктей 

білуге бейімдеу; 

шапшаңдыққа, 

зеректікке,кеңістікті 

бағдарлауға баулу. 

Әрбала"торғай"болып 

орындықта отырады. 

Педагог"көлік"болады. 

Педагогтің белгісі 

бойынша "торғайлар" 

залдың ортасында кез 

келген бағытта жүгіріп 

ойнайды. Педагогтің 

"Көліккележатыр!Абай 

болыңдар!" деген 

белгісіненкейінбалалар 

жүгіріп орындарына 

"ұяларына"барукерек. 

Ойын 4-5 айналымды 

құрайды. 

Құралдары:"көлікке" 

(бір-екі бала да болу 



 

 қимыл-қозғалысойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Ұйымшылдыққа, 

зейінділікке тәрбиелеу, өз 

қимыл-қозғалысынбасқару 

біліктіліктерін дамыту, 

балаларды допты 

қозғалмалынысанға 

тигізугежаттықтыру,көру 

қабілеттерін дамыту. 

"Бояулар" қимыл- 

қозғалысойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыжүгірубағытын 

өзгертіп, жылдам жүгіре 

білуге машықтандыру; 

қуғыншыға жеткізбеуге 

тырысу, ептілік пен 

қозғалысжылдамдығын 

дамыту; достыққа 

тәрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" 

санамақарқылытаңдайды, 

қалғаны "бояуларды" 

сомдайды. 

"Бояулар" белгілі жерде 

тізіліпотырады(тұрады). 

Әрбалаөзінекеректібояу 

түсін ешкімге айтпай 

таңдайды, тек "бояушы" 

сұраған кезде өзі ойлап 

қойғантүстіестіп,ойынға 

кіріседі. 

Педагог(кейінбалалардың 

бірі) "бояуды сатушы" 

болып, "бояушы" бояуды 

сатып алуға келген кезде 

арттыру. 
Педагогбалаларға 

құстардың ұшып- 

қонып жүргені 

туралы 

бейнежазбаларды 

алдыналакөрсетуі 

мүмкін. 

Қанаттарынжайып 

жан-жаққа, (аяқ 

ұштарына тұру, екі 

қолды жан-жақтан 

жоғарыбірқалыпты 

көтеру) 

Ұшадықұстарбіздің 

бақта. (құстың 

ұшқанынаеліктеу, 

қолдарменбұлғау) 

Солға ұшады, 

ұмтылып,(бірқолды 

сол жақта төменнен 

жоғары бірқалыпты 

көтеру) 

Оңғаұшады, 

ұмтылып.(екінші 

қолды оң жақта 

төменнен жоғары 

бірқалыптыкөтеру) 

Біресе төмен түсіп, 

қонады бұтаққа, 

(төмен отыру) 

Біресекөкке 

самғайды,ұқсайды 

ұшаққа. (аяқтың 

ұшына тұру, екі 

қолды жан-жақтан 

жоғарыбірқалыпты 

көтеру) 

(Д.Ахметова) 

ұшады"жаттығуы. 

(дене шынықтыру, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 
Балаларға құстардың 

қимылдарынаеліктеуді 

үйрету; құстар әлеміне 

қызығушылықты 

арттыру. 

Педагогбалаларға 

құстардыңұшып-қонып 

жүргені туралы 

бейнежазбалардыалдын 

ала көрсетуі мүмкін. 

Қанаттарынжайыпжан- 

жаққа, (аяқтың ұшына 

тұру, екі қолды жан- 

жақтан жоғары 

бірқалыптыкөтеру) 

Біздің бақта құстар 

ұшады. (құстың 

ұшқанынаеліктеу, 

қолдарменбұлғау) 

Солғаұшады,ұмтылып, 

(бір қолды сол жақта 

төменнен жоғары 

бірқалыпты көтеру) 

Оңғаұшады,ұмтылып. 

(екіншіқолдыоңжақта 

төменнен жоғары 

бірқалыпты көтеру) 

Біресе төмен түсіп 

бұтаққақонады,(төмен 

отыру) 

Біресеұшаққа ұқсап 

көккесамғайды.(аяқтың 

ұшына тұру, екі қолды 

жан-жақтан жоғары 

бірқалыпты көтеру) 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойын 

шартынасайойнауға, 

рөлді дәл атқаруға 

бейімдеу;зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа,жылдам 

жүгіруге 

машықтандыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынға қатысушылар 

шеңберқұрыптұрады. 

"Мысық" пен 

"тышқанды" 

балалардыңқалаулары 

бойынша немесе 

санамақ арқылы 

тағайындауға болады. 

Ойынбасталаралдында 

кейіпкерлер шеңбер 

сыртында бір-бірінен 

алшақ тұрады. 

Балалардың қалғаны 

бір-бірініңқолынұстап, 

шеңбер жасай жүріп 

сөздерді айтады: 

-Мысығымызмомақан, 

Жүредіауладааңдамай. 

Тышқанкөрсе 

бассалады! 

Тышқандыкім 

құтқарады? 

Осы сөздерді айтып, 

балалар тоқтайды да 

"мысық""тышқанды" 
қуалапкетеді. Балалар 

мүмкін) руль; 

"торғайларға" 

таңбалауыштар. 

"Жолмен(жалғызаяқ 

жолмен) жүрейік" 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың"жіңішке" 

жолмен, тепе-теңдікті 

сақтап жүру амалына 

дағдыландыру; 

мұқияттылыққа 

тәрбиелеу. 

Тәрбиешіөзіне 

балаларды шақырады, 

суретті көрсетеді, 

жолдың қандай түзу 

екеніненазараударады 

(аралығы 20-30см екі 

қатар сызық). Бұдан 

кейін балаларға, 

сызықтан шықпастан, 

осы жолдың бойымен 

қыдыруды ұсынады. 

Балалар бірінің артынан 

бірібірбағытпенжүреді, 

сол тәртіппен қайта 

қайтады. 

Бұлойындыучаскеде 

өткізген жақсы. 

Балалардың бір-бірімен 

соқтығып қалмау үшін, 

ойынға бір мезгілде 5-6 

адам қатыстырылады. 

Ойынның күрделенуі: 

құмсалынғанкішкентай 

қапшықты алып, қолды 

белгеқойыпжүруәдісі. 



 

 сұрақтар қойып, "бояушы" 

қандайбояудықалайтынын 

сұрап жатады. 

"Бояушы" алақанымен 

"сатушы" алақанын 

келісілгенсанғасәйкес(1,2, 

3) қағады да, "бояуды 

қуалапкетеді. 

Егер "бояу" қашып кетіп, 

қайтадан қайтып келсе, 

"бояушы" бояуды сатып 

алуғақайтакеледі."Бояу" 

ұсталынса, оны сомдаған 

бала "бояушы" болады. 

"Бояушы" балалар 

таңдамағантүстіайтса,өзге 

түсті қалауға мәжбүр 

болады. 

Күрделенуі: жаттығу 

сөздерінжылдамдатып 

айтып, балаларды сол 

темпкебейімдеугеболады. 

Дербес ойындар: 

шығарылған материалмен 

ойындар,қимыл-қозғалысты 

дамыту, кеңістікті 

бағдарлауды,тепе-теңдікті 

сақтауды жетілдіру. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, шығарылған 

материалменалаңдағы 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығыбойынша 

ойын таңдау мүмкіндігін 

қамтамасыз ету және 

құрдастарыменөзараәрекет 

ету біліктілігін дамыту. 

"Қарақұс пен 

балапандар" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардыойын 

шартынасайжылдам 

жүгіруге 

дағдыландыру; 

шапшаңдыққа, 

ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

"Кім 

жылдам?"ойын-

жаттығуы. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Жүгіруді, секіруді, 

өрмелеудіпысықтау. 

Өз бетімен еркін 

ойын әрекеті, 

далаға алып 

шыққан 

материалмен 

алаңдағыойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қызығушылығы 

бойынша ойын 

таңдау мүмкіндігін 

қамтамасыз ету мен 

құрдастарыменөзара 

әрекет ету біліктерін 

қалыптастыру. 

(Д. Ахметова) 

"Тауықпентүлкі"ой

ыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың белгі 

бойынша. ойын 

ережесіне сай жылдам 

әрекететуқабілеттерін 

жетілдіру, ептілікті 

дамыту. 

"Шұңқырдан аттап 

секіріпөт"қимылды 

жаттығуы. 
Мақсат-міндеттер: 
балаларды ұзындыққа 

секіругемашықтандыру; 

вестибуляр аппаратын, 

күш-жігерін дамыту. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, шығарылған 

материалменалаңдағы 

ойындар. 

Мақсат-міндеттер: 

қызығушылығыбойынша 

ойын таңдау 

мүмкіншілігімен 

қамтамасыз ету мен 

құрдастарымен өзара 

әрекететубіліктілігін 

дамыту. 

қолұстасып,қолдарын 

жоғары көтеріп, 

"тышқан"үшінұяғажол 

ашып беріп жатады. 

"Мысық"ұяғакіріп 

кетсе, ары қарай 

өткізбесүшін,қолдарды 

төмен түсіріп, жолды 

жауыпқояды. 

Ойынғақатысушы 

балаларөтезерекболу 

керек,біресеқолдарды 

көтеріп,біресетүсіріп, 

"мысық" пен 

"тышқанның" 

қуаласпағынреттеп 

тұрады. 

"Тышқан" ұсталып 

қалса, кейіпкерді 

ауыстыруғаболады. 

"Қапшықты кім 

алысқалақтырады?" 

қимылды ойын- 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларда белгі 

бойынша әрекет ету 

біліктіліктеріндамыту, 

оң және сол қолымен 

қапшықты алысқа 

лақтыруды,жүгіруді, 

түсті тануды 

жаттықтыру. 

Еркінойындар: 

шығарылған 

материалдармен 

ойындар,қимыл- 

қозғалыстыдамыту, 

Еңбекәрекеті:қолөнер 

сабақтарына табиғи 

материалдарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардықарапайым 

еңбек дағдыларына 

машықтандыру. 

Балалардыңеркін 

ойыны. 



 

    секірмежіптенсекіру.  

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірінитермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 

киімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.Жұмбақтаршешу,өлеңдер,әндержаңылтпаштар,санамақтаржәне т.б. 

жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу» 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу,алғысайту) 

Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру.(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбек әрекеті) 

Ереже: 

Тамақ ішер кезде енді, 

Сөйлемеймізкүлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз.(сөйлеудідамыту) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюдыүйрету.Өз төсек 

орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Әлемхалықтарыныңертегілеріноқыпберу(көркемәрекет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

Сауықтыру шаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойыншасауықтыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қыз балалардың 

шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 
Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітапта 

рқарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



 

   

 

   

Балаларменжекежұмыс Қимылдықдағдыларды,өз- 

өзіне қызмет көрсетудің 
дағдыларынмеңгерту. 

Ғазизова Камила 

Суреттіңмазмұны 

бойынша шағын 

әңгіме құрастыра 

білуді үйретуді 

жалғастыру 

Роберт Эльвира 

Спорттық 

ойындарға,түрлі 

тапсырмаларды шапшаң 

орындауға,жаттығуларға 

мұқият болуға 

жаттықтыру 

Еділқызы 

Дария 

Өзіне ұнайтын 

шығармалардың 

аттарын атап 

беруге,сахналық 

қойылымға қатыса 

білугежаттықтыру. 

Жаннат Эльдана 

Сипап сезу арқылы 

ажыратудағдыларын 

дамыту. 

Бекболат Санжар 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету. Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалаларменжоспарлау. (сөйлеуді 
дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

Кешкі ас Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбекәрекеті, (кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеудідамыту, коммуникативтікәрекет). 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітапта 

рқарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Таңертеңқандайісәрекет 

жасағандарынкүнтәртібі 

кестесібойыншакөрсету. 

Жыл мезгілдерін санау, 

табиғат бұрышынан 

өзгерістердіанықтату. 

Балалардың таңдауы 

бойынша қарды 

ермексаздан 

жасату. 

Үстел үсті театр 

ойыншықтарын сол 

жақтан оң жаққа 

қарай орналастыру 

дағдыларындамыту 

Құрастырмалы 

ойынышықтардан 

төрт түлікке қора 

құрастырту 

 

Торғайойыншықтарын сол 

жақтан оң жаққа қарай 

орналастыру мен 

салыстырту(үлкен,кіші 

«Әнші балапан» әнін 

тыңдату, сюжеттік 

мүсіндеудіорындату. 

 

«Шалқан» және «Жеті 

лақ» ертегілерін айтып 

беру дағдыларын 

пысықтау. Кітаптарға 

қарап айту. дауысты (а, ә, 

е, о, ұ) және кейбір 

дауыссыз (п-б, к-қ, т-д, 

ж-ш, с-з) дыбыстарды 

айта білуін пысықтау. 

 

Кітаптарданертегіле

рді 

қарау.Суреттерарқы

лы ертегі айтып беру 

дағдысынқалыптасты

ру. 
 

Балалардыңүйгеқайтуы Баланыңүйдегікүнтәртібіндеойынныңмаңыздылығытақырыбындаәңгімелесу. Апта 

бойғы жұмыстар жөнінде ақпарат беріп отыру. 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Білімберуұйымы «Балдырған»бөбекжай-балабақшасы» 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі 28.11-02.12.2022 жыл 

 

Күнтәртібінің 

кезеңдері 

Дүйсенбі 

28.11.2022 

Сейсенбі 

29.11.2022 

Сәрсенбі 

30.11.2022 

Бейсенбі 

01.12.2022 

Жұма 2.12.2022ж 

Балаларды 
қабылдау 

Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменкелуінежағдайжасау.Баладанқандайкөңілкүйменкелгенінсұрап,сәлемдесудіпысықтау,баланыже 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардыңкөңілкүйі,денсаулығыжайындаата-анаменәңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары. 

Дидактикалық ойын:«Ойыншықты тап», «Үй құстарын тап»,«Орнын тап» 

Өнерорталығындасуретсалу, суреттікітапшалардыбояу,кітаптардықарау,құрастыруматериалдарыменойындары.Табиғат бұрышын 

Балаларменжеке жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №6Таңертеңгіжаттығуларынжасату(құралмен) 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.Санитарлықбөлмегеқатарменкіріп,шығуережелерінпысы 

еңбек әрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып,асықпайә 



Ұйымдастырылғані 

с-әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. 

Балабақшаесігін 

Үшкетолаашқанбыз. Балапандай 

өсіріп, 

Мәпелейдібақшамыз. 

«Меніңқалам»тақырыбындаәңгімелесу.Саябақ,ойынсауықорталықтарымен,жергіліктіжердіңәдемісуреттерінкөрсету. 
Бүгінгікүнгеәртүрліісәрекеттержоспарлайықдепбалаларменбіргежоспарларды,мәселелердіталқылау,қызығушылықтарыбойынша 

     
н 



 

Білім беру 

ұйымының 

кестесібойынша 

ұйымдастырылғ 

ан 

іс-әрекет 

 

 

Денешынықтыру  Музыка 
Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

Кітаптарорталығында 

үйлербейнелеген 

кітаптардыкөрсету.Қала 

туралы не білетінін 

анықтау. Қала туралы не 

білгісі келетінін сұрау. 

Дидактикалықойын 

«Кімекенінтап»ертегі 

желісі бойынша 

ойыншықты тауып, 

атауынүйрету. 

Ұжымдықсурет 

салу.бастыруәдісімен 

плакатқа үйлер салып, 

қаланыбейнелеугебаулу 

(сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет) 

(суретсалу) 

Үйденқаланың 
саябақтарындатүскен 

фоталарын алып 

келтірту. Суреттерді 

тамашалап,естеліктерін 

бір біріне айтып беруін 

дамыту. 

(сөйлеудідамыту, 

көркем әдебиет) 

(музыка) 

Саябақтыңсуретін 

салдырту. 

Ермексазданағаштар 

жасап, барлығын бір 

жерге жинап саябақ 

жасату. Дүкендегі ойын 

құралдарынқұрастыруды 

жасату. 

Алдын ала үйретілген 

сөйлеуүлгілерінестесақта 

п,әңгімелесебілугебаулу. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

(музыка) 

мүсіндеу, сурет 

салу,құрастыру, 

Қазақ тілі) 

Субұрқақтартуралы 

не білетіндерін 

сұрау.Сурет 

бойынша 

әңгімелеуді 

жетілдіру. 

Субұрқақақты 

қалауларыбойынша 

түстерді таңдап 

бояту. 

Құрастыру 

материалдарынансу 

бұрқақты 

құрастырыпжасату 

сөйлеуді дамыту) 

(сурет салу) 

(құрастыру) 

Дидкатикалықойын«Бұл 

қай жер» суреттерді 

көрсетіп қай жер 

екенін(саябақ,дүкен, 

саудаорталығы,емхана) 

тауып, әңгімелеуді 

қалыптастыру. 

Суреттегіғимараттарды 

салысытыру, санату 

Балалардың таңдаған 

суреттерінегізінде 

шығармашылық 

жұмыстарынорындату. 

(суретсалу,математика 

негіздері) 

мүсіндеужапсыру) 

«Менің қалам»тақырыбында отбас 

Салғансуреттеріндегібейнелердіүл 

(көркем әдебиет) 

(математиканегіздері) 

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,ойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдаланутуралы әңгімелесу. 
Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтазаұстаужәнежинаудықал 

ұсақмоториканыдамыту). 



      



 

Серуен Кішкентайбалаларды 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың жазда қалай 

киінетіндеріне назар 

аудару:жеңілкөйлектер, 

шолақ шалбар, бас 

киімдер– орамалдар, 

жеңілқалпақтар(күннің 

көзі басты қыздырмас 

үшін), жазғы киімдер 

ашық түсті болуға тиіс 

екеніне көңіл аудару. 

Балаларарасындадостық 

қарым-қатынасты 

қалыптастыру. Ізгілік 

жәнеқамқорлықсезімін 

тәрбиелеу. 

Тақпақ. 

ЕрмекӨтетілеуұлы"Іні". 

"Бір ісіме қапа ма?" - 

Деп қарайды апама 

Сипаттырыпбасынан 

Еркелейді атама. 

"Жұппен жарыса 

жүгіру" қимыл- 

қозғалысойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды белгі 

бойыншақолұстасып, 

жұппенжарысажүгіруге 

дағдыландыру; 

күнделікті белсенді 

қозғалысқызметінің 

қажеттілігін 

Ауладағыадамдардың 

еңбектерін бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 
Ересектердің еңбегіне 

қызығушылықты 

арттыру;байқағыштыққа, 

еңбекті қадірлеуге баулу. 

-Бүгінбізауладағы 

адамдардыңжұмыстарын 

бақылаймыз. 

Жыл мезгілдеріне 

байланыстыжұмыстар 

әртүрлі болып келеді. 

Жазда қоқыстарды 

жинайды, ауланы 

сыпырады, гүлдерді 

суарады,шөпжұлады. 

Біз көмекші баламыз, 

Төзімді,ұқыпты 

боламыз. 

Шеберлікке жету үшін 

Көп еңбек саламыз. 

"Орамал" қимыл- 

қозғалысойыны.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Балалардышапшаңдыққа 

баулу, ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Балаларшеңберқұрып 

отырады, шеңбер 

бойымен бір бала 

жүгіреді,оныңқолында 

орамалы болуы тиіс. 
Шеңбербойында 

Арнайыкөліктерді 

бақылау. 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеудідамыту, 

көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 

Арнайы көліктер 

жайлы білімдерін 

кеңейту; сөздік 

қорын молайту. 

Педагогкөшеде 

өтіп жатқан 

техниканынеүшін 

көлік деп 

атайтынын 

сұрайды.Балалар 

көліктерге тән 

ерекшеліктерді 

айтады,көліктердің 

түстерін, жеңіл 

көлікнемесежүк 

тасымалдайтын 

көлік екенін 

анықтапжатады. 

Ересектермен 

бірге 

орындалатын 

қарапайымеңбек 

тапсырмалары: 

бақшақайшысымен 

ағаштар мен 

бұталардыңсынған, 

құрғақ бұтақтарын 

қию, оларды 

тазалау. 

Мақсат-міндеттері. 

Бақша қайшысын 

қолданудыүйрету, 

Көкшымшықты 

бақылау.(қоршаған 

ортаментанысу,сөйлеуді 

дамыту, көркем сөз) 

Мақсат-міндеттері. 
Құстарға қызығушылық 

тудыруды жалғастыру; 

көкшымшықтыңтіршілік 

ету ортасымен, сыртқы 

түрініңерекшеліктерімен 

таныстыру. 

Ересек адамдармен 

орындалатынқарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(ауланықардантазарту). 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Бізкөңілді 

балалармыз", "Құстар 

мен мысық". 

Мақсат-міндеттері. 

Физикалық белсенділікті 

арттыру;педагогтіңбелгісі 

бойынша тез әрекет ету. 

"Қағып алмай өт" 

(кегли)ойынжаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардыңкегли 

арасыменбаяужәнеепті 

өтугедағдыландыру;көз 

мөлшерін,тепе-теңдікті, 

вестибуляр аппаратын 

дамыту. 

Құралдар:кеглилер. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қимыл- 

қозғалыстардыдамыту. 

Мақсат-міндеттері. 2-3 м 

қашықтыққаалдығақарай 

екі аяқпен секіруге 

Суды бақылау. (қоршаған ортаме 

Мақсат-міндеттері.Балалардыңсуды 

Судың қасиеттері туралы білімдерін 

кетеді,басқаларысудыңбетінешыға 

Бақылаубарысы:балалардыңназары 

(ыстық, суық). Су мөлдір, онда бәрі 

су жазда қызады, адамдар шомылуға 

Үлкен балалармен суға қандай затта 

батып бара жатқанын анықтау. 

Еңбекәрекеті:қурапқалғаншөптер 

Мақсат-міндеттері.Балалардықарап 

Құралдары: қолғаптар, қаптар. 

Педагог балалардың шөптерге аллер 

"Толқидытеңіз"қимылдыойыны 

Мақсат-міндеттері. Балаларды шыда 

Балалар ойын алаңында айналып жү 

Толқиды теңіз бір, 

Толқиды теңіз екі, 

Толқиды теңіз үш, 

Толқидытеңізтөрт. 

Тәрбиеші белгісі бойынша: "Толқын 

"Әткеншек"қимыл-қозғалысойы 

Мақсат-міндеттері. Балаларды шеңб 

дамыту; ептілікке, ұйымшылдыққа 

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдамжүгіріп, 

Шеңбердіайналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

Педагог барлық балалардың бірыңға 

балалардыбіржаққабұрып,беттерін 

міндеті - аса жылдам жүгірмеу. Әрбі 

жылжып жатқанын бақылайды. 

Балалардыңеркін ойыны. 

Балаларғаойынтақырыбынөздеріт 



 

 қалыптастыру. 

Еңбек әрекеті: 

ойыншықтардыжөндеу. 

Мақсат-міндеттері. 

Ойыншықтардыжөндеуді 

өз ықыласымен 

орындауды,басталған 

істі соңына дейін 

жеткізугедағдыландыру. 

"Себетке допты 

лақтыр" ойын 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды доппен 

ойындарға тарту; 

дәлдікке, мергендікке, 

шапшаңдыққа,зеректікке 

баулу. 

Педагог балаларды екі 

топқабөледі.Екітоптың 

ортасындасебет тұрады. 

Балалардоптыжерге 

лақтырғандасекіртіп 

себетке түсірукерек. 

Себеткекөпдоп 
лақтырғанбалалартобы 

жеңіске жетеді. 

Құралдары:спорттық 

құралдарды жинауға 

арналғансебет,балаларға 

доптар. 

отырған баланың бірінің 

артына орамалды тастап 

кетугетиісті.Балаартына 

бұрылып қарап, 

орамалдыалып,орамал 

тастаған баланы қуып 

жетіп, орамалды 

лақтырыптигізуікерек. 

Егер тигізе алмаса, 

ойынды өзі 

жалғастырады. Орамал 

тастаған ойыншы қуып 

келе жатқан баланың 

орынынаотыруыкерек. 

Қуғыншы бала орамал 

тастаушыға орамалды 

тигізсе, онда ойынды 

орамалтастаушыбалаөзі 

жалғастырады. 

"Салыстырулар"дида

ктикалықойыны. 

(сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойлау 

қабілеттеріндамыту. 

Ұсынылғанзаттарды 

салыстыру,заттартуралы 

әңгімелерді құрастыру. 

Еңбекәрекеті:ауладағы 

ағаштан түскен құрғақ 

бұтақтарды жинау. 

Мақсат-міндеттері: 

балалардыбірлесежұмыс 

істеуге баулу. 

Балалардыңеркін 

ойыны. 

сынған бұтақтарды 

ғана жою керектігі 

туралытүсініктерін 

дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны."Тым- 

тырақай" ойыны. 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ойын 

шартына сай 

ойнаудыүйрету; 

шапшаңдыққа, 

зеректікке, 

кеңістікті 

бағдарлау,жылдам 

жүгіре білу 

қабілеттерін 

дамыту. 

Балаларшеңбер 

құрайды. 

Бірнемесебірнеше 

бала шеңбер 

ортасында белгілі 

санамақ сөздерден 

кейін ұстап 

алушылардыңрөлін 

атқаратын болады. 

Ал,кәнеки,балалар, 

"Бір, екі, үш!" - деп 

санаңдар! 

"Бір,екі,үш!Ал, 

тараңдар!" 

Бұлсөздерденкейін 

балалар жан-жаққа 

бытырай қашады. 

Оларды ортада 

тұрғанбалаұстап 

алу керек. 

жаттықтыру.  



 

   Екі-үш бала 

ұсталғансоң, 

тәрбиеші "Бір, екі, 

үш!"депсанағанша, 

балалар жылдам 

шеңберқұрып 

тұрады. 

Ойынқайта 

басталады. 

"Аралар мен 

аюлар" қимыл- 

қозғалысойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 
Ауыспалы 

қадамдармен 

гимнастикалық 

сатымен өрмелеуге 

жаттықтыру; допты 

лақтыружәнеқағып 

алуға жаттықтыру. 

Өз бетімен еркін 

ойын әрекеті, 

шығарылған 

материалмен 

ойындар:секіру 

жаттығулары. 

Мақсат-міндеттері. 

Секіртпені артқа, 

алға айналдыра 

секіру 

біліктіліктерін 

бекіту. 

  

Серуеннен оралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топтакиетінаяқкиімдерін өзбе 

жаңылтпаштар, санамақтаржәне т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту,орамалдыілукөркемсөзқол 
Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу,алғысайту)Тамақтансоңауы 



 

 өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы .Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюдыүйрету.Өзтөсекор
ны 

моториканыдамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдату.Орысхалықертегілеріноқыпберу(көркемәрекет) 

Біртіндепұйқыдан 

ояту, 

Сауықтыру 

шаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойыншасауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қызбалалардыңша

шта 

моториканыдамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 
Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеү

йрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіт

а птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



 

Балаларменжеке 

жұмыс 

Үлгі бойынша 
пішінін,пропорциясын 

ескереотырып,өзбетінше 

сурет салуын,қайшыны 

дұрыс ұстай білуін 

қалыптастыру. 

Кошербай Нұртас 

Сандарды ретімен 

атап,жабайыаңдардың 

аттарын ажыратып 

атаудыүйретуді 

жалғастыру 

Ерлан Айтөре 

Ұзындығы, ені, 

биіктігі, жуандығы 

бойыншабірдейекі 

әртүрліжәнебірдей 

заттарды 

салыстыруға 

үйрету. 
Дархан Адина 

Жекебөліктердіжапсыра 

білуге,қайшыны дұрыс 

ұстауға,ыдыстардың,жануа 

рлардың суретін сала 

білугежаттықтыру 

Еділқызы Дария 

Өзбетіншесуретсалуға,түрліпішін 

ынталандыру. 

Ержанұлы Алинұр 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалаларменжоспарлау.(сөйлеудідамы 

Серуен Таңғысеруендіқайталау 

 

Кешкі ас Гигиеналықдағдылар       Мәдени-гиги 
құлықдағдыларынқалыптастыру.Балалардысыртқыкелбетінбақылауғаүйрету;сабындыдұрысқолдануды,қолды,бетті,құлақтытазал тарақты 

және қол орамалды пайдалануды үйрету. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пе 

тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар) 

 

 
 

 

 

 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта 

птарқарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Тәулікбөліктерінтануын 

дамыту олардыатау - 

таңертең, күндіз, кеш, түн. 

Таңертең қандай іс 

әрекетжасағандарынкүн 

тәртібі кестесі бойынша 

көрсету. 

Балалардың таңдауы 

Өдері жасаған 
ағаштардысолжақтаноң 

жаққа қарай орналастыру 

дағдыларын дамыту 

 

Топтағы 

ойыншықтарды 

үлкенікішіекенін 

анықтап 

салыстыруды пысықтау 

Субұрқақтыңмүсін 

жасау, суды 

қағаздарданқиып ап 

Ойыншықтарды 
пайдаланып, ойдан ертегі 

шығарып, бір біріне 

айтып беруін дамыту. 

 

Кітаптарданертегілердіқарату.Су

р 

Балалардыңтаңдауыбойыншаерте

г мүсінін жасату.  

 



бойынша ермексаздың 

түсінтаңдапүйжасату, 

үйлерді, ағаштарды 

жолдардыфланелеграфта 

жапсырту. 

Ірі құрылыс 

материалдарданүй 

құрастырту. 

 

 

жапсырту. 

 

 

Балалардыңүйге 

қайтуы 

Қаланың көрікті жерлеріне серуенге шығуды ұсыну. 

Аптабойыжасағанісәрекеттербойыншаақпаратберу. 

Тексерген 


