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Балаларды қабылдау Жайдарыкөңіл-күйменбалалардықарсыалу.Баланыңбүгінгікөңілкүйі,онынеқызықтыратынытуралы 

сұрау.Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындарғақатысуғаынталандыру(сөйлеуді 
дамыту) 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардыңкөңілкүйі,тазалығыжәнеденсаулығыжайындаата-анамен әңгімелесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

жәнетағыбасқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіпазлдарменойын, 

Дидактикалық ойын « Жұбын тап», «Бұл кімнің дауысы?» 

Өнерорталығындасуретсалу,кітаптардықарау,суреттікітапшалардыбояту, Қарапайым 

құрылыстар құрастыру, 

Табиғатбұрышындабөлмеөсімдіктерінің2-3түрінтанужәнеатау,күтім 

жасаудағдыларынқалыптастыру.Балаларменжекежұмыс.Қылқаламдыдұрысқолдануғаүйренеміз. 

Таңертенгіжаттығу №11Таңертеңгіжаттығулардыорындату(құралмен). 

Денсаулықтыңқұндылығытуралытүсініктідамыту;сақболуға,денсаулықтысақтауғаынталандыру,«салауатты 

өмір салты» және оны ұстанутуралыалғашқытүсініктердіберу. 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықтыдұрыс ұстауды, 

тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып,асықпайәбденшайнаудыүйрету.Тамақтаныпболғаннанкейін алғыс 

айту, ас қайыру. 
(сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. 

«Балабалабалақан»видео 

Балалардыңқандайойындаройнағысыкелетінінайтыпбөлісуінежағдайжасау.Төрттүліктің суреттерін 

тамашалап,атауларынайтужәнетүсінудағдыларын қалыптастыру. 

(сөйлеудідамыту) 



  

Білімберуұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка 
Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

Балалартаңдаған 

ертегініқұыршақ 

театыры арқылы 

сахналату.Сөйлеуқарқы 

нынөзгертуқабілетіндам 

ыту:баяусөйлеуін,жетіл 

діру. 

Көк,ақнегізгітүстерді 

қолданып 

ұшып жатқан қар 

ұлпаларынсалуды 

үйрету. 

Таңдағанүй жануарына 
құрылыс 

материалдарынан 

өзбетінше үйшік 

құрастырудағдысын 

жетілдіру 

(сөйлеудідамыту) 

(Сурет салу) 

(Құрастыру) 

«Қысқы киімдер» 

кітаптардан суреттер 

қарату әңгімелесу. 

Тақтадаілініптұрған 

әсем көйлектерге түрлі-

түсті қағаздан оюлар 

жапсырып 

сәндейміз.Әжемізге 

түрлі –түсті 

пішіндерденкөйлек 

құрастырамыз. 

(Қоршаған ортамен 

танысытру(Жапсыру) 

Құрастыру 

 «Не дәмді?» ертегісін 

айтып берумен сөздік 

қорды заттардың 

сапасы мен қасиеттерін 

білдіретін, 

Заттарды жалпы және 

ерекше белгілер 

ібойынша жалпылаушы 

сөздермен байыту. 

Ойыншықтармен 
заттардықарастыра 

отырып,сұрақтарға 

жауап 

беруге,олардыжай 

сөйлемдерменсипаттап 

айтыпберуге баулу. 

(сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет) 

 

 

Ермексазкесектері 

ненбөліпалу,домал 

ату,ширату,созу,ж 

аютәсілдерінпайда 

ланаотырып азық- 

түліктағамдарын 

мүсіндеугеүйрету 

. 
мүсіндеу«Түлкіме
нқоян» 
ертегісін оқып 

беру. Ертегіні 

тыңдағанан 

кейінбалалардыалғ

ан 

әсерлеріменбөлісуг

е үйрету. 

Заттардысалыстыр

у:з 

аттарғақосунемесе

зат 

тарданалутәсілдері

ар қылы тең және 

тең емес заттар 

тобын 

салыстыруды 

Үйрету. 

(сөйлеудідамы

ту және 

көркем 

әдебиет) 

(математика 

негіздері) 

Серуенгедайындық Серуендеойынқұрал-жабдықтардыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу. 
топта(терезеніңалдынашықпау,розеткалардыұстамау,баспалдақпенкөтерілгендежәнетүскендетаяныштан ұстау) 

қауіпсізәрекететудағдыларынқалыптастыру 

Балалардыретімен(ауа-райыжағдайынабайланысты)дұрыскиінуінбақылау.Киімшкафтарынтаза ұстау 



 және жинауды қалыптастыру (сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақ 

моториканы дамыту). 

Серуен 

Қарды бақылау 

(қардың жауған 

алқабы).(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтабиғат 

құбылысы, қарды 

бақылауға деген 

қызығушылығынояту; 

қардың қайда 

жатқанынакөңіл 

аударып, айтуға 

ынталандыру. 

-Жапалаққар, 

Армысың? 

Дүниедебармысың? 

Қысқыдалатәуелді, 

Жау, жау енді! 

Ұзақуақытқалықтар, 

Жау, жау енді, 

Мамық қар! 

Қ.Мырзалиев 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары:балала 

рды учаскедегі 

жемшашарлардыжемге 

толтыруға шақыру. 

(еңбекдағдылары) 
Мақсат-міндеттер: 

Қысқы ауа райын 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларға қыс мезгілі 

жөніндежалпыұғымдар 

беру, қыстың ауа райы 

бұлтты және ашық, 

суықболуынакөңіл 

аудару,адамдардың 

жылы киінгенін 

байқату;зейінді,ойлау 

қабілетін дамыту. 

- Балалар,айналаға 

қараңдаршы. 

- Иә,айналадақар 

жатыр. 

- Аспанымызсұр 

(көгілдір). 

- Біраққыстакүн суық. 

- Адамдарға 

қараңдаршы,жылы 

киінді. 

- Бізненікидік? 

Балалар жауап бермей 

жатсада,үстінекөрсете 

де алады. 

- Қыс мезгілі. Суықта 

Қаржауадықалықтап. 

Қарды бақылау 

(қардың түсі). 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңтабиғат 

құбылысы қар 

жайындағы 

ұғымдарын 

қалыптастыру, 

қардың жеңіл 

мамықтайұшқанын 

байқату; зейінін, 

түйсігін дамыту. 

- Балалар,бәрекелді! 

- Қараңдаршы, 

айналаданежатыр? 

- Иә,бұл-қар. 

Ақмақтадайұлпақар 

Жамылыпты 

қырқалар. 

Қалың-қалыңтоң 

киіп, 

Маужырайды 

шыршалар. 

Шәймерден 

Әлдибекұлы. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

Желді бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыағаштың 

бұталарына қарап, 

желдің соғуын 

байқауғаүйрету; 

байқағыштыққа, 

зеректікке тәрбиелеу. 

- Балалар,желсоғып 

тұрған сияқты ма? 

- Ағаштардың 

бұтақтарына 

қарайықшы. 

- Желсоғып,бізбен 

ойнайды, 

Ағаш-бұтақты 

шайқайды. 

Ары-берішайқайды, 

"Ш-ш-ш" - деп 

дыбыстайды. 

- Желдің дыбысын 

бізқалайкөрсетеміз? 

- Иә,"ш-ш-

ш"дейміз. 

- Жарайсыңдар! 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 
балалардыағаштан 

Күндібақылау. 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды күннің 

аспанда 

орналасуынжәне 

жарқырағанын 

байқап,қолдарын 

жайып, жоғары 

созып, жағымды 

эмоцияларға 

бөленуге 

ынталандыру;күн 

туралы алғашқы 

ұғымдарды 

қалыптастыру. 

Педагогбалаларға 

күннің жерге 

жарықты 

шашқаны, жылу 

беретіні туралы 

айтып болғаннан 

кейін,балалармен 

бірге тақпақ 

айтып, 

қимылдарды 

қосылыпжасауға 

шақырады. 



 балаларды ересектің 

үлгісінееріп,құстарға 

қамқорлық жасауға 

баулу;қарапайымеңбек 

әрекеттерін жасауға 

машықтандыру; 

жағымдыэмоцияларды 

дамыту. 

"Кім тыныш?" 

қимылдыойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 
Балаларды бір бағытта 

тыныш жүру әдебіне 

үйрету,аяқтыңтабанын 

толық басып және 

аяқтың ұшымен жүріп 

қимылдау дағдыларын 

қалыптастыру;сигналға 

сай қозғалуға 

ынталандыру. 

- Балалар, ал қазір, 

аяқтарымыздынық 

басып,меніңсоңымнан 

сайға қарай жүрейік. 

Сайға қарай 

адымдаймыз, 

Түрлідыбысты 

тыңдаймыз. 

Көрейік.Бұлқай 

бұрыш? 

Тыңдайық.Тыныш... 

Тыныш ... 

- Қанекей,аяқтың 
ұшыментыныш жүрейік 

Қар жауады қалыптап, 

Аппаққабықпенқаптап. 

Қысмезгілі.Аппақ 

қала. 

Ақкөшелер.Ақсала. 

Ақкөшелер.Ақсала. 

Аулада тұр аққала. 

Д. Ахметова. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балалардысұхбатхана 

орындықтарынқардан 

тазалауға шақыру. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардықарапайым 

еңбек әрекеттерін 

жасауғамашықтандыру; 

тазалыққа, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Машиналаржүреді" 

қимылды ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қызыл, 

жасылнемесесары 

түсті 

таңбалауыштардың 

біріне сәйкес 

қимылдарды жасауға 

үйрету; топтасып, бір- 

біріменсоғылмайжүре 

білудағдыларын 

қалыптастыру; 

балаларды қарды 

күректерменкүреп, 

жүруге арналған 

жолдардыжасауға 

шақыру. 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырыменбірге 

әрекет етуге баулу; 

жағымды 

эмоцияларды 

дамыту. 

"Қарлы жолдарды 

басайық"қимылды 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың сапта 

түзубағытпенжүріп, 

екі аяқпен секіріп, 

жүгіріп,алғажылжу 

қабілеттерін 

жетілдіру, тепе- 

теңдікті сақтау 

қабілеттеріндамыту, 

бұлшық еттерін 

шымыр ету. 

Педагогбалаларды 

көркем сөзбен 

қимылдарға 
ынталандырады. 

түсіп қалған ұсақ, 

құрғақбұтақтарды 

жинауға шақыру. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырыменбірге 

әрекет етуге баулу. 

"Пойыз" қимылды 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыбірсапқа 

тұрып, бір-бірінен 

қалмай, бір-біріне 

соғылмай, ересек 

бастаған бағытпен 

жүруді үйрету; өзге 

балалардыңжанында 

ойын ойнап, 

жағымды әсерлерге 

бөленебілуқабілетін 

дамыту. 

Педагогбалаларды 

сапқа жинайды. 

Смартфонға 

пойыздыңсигналы 

жазылғанаудионы 

тыңдатуғаболады. 

-Балалар,естіп 

тұрсыңдар ма? 

Алтынкүнге 

ұқсайық, 

Қолдарды,кел, 

созайық. 

Қолдарымыз- 

шуақтар, 

Жайыладыжан- 

жаққа. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 
балаларды 

сұхбатхана 

орындықтарын 

қардантазалауға 

шақыру. (еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

қарапайымеңбек 

әрекеттерін 

жасауға 

машықтандыру; 

тазалыққа, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Сағаттар" 

қимылды 

жаттығуы.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды 

сигналменбелгілі 

қимылдарды 

жасауға 
жаттықтыру; 



 ... 
- Бұлжақтанебарекен? 

- Тамаша... 

Педагогбелгілі 

объектінітапқандарын 

айтады, балаларды 

мақтайды. 

Жаттығубірнешерет 

өткізіледі, жүру 

бағыттары ауысады. 

"Шашылған 

қарларды(доптарды) 

жинайық" қимылды 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

шапшаңдыққа,дәлдікке, 

қоршаған кеңістікті 

бағдарлауғабаулу, 

топтастармен тату 

ойнауға, достыққа 

тәрбиелеу. 

жағымды әсерлерге 

бөленугетәрбиелеу. 

Педагог балаларға 

кезегіменқызыл,сары, 

және жасыл 

таңбалауыштарды 

көрсетіпжатып,белгілі 

таңбалауышқа сай 

белгіліқимылдарды 

жасауды ұсынады: 

- жасылтаңбалауыш- 

қолға рульді ұстаған 

ұқсап, жан-жаққа 

бағыттап жүгіру; 

- сарытаңбалауыш- 

орнында тоқтап, 

шапалақтау, 

- жасыл таңбалауыш - 

жергешоқайыпотыру. 

- Бағдаршамдажасыл 

шам - 

Жолашық,машиналар. 

Бағдаршамдасарышам 

-  

Шапалақта,балалар! 

Бағдаршамда қызыл 

шам - 

Тоқтасын машиналар. 

Ойынекіретөткізіледі. 

"Шеңберден шықпа" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардышеңберге 

тұрып, шеңбердің 

- Алдымызда 

ұзынша, 

Жайылыптұр 

жолақша. 

Топ-топетіп 

басайық, 

Қадамбасып 

барайық. 

Секіремізоп-оп! 

Бізжүремізтопбоп. 

Алендібізжүгірейік, 

Саптан қалмай, 

үлгерейік. 

Жүгір,жүгір, 

балақай! 

Саптанқалма, 

балақай! 

 

Жүгіріпболдық, 

жүрейік, 

Тынысалып, 

үлгерейік. 

Тынысалып 

болайық, 

Қадамбасып, 

тоқтайық ... 

Д. Ахметова 

"Көпірден 

өт"қимылды 

жаттығуы.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір 

орнынанұзындыққа 

- Иә,біздіпойыз 

жолға шығуға 

шақырады. 

- Қанекей, сапқа 

жиналайық,пойыз 

болайық. 

- Ту-тужүрдік, 

Ту-ту-у ... 

Бізалысқа- 

Ту-ту-у .. 

Жүрсоңымнан- 

Қалма! 

Кімөжетжан? 

Алға! 

Д. Ахметова 

"Доптарсияқты 

секірейік" 

қимылды 

жаттығуы.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды бір 

орында екі аяқпен 

сигнал бойынша 

секіре білу 

қабілеттеріндамыту; 

шымырлыққа, 

шапшаңдыққа, 

достыққатәрбиелеу. 

сигналбойынша 

сапқа жиналып, 

педагогтің 

соңынан жүру 

дағдыларын 

жетілдіру, 

кеңістікті 

бағдарлауға 

үйрету;сағаттың 

жүрісі туралы 

алғашқы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, 

жағымды 

эмоцияларға 

бөленуге 

ынталандыру. 

Педагог балаларға 

сағаттыңқимылын 

еркін тұрып 

орындауға, сигнал 

бойынша сапқа 

жиналып, жүруге 

шақырады. 

Тақпақтыоқи 

жүреді. 

"Тик-так". 

"Тик-так,тик-так," 

Жүрсін сағат. 

Бізсағатқаұқсап, 

Жүреміз: "тоқ- 

тақ". 

Д. Ахметова 

Ойынбірнешерет 

өткізіледі. 



  бойыменқимылдауға 

баулу; кеңістікті 

бағдарлауға, 

мұқияттылыққа, 

достыққатәрбиелеу. 

екіаяқпеналғасекіре 

білу қабілетін 

қалыптастыру; тепе- 

теңдік, ептілік, 

көзбен мөлшерлеу 

сезімдеріндамыту. 

 "Өз орныңды 

тап"қимылды 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды сапға 

(түзу сызық, жіп 

бойына) сигнал 

бойынша тізілуге, 

сигнал бойынша 

жан-жаққа 

шашырапжүгіруге 

дағдыландыру; 

зейінді болуға, 

шапшаңдыққа, 

достыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар,санамақтаржәнет.б.жаттау(көркемәрекет,дербесойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану 

Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою) 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу, 

алғысайту)Асішуқұралдарынорныменқолдануғабаулу.Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге) қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Қазақхалықертегілерінжәнет.бертегілерді оқып беру 

(көркем әдебиет) 



Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату. 

(денежаттығуларменбелсенділігі) 

Өзіне-өзіқызметкөрсетугедегенұмтылысынқолдау: белгілі 

реттілікпенкиінугежәнешешінуге,тістітазалауға,ұқыптылыққа,киіміндегіолқылықтардыбайқауға,олардыересекті 

ңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеуге баулу.Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,іріжәнеұсақмоториканыдамыту) 

Бесінас Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқа 

рау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын  Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік 

ережесі 

Балаларменжекежұмыс Үлгібойыншасурет 

сала білу,түрлі 

тәсілдерменмүсіндеу 

және дөңгелек 

пішіндерді қия білу 

қабілеттеріндамыту.  

Ержанұлы Алинур 

Барлықдыбыстарды 

анық және әртүрлі 

қарқында дыбыстай 

білуге жаттықтыру.  

Еділқызы Дария 

Қарындаштардыүш 

саусақпен ұстап, 

салынған суретті 

бояй білуге, 

ермексазбен 

мүсіндеуге, қағаз 

бетіне желіммен 

жабыстырабілуге 

үйрету.  

Қуатхан 

Асылжан 

Суретарқылыәңгіме 

құрастыруға,ертегі 

мазмұнын айта 

білуге,сахналық 

қойылымдарға 

қатыса білуге 

қызығушылық 

таныту. 
Роберт Эльвира 
 

Геометриялық 

пішіндер,теңдік 

және теңсіздік 

ұғымдарынодан 

әрі жетілдіру. 

Даниярова Милана 

 

      

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен Таңертеңгісеруендіқайталау 

Кешкі ас Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбек 

әрекеті, (кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеудідамыту, коммуникативтік 

әрекет). 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқа 

рау және тағы 

басқаәрекеттер) 

«Артығынтап» 
дидкатикалықойынын 

ойнату. 

 

 

Балаларды қалауы 

бойынша (сурет салу, 

мүсіндеу,жапсыру) 

әрекеттерінөзбетінше 

орындауғажұмылдыру 

Әртүрліқұрылыс 

заттарын 

пайдаланып, 

балалардың қалауы 

бойынша әр түрлі 

жиһаздардыжасауды 

үйрету 

 

 

 

Балалардытаңдауы 

бойынша 

орталықтарға бөлу 

ермексазданасхана 

ыдысын жасату  

) 

дидкатикалық 

ойынын 

«Үйжануарларын 
» 

Өнер орталығын 

суретсалу,суретті 

кітапшаларды 

бояу,кітаптарды 

қарау Үш торай 

ертегісін оқып 

беру 

 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналарбаламенқыс 

мезгілітуралы 

әңгімелесуінұсыну. 

Жаттағантақпақтарын 

үйдесұрауын тапсыру. 

Ата-аналарға 

баланың 

денсаулығынсақтау 

жөнінде кеңес беру 

Киімдерін реттілік 

сақтапдұрыскиінуге 

үйререту туралы 

айту. 

Тамақтану 

мәденетін 

қалыптастыру. 

Асты тауысып 
жеугеүйрету. 

 

Тексерген 



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Білімберуұйымы «Балдырған»бөбекжай-балабақшасы» 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі13-17.02.2023жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
13.02.2023 

Сейсенбі 
14.02.2023 

Сәрсенбі 
15.02.2023 

Бейсенбі 
16.02.2023 

Жұма 
17.02.2023 

Балалардықабылдау Балалардыңкөтеріңкікөңіл-күйменкелуінежағдайжасау.Арнайәрбалағасәлемдесуәдісін таңдау.Тәрбиешінің 

толықаты-жөнінатапсәлемдесудіқалыптастыру. Балабақшағакелержолданекөргенін,даладаауарайықандай 
болыптұрғанынсұрау.(сөйлеудідамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардықабылдаукезіндеата-аналарменбаланыңжасерекшелігінеқарайсөздікқорыныңқалыптасуы 

туралыәңгімелесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 
басқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары. 
Дидактикалықойын:«Нежетпейді?»(суреттербойынша),Ғажайыпқоржын(ішіндегізаттыалып,атынатау), 

«Ғажайыпсандық»,«Үйшігін тап» 

Өнерорталығындасуретсалғызу,суреттікітапшалардыбояту, 

Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарату, 

Табиғатбұрышындағыеңбеккеараласуғатарту.Баларменжекежұмыс.Ертегілеркейіпкерлерінсомдайбілуге баулу. 

Таңертенгіжаттығу №12Таңертеңгіжаттығуларынжасату(құралсыз) 

Денсаулықтыңқұндылығытуралытүсініктідамыту;ауырмауға,денсаулықтысақтауғаынталандыру,«салауаттыөмір 

салты» және оны ұстанутуралыалғашқытүсініктерберу. 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабыныдұрысқолданудағдысынқалыптастыру.Өзсүлгісінтауып, сүртіну. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,кезекшілердіңеңбекәрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Асболсынсөзінайтудықалыптастыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрыс ұстауды, 

тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 

айту, ас қайыру. 



Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 
дайындық 

Таңғыжиын.Бірбірінежақсытілектерайту. Сөздікқордытолықтыру.(көркем әдебиет) 

«Қысқыойындар»тақырыбындаәңгімелесу.Бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылату,қызығушылықтары 

бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Білімберуұйымыныңке 

стесі 

бойыншаұйымдастыр 

ылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка 

Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

Балалартаңдаған 

ертегініқуыршақ 

театыры арқылы 

сахналату. 

Сөйлеуқарқынынөзгер 

туқабілетіндамыту:бая 

усөйлеуін,жетілдіру. 

Көк,ақнегізгітүстерді 

қолданып 

ұшып жатқан қар 

ұлпаларынсалуды 

үйрету. 

Таңдағанүй 
жануарынақұрылыс 

материалдарынан 

өзбетінше үйшік 

құрастырудағдысын 

жетілдіру 

(сөйлеудідамыту) 

(Сурет салу) 

(Құрастыру) 

Балалартұратынқала 

менауыл,еліміздіңаст 

анасы,ҚазақстанРесп 

убликасыныңмемлеке 

ттікрәміздерітуралыбі 

лімдерін пысықтау. 

Балалардыңқалауы 
бойынша 

орталықтарғабөлініп 

ойын құралдарының 

суретін салдырту, 

мүсінінжасатужәне 

қағазға жапсырту. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

(сурет салу, 

мүсіндеу,жапсыру) 

Балалардың қалауы 

бойыншақысқытабиғат 

көріністерінкітаптардан 

қарап 

Ересектердің 

басқаруымен қысқы 

көріністердікітаптардан 

қарап таңдаған 

жұмыстарынорындату 

Отбасымүшелерін, 

олардыңіс-әрекеттерін 

атауға үйрету және 

әрекеттерінсахналауға 

баулу 

суретінсалу, 

жапсыру, 

мүсіндеу)(Көркем 

әдебиет) 

«Өзара 
айырмашылығын 

тап» дидактикалық 

ойыны арқылы 

Дыбыстарды анық 

айту,дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылаужәнебекіту 

Үй жануарларына 

(қой, ешкі, сиыр) 

күтім жасау 

тамақтандыру,су 

берусипап аялау 

негізіндеоларжейтін 

корек түрін атау.Үй 

жануарларын 

мүсіндету және 

суретін бояту. 

 Сурет 

салу,Мүсіндеу 

«Ғажайып қоржын» 

ішінен алған заттың 

атынатаутопішінен 

сыңарын табу. Сол 

ойыншыққа 

байланыстыСан 

айтқызу, санату 

(математика 

негіздері) 



Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу.Табиғи 

материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтаза ұстау 

және жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

Серуен Адамныңжүружәне 

секіруқимылдарын 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың назарын 

адамныңжүру,секіру 

қимылдарының 

ерекшеліктеріне 

аудару; жүруде адам 

аяқтарын кезек 

көтеріп, қадам басып 

жатқанын,секірудеекі 

аяқтармен бірге 

секіретінін байқату; 

қимылды 

жаттығулардан 

жағымдыәсералуға 

тәрбиелеу. 

- Кел,балақай,қатарға, 

Біз шығамыз сапарға. 

Сап түзеп, алға жүріп, 

Көңілді шапалақсоғып. 

- Алақай!Алақай! 
- Балалар,біз қазір 

Бағдаршамды 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларғабағдаршам 

туралы ұғым беру, 

бағдаршамныңтүсі 

үш түрлі 

шамдарының 

кезегімен жанып, 

көшеқозғалысына 

әсер етететінін 

байқату; 

байқағыштыққа, 

зеректіккетәрбиелеу. 

Егер жақын көшеде 

бағдаршам көрінбей 

жатса немесе 

бағдаршамболмаса, 

педагог 

бағдаршамның 

пішінін немесе 

суретінкөрсетуі 

мүмкін. 
-Балалар,бұлне? 

Ауладағы құстарды 

бақылау(шығаратын 

дыбыстары). 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардықұстардың 

шиқылдаған 

дыбыстарынтыңдауға 

ынталандыру; 

құстардың 

дыбыстарынаеліктеуге 

үйрету. 

- Балалар, тыныш 

тұрайықшы. Естіп 

тұрсыңдарма?Бұл 

нелердіңдыбыстары 

шығады?Біреу"шиық- 

шиық" деген 

дыбыстарды шығарады. 

- Иә,бұлқұстар 

шиқылдайды. 

- Құстарұқсап 

дыбыстайықшы. 

Жарайсыңдар! 
Еңбекке баулу 

Жүргіншілерді 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардыңназарын 

көшеде өткен 

адамдардың 

қимылдарына 

аударту, ересек 

адамдарменкіші 

жастағы(баланы) 

ажыратуғаүйрету; 

адамның дене 

мүшелеріжайында 

алғашқы ұғымдар 

беру;топтастармен 

жағымды 

эмоцияларғабөлене 

білу қабілетін 

арттыру. 

- Балалар, көшеде 

сендеркімдердікөріпт

ұрсыңдар? 

Атаңдаршы? 

Балаларағай,апай, 

бала деп атауы 

"Қыраудыбақылау." 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларғақыраудың 

қалай болатынын 

айтып кету. Қырау 

түскен ағаштарды 

бақылау.Темірзатқа 

үрлеп көрейік. Оған 

қырау түсті, біздің 

буымыз суықтан 

қырауға айналды. 

Соныменқыраубұл 

кәдімгібу,оләйнек 

шынысына, ағаш 

бұтақтарына, басқа 

заттарға қатып, 

қырауғаайналған. 

Қырау күннің ашық 

кезіндепайдаболады. 

Көркем сөз. 

Тазартыпбаркір 

шаңнан, 

Қысөнерінбастады. 

Терезеге қыраудан, 



 қандайқимылдар 

жасадық? 

Педагогсұраққойған 

сайын қимыл үлгісін 

көрсетіп жатады. 

- Жарайсыңдар: 

біріншіретбізжүрдік, 

екіншіретбізсекірдік. 

- Бізбіраяқпен 

секірдік пе? 

- Бізекіаяқпен 

секірдік. 

Жарайсыңдар! 

- Олайболса,жүріпте 

секірейікші. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды 

сұхбатхананы 

тазалауғашақыру. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыересектің 

үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

топтастырыменбірге 

әрекет етуге, 

тазалыққабаулу; 

жағымды 
эмоциялардыдамыту. 

- Бұл-бағдаршам. 

Қайталайықшы. 

- Жарайсыңдар! 

- Бағдаршамнеүшін 

керек? 

"Бағдаршамдар 

ұйықтамайды". 

Бағдаршамдар 

ұйықтамайды, 

Жымыңдайды, 

жымыңдайды. 

Бірқарасаң–қып- 

қызыл, 

Екі десе – сап-сары. 

Тоқтайтұрсаң–жап- 

жасыл. 

Көзікөп,біреубасы. 

Д. Ахметова 

Еңбекке баулу 
тапсырмалары: 

балаларды 

сұхбатхана 

орындықтарын 

қардантазалауға 

шақыру. (еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

тазалыққа, 

тапсырмалары: 

балалардыучаскедегі 

жемшашарлардыжемге 

толтыруға шақыру. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 
балаларды ересектің 

үлгісінееріп,құстарға 

қамқорлық жасауға 

баулу;қарапайымеңбек 

әрекеттерін жасауға 

машықтандыру; 

жағымдыэмоцияларды 

дамыту. 

"Қораз" қимылды 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру,көркем 

әдебиет) 

Балалардықораздың 

(әтеш)қимылдарына 

еліктеуге ынталандыру, 

тізелерін жоғары 

көтеріп,қолдарыменекі 

санын сыртынан 

соққылауғаүйрету, 

бұлшықеттеріндамыту; 

жасалған жаттығудан 

жағымдыәсералуға 

талпындыру. 

Педагогбалаларға 

қораздыңқимылдарын 

көрсетеді. 

мүмкін. 
- Жарайсыңдар! 

- Ағайлар мен 

апайларсияқты 

үлкенболуүшін,біз 

өсуіміз керек. 

- Менөсемін, 

Бойым өседі. 

Ойым өседі. 

Өзіме:"Өс-өс-өс!"– 

деймін. 

Жаттығуекірет 

өткізіледі. 

Педагогбалаларға 

адамдардыңмарш 

адымынкөрсетуді 

ұсынады. 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: 

балаларды 

сұхбатхана 

орындықтарын 

тазалауғашақыру. 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 
балаларды 

қарапайымеңбек 

әрекеттерінжасауға 

машықтандыру; 

тазалыққа, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Сурет салып тастады. 

Қимылдыойын.«Ақ 

қоян». (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қимылды 

жаттығуларды 

жасаудыүйрету, 

тапқырлықтаныта 

білу. 

Еңбек:бір-біріне 

кедергі жасамай, 

жұмыс істеуге үйрету. 

(еңбек дағдылары) 

Жекежұмыс:тәжірибе 

жасау: мұз бу су 

(заттың бір түрден 

басқатүргеайналуы). 

Жорамал. 

Ағашқақыраутүссе, аяз 

болады. 

Тұманболса,күн 

жылынады. 

Егердетүндеқырау 

түссе, күндіз қар 

жаумайды. 

Жұмбақ. 

Қанатсияқтыақ, 

Ұлпа боп жерде 

жатады. 

Қимылдыойын 
"Ақсерек- көксерек" 



 "Біз көңілді 

баламыз"қимылды 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Балалардыбелгілі 
жаттығуларға еліктей 

білугемашықтандыру, 

жаттығулардан 

жағымдыәсералуға 

ынталандыру. 

-Бізкөңілді 

балалармыз, 

Қатар-қатармен 

тұрамыз, 

Көтеремізиықты, 

Бақылаймызжан- 

жақты. 

Жүріп-жүріпасықпай, 

Тез өсеміз, алақай! 

"Өз орныңды тап" 

қимылды ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
балалардысапға(түзу 

сызық, жіп бойына) 

сигнал бойынша 

тізілуге, сигнал 

бойыншажан-жаққа 

шашырап жүгіруге 

дағдыландыру;зейінді 

болуға,шапшаңдыққа, 

достыққа тәрбиелеу. 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Машиналар 

жүреді"қимылды 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды қызыл, 

жасылнесарытүсті 

таңбалауыштардың 

біріне сәйкес 

қимылдардыжасауға 

үйрету; топтасып, 

бір-біріне соғылмай 

жүре білу 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

жағымды әсерлерге 

бөленугетәрбиелеу. 

Педагог балаларға 

кезегімен қызыл, 

сары және жасыл 

таңбалауыштарды 

көрсетіп жатып, 

белгілітаңбалауышқа 

сай қимылдарды 

жасаудыұсынады: 

- жасылтаңбалауыш 

- қолғарульді 

ұстағанұқсап,ары- 

бері, жан-жаққа 

бағыттап жүгіру; 
- сарытаңбалауыш- 

- Балалар,менқандай 

құсты көрсетемін? 

- Иә,бұлқұс-қораз. 

Жарайсыңдар! 

- Қанекей,менің 

соңымнан 

қайталайықшы,қоразға 

ұқсап қимылдайық. 

- Қораз! Қораз! 

Тыңдашыбіраз. 

Алтынсеніңайдарың, 

Көрініп тұр айбарың. 

Терезеден бір қара, 

Бұршақбереммың 

дана. 

Д. Ахметова 

- Жарайсыңдар! 

- Балалар, ал қораз 

қалайдыбыстайды? 

- Иә,қораз"ку-ка-ре-

ку"дейді. 

"Шеңберденшықпа" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
балаларды шеңберге 

тұрып, шеңбердің 

бойыменқимылдауға 

баулу; кеңістікті 

бағдарлауға, 

мұқияттылыққа, 
достыққатәрбиелеу. 

Қимылды ойыны. 

"Пингвиндерсапта 

жүреді". (дене 

шынықтыру, 

көркем әдебиет) 

Балалардың белгі 

бойыншажан-жаққа 

жүгіру және белгі 

бойынша сапқа, 

педагогтіңсоңынан 

жүру дағдыларын 

қалыптастыру, 

кеңістікті 

бағдарлауға үйрету; 

пингвинқұсытуралы 

алғашқы ұғымдар 

қалыптастыру, 

жағымды 

эмоцияларға 

бөленуге 

ынталандыру. 

Педагог балаларға 

пингвиннің суретін 

көрсетеді,пингвинше 

жүру үлгісін 

көрсетеді, содан соң 

балалардысөздеріне, 

қимылдарына еруге 

ынталандырады. 

-Пингвиндерұқсап 

жүрейік, 
Оңға-солға 

(дене шынықтыру) 

Бұл ойынды ойнау 

үшінбалаларекітопқа 

бөлінеді, қолдарынан 

ұстап тұрады. Ара 

қашықтық 20-30 

қадам. 
1-шітоп. 

Ойынды бастайды 

Ақсерек-ау, ақ серек, 

Бізденсізгекімкерек. 

2-ші топ. 

Ақсерек-ау,ақсерек, 

Сізден бізге ... (бала 

аты) керек. 

Аты аталған бала 

келесітопқадейін 

жүгіріп барып 

ортасынан ұстасқан 

қолдарды ажыратып 

кетукерек.Егерөтіп 

кетсе сол топтан бір 

баланытобынаалып 

қайтады, өте алмаса 

сол топта қалады. 

Ойыносылайжалғаса 

береді. 



  орнындатоқтап, 

шапалақтау, 

- жасылтаңбалауыш 

- жергешоқайып 

отыру. 

- Бағдаршамдажасыл 

шам - 

Жол ашық, 

машиналар. 

Бағдаршамдасары 

шам - 

Шапалақта,балалар. 

Бағдаршамда қызыл 

шам - 

Тоқтасын 

машиналар. 

Ойынекірет 

өткізіледі. 

"Шеңбергедәлде" 

ойын жаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларданысанаға 

(қарды) дәлдеп ата 

білу, ептілік, 

мергенділік 

қабілеттеріндамыту. 

 теңселейік: 
Топ-топ-топ,топ-топ- 

топ, 

Оңға-солға 

теңселейік. 

Аленді,пингвиндер, 

тоқта! 

Қане,жиналыңдар 

сапқа! 

Бір-бірімізден 

қалмаймыз, 

Саптажүріп,ай, 

жараймыз! 

Д. Ахметова 

"Допты(қарды) 

қағып 

ал"қимылды 

жаттығуы.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыдоптыекі 

қолмен ұстауға 

жаттықтыру;тепе- 

теңдікті сақтауға, 

ептілікке баулу. 

"Шашылған 

қарларды 

(доптарды) 

жинайық" 

қимылды 

жаттығуы. (дене 
шынықтыру) 

 



    Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

шапшаңдыққа, 

дәлдікке,қоршаған 

кеңістікті 

бағдарлауғабаулу, 

топтастармен тату 

ойнауға, достыққа 

тәрбиелеу. 

 

Серуенненоралу Топқа оралукезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.Асықпай бір-бірінитермей жүруді үйрету. Топта 

киетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.санамақтаржәнеәндерт.б.жаттау (көркем әрекет, 

дербес ойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу» 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу, алғысайту) 

Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету. 

(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге) қоюды үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайбаяумузыкатыңдату. Ойыншықтартуралыертегілероқыпберу 

(көркемәрекет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Шынықтырушараларынжүргізудебалалардыңденсаулықжағдайынескереотырып,жекетәсілдіжүзегеасыру. 

Шынықтыру шараларын жүргізу,жаттығулар мен массаж жасау. 

(денежаттығулармен белсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерін қадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 



  

Бесінас Кезекшілердіңжұмысынменгеру(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 
Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 

Балаларменжекежұмыс Санесімдердіретімен 

атауға,оларды зат 

есімдерменжекеше 

және көпше түрде 

Үлгігеқарапкөп-аз 

ұғымдарын 

ажыратудыүйрету.  

Көшербай Нұртас 

Әңгімелердітыңдау 
арқылыоныңмазмұнын 

жеткізе білуге және 
өлеңдіжатқа айтуға 

Суреттітаза 

бояуға,мүсіндеу 

жұмыстарынжәне 

қайшымен дұрыс 

Тұрмыстық заттар 

жәнеқоршағантабиғат 

заттарының мәнін 

түсіндіру арқылы тіл 



 байланыстыра 

білуге,дауыскүшін 

өзгертіп,түрлі 

интонацияда 

дыбыстауғаүйретуді 

жалғастыру. 
Ерлан Айтөре 

 үйрету. 
Мұхтархан Айша 

 

жұмыс жасауға 

жаттықтыру. .  

Ғалым 

Ақмедияр 

байлығындамыту.  

Сапарбек Ернар 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 

Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Таңертеңгісеруендіқайтала 

Кешкі ас у Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбек әрекеті, 

(кезекшілік) 
Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруын қадағалау,алаңдамау(сөйлеудідамыту,коммуникативтік 
әрекет). 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Табиғатбұрышында 
бөлмеөсімдіктерінің2- 

3 түрінтанужәнеатау, 

күтім 

жасаудағдыларынқалы 

птастыру. 

 

 

«Недәмді?»ертегісін 

қайталап айтыпберу, 

мазмұнын түсіну 

дағдыларындамыту. 

Көңілдімузыкаға 

ырғақты би 

қимылдарын жасауға 

жұмылдыру 

 

Мысықпенкүшідос 

бола алама 

ойыншықтармен 

әрекеттердіжасатып 

сұрақтарға жауап 

беруге,олардыжай 

сөйлемдерменсипаттап 

айтыпберуге баулу. 

 

 

«Әженің нымшасын 

сәндейміз» қағаздың 

бетіне дайын 

оюларды нымша 

етегінежапсыруды 

үйрету 

 

Аптабойы жасаған 

жұмыстарыбойынша 

еркін әрекеттерді 

ұйымдастыру. 

 
 

Балалардыңүйгеқайтуы Баласыныңқысқы 

ойындартуралыне 

білетінінсұрау. 

Қыс мезгілі 
бейнеленгенкітаптар 

қарауды ұсыну. 

Ата-аналарғабаланың 

денсаулығын сақтау 

жөнінде кеңес беру 

Киімдерін реттілік 

сақтапдұрыскиінуге 

үйререту туралы 
айту. 

Тамақтанумәденетін 

қалыптастыру.Асты 

тауысыпжеугеүйрету. 

 

 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Білімберуұйымы«Балдырған»бөбекжай-балабақшасы»  

Топ «Шағала» ортаңғы тобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі 20-24.02.2023жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
20.02.2023 

Сейсенбі 
21.02.2023 

Сәрсенбі 
22.02.2023 

Бейсенбі 
23.02.2023 

Жұма 
24.02.2023 

Балалардықабылдау Балалардыкөтеріңкікөңіл-күйменкелуінежағдайжасау.Даладақандайауарайыболыптұрғанынсұрау. Сәлемдесуді 

пысықтау, баланы жеке бүгінгі күн жайлы пікірін білдіруге тарту(сөйлеуді дамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Қысқыкездеатааналарғақауіпсіздікшараларыменережелердітаныстыру. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 
басқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру-үстелүстіойындары. Дидактикалық 

ойын:«Ойыншықты тап», «Үй жануарларын тап» 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшалардыбояу,кітаптардықарату, Құрастыру 

материалдарымен ойындарға жағдай жасау. 

Табиғатбұрышындағыөсімдіктергекүтімжасауын ұйымдастыру. 

Баларменжекежұмыс.Қылқаламенжұмысжасауды үйрету. 

Таңертенгіжаттығу №12Таңертеңгіжаттығулардыорындату(құралмен). 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсумен сабындапжуумәдениетінқалыптастыру.Санитарлықбөлмегеқатарменкіріп, шығу 

ережелерін пысықтау.(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды, тамақтанғанкезіндеауызын жауып 

отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 



Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. 
Жақсыкөңілкүйдежүруүшінбірбірімізгежақсытілектерайтайық.Бүгінгікүнгеәртүрліісәрекеттер 

жоспарлайықдепбалаларменбіргежоспарларды,мәселелердіталқылату,қызығушылықтарыбойыншаәрекет түрін 

таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Қазіржылдыңқаймезгілі?Қандаймерекекележатыр?Жаңажылғадайындықтыадамдарқалайжасайдысұрау. Пікірлерін 

тыңдау. 

Білімберуұйымыныңке 

стесі 

бойыншаұйымдастыр 

ылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка  

Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

Сөздік қорды 

заттардың сапасы мен 

қасиеттерін білдіретін, 

заттардыжалпыжәнеер 

екшебелгілерібойынша 

жалпылаушы 

сөздерменбайыту 

үшін кол өнер 

бұйымдары (қамшы, 

кілем,құрақжастық,) 

түрлерін сипаттау, 

ерекшелігін таныту, 

(сөйлеуді дамыту 

жәнекөркемәдебиет) 

Дидактикалық ойын 

«Кімекенінтап» 

«Қыс»әнін айтқызу. 

Биқимылдарын 

жасату.Табиғи 

материалдардыжәне 

қағазды жырту 

әдісімендаладағы 

ағаштар үстіндегі 

қарлардыжапсырады 

Балалардың 

ересектерменжәне 

құрдастарымен 

қарым-қатынас 

жасауынажағдай 

жасауды: 

сұрақтарға жауап 

беруге, өз бетінше 

кітаптардықарауға 

баулу 

(сөйлеуді дамыту, 

музыка,құрастыру, 

Балаларменқуыршақ 

театырынан көрген 

ертегікейіпкерлердің 

әрекеттері 

менолардыңәрекеттер 

інің салдарын 

талқылауды 

ұйымдастыру. 

Қазақша оюларды 

бояпқоржынбетіне 

жапсырып сәндеу 

дағдысынжетілдіру 

Құрастыру 

материалдарынан 

үлгі сызбаларға 

карточкаларғақарап 

көлік түрін 

құрастыруға 

көмектесу 

(сөйлеудідамыту) 

(сурет салу) 

«Ғажайып қоржын » 

дидкатикалықойыны 

арқылыас ішу 

құралдарыменсипап 

тану арқылы атауын 

ұйымдастыру 

«Үшаю»ертегісінің 

суреттерін кітаптан 

тамашалатып 

таныстыру, 

геометриялық 

фигураларүшбұрыш 

және шаршыға 

ұқсайтынорамалдарды 

ұстау және көру 

тәсілдері арқылы 

салыстырыпжинату 

Карточкалардан үш 

бұрышпеншаршының 

орнын табу ойынын 

ойнату. 

«Жалқаумысық» 
ертегі желісін бұзбай 

айтуды мағанасын 

түсіндіруді үйрету. 

Ермексаздан түрлі 

көлемдегіжемістерді 

жасату, санап 

салыстыру 

Ыдыстар қоятын 

сөрелерді құрастырып 

оларға ыдыстарды 

орналастырудағдысын 

дамыту 

(математиканегіздері 

және мүсіндеу) 

(математика негіздері 

және мүсіндеу) 

(көркем әдебиет) 

(құрастыру)Қимылды 

ойын 

«Қуыр-қуырқуырмаш» 



  жапсыру) (құрастыру) 

 

Қимылдыойын 

«Допты дәлдеп 

лақтыр» 

(көркемәдебиет) 

(математика 

негіздері) 

Қимылдыойын 

«Торғайлармен 

автомобиль» 

 

Серуенгедайындық Балаларменойынқұрал-жабдықтардыдұрыспайдаланутуралыәңгімелесу. 
Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтаза ұстау 

және жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту 

Серуен Қарғаны бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

қарға жайлы 

білімдерінкеңейту; 

оның тіршілік ету 

ортасы,сыртқытүрі, 

қоректенуі, көбеюі 

туралы білімдерін 

тереңдету;құстарға 

деген ізгілік 

сезімдерін, оларға 

қамқорлық жасауға 

ұмтылуғатәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 
(учаскедегіжолдарды 

Құстардың қардың 

бетіндегі іздерін 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

қыстайтын құстар 

туралы білімдерін 

толықтыру, қай 

құстыңізіекенін 

ажырату 

іскерліктерін 

жетілдіру; 

байқағыштықпен 

зейінділікке 

тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 
(қардан төбешік 

Ұлпақарларды 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

ұлпақарлардың 

қасиеттері туралы 

білімдерін бекіту. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(жолдардықардан 

тазарту). 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекке деген 

позитивтіқатынасты 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

Қыстап жатқан 

құстардыбақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсаты:қыстайтын 

құстар туралы 

түсініктеріндамыту; 

оларға деген 

сүйіспеншілік пен 

қамқорлықты 

тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ағаштардың 
айналасынақаркүреу). 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекетуге, 

үлкендерге 

Балабақша 

алаңындағы 

өзгерістердібақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

айналадағыөзгерістерді 

байқауға үйрету. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(барлығы бірге 

ұйымдасыпжолды 

қардан тазартуға 

үйрету). 

Мақсат-міндеттер: 

бірлесіпжұмысжасау 

қабілетін бекіту. 
Қимыл-қозғалыс 



 қарменқоқыстардан 

тазарту). 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

еңбексүйгіштікке, 

көпшілдікке 

тәрбиелеу, бірлесіп 

жұмысістеугеүйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қарғалар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: екі 

аяғымен секіруді, 

әртүрлі бағытта 

жүгіруді,мәтіндіанық 

және дұрыс айтуды 

үйрету. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

"жылан"секілдіжүгіру 

іскерліктерін 

жетілдіру; қатарға 

қойылғанзаттарды 

айнала жүгіруге 

машықтандыру. 

жасау). 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекке деген 
сүйіспеншілік пен 

достыққарым- 

қатынасты 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Мысық пен 

тышқандар","Доп" 

(2-3 ойнатылады). 

(денешынықтыру) 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жүгірутехникаларын 

жетілдіру,жеңілдікті, 

жігерлі қимылдарды 

қалыптастыру. 

"Боран", 

"Секірейік". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

заттарды бұзып 

алмай, қар 

ғимараттары 

арасында бірінің 

артынан бірін 

жүгіруге үйрету, 

педагогтіңбелгісі 

бойыншажылдам 

әрекет ете білуге 

үйрету. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері:"Келесі 

кім?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

бір жерден және 

жүгіріпұзындыққа 

секіруді үйрету. 

көмектесугеүйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Мысықтармен 

тышқандар", 

"Секірейік".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

педагогтің белгісі 

бойынша тез 

қозғалуды үйрету; 

дыбыстардыайтуға 

жаттығу. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
жылдамдықпенжүгіру 

қабілетін бекіту; 

лақтырудың дәлдігі 

мен күшін дамыту. 

ойындары:"Үйсіз 

қоян". 

Мақсат-міндеттер: 

педагогтің белгісі 

бойынша әрекеттерді 

тезорындауғаүйрету. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту, 

жылдамдықпенжүгіру 

қабілетін бекіту; 

лақтырудың дәлдігі 

менкүшін дамыту. 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топта 



 киетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.Жұмбақтаршешу,өлеңдер,әндер жаңылтпаштар, 

санамақтаржәне т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану, мысалы «Сылдырлайдымөлдірсу, мөлдірсуғақолыңдыжу» 

Тамақтану (өзорнынбілу,дұрысотыру, асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану ,сөйлеспеу, 

алғысайту)Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру.(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзі қызмет 

ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайлыбаяумузыкатыңдау.Қысмезгілітуралыертегілероқыпберу 

(көркемәрекет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

Сауықтыру шаралары 

Өзорындарындаотырыпкерілу,тыныстаужаттығуларынжасату.Ригалықәдісбойыншасауықтыру. 
(денежаттығуларменбелсенділігі)Денсаулықтыңқұндылығытуралытүсініктідамыту;ауырмауға,денсаулықты 

сақтауға ынталандыру, «салауатты өмір салты» және оны ұстанутуралыалғашқытүсініктерберу. 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Кезекшілердіңжұмысы(асханақұралдарын,майлықтардыүстелгеқою,соңынанжинау) 
Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\Ройын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



және тағы 

басқаәрекеттер) 

 

 

    

Балаларменжекежұмыс Жаттығуларды дұрыс 

жасауға, қим.ойын-ға 

қатысуға,саптізбектен 

шықпай жүруге, 

жағымдыкөңіл-күй 

мен шынықтыру 

шараларынжасауға 

үйрету. 
Ердаулет Рауан 
 

5көлеміндесандарды 

тура және кері 

санауға,кеңістікті 

бағдарлай білуге 

ынтасынарттыру..  

Жұмағали Зариана 

Дауысты 
дыбыстардыдұрыс 

айтуға (а-ә, о-ө), 

сөздікқорынмолайту 

арқылы тілін 

шығаруға,сөйлетуге 

үйрету. 

Сапарбек Ернар 

 

Суреттіңмазмұны 

бойынша шағын 

әңгіме құрастыра 

білуді үйретуді 

жалғастыру. 

Жаннат Эльдана 

 

Суретсалукезінде 

қарындашты, 

қылқаламдықолында 

еркін ұстай алады. 

Бекболат Санжар 

 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Таңертеңгісеруендіқайталау 



Кешкі ас Кешкіасалдындагигиеналықшаралардыорындау(мәдени-гигиеналық,өзіне-өзіқызмететудағдылары,еңбек әрекеті, 

(кезекшілік) 

Тамақтану(балалардыңүстелбасындадұрысотыруынқадағалау,алаңдамау(сөйлеудідамыту,коммуникативтік әрекет). 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ұжымдықсурет. 
Әртүрліпішіндегіқар 

түіршіктерін терезе 

бетінесалу 

 

Тапсырманыорында 

ойының негізінде 

өзінің дене 

мүшелерінбағдарлау 

және осыған 

байланыстыөзіне 

қатыстыкеңістік 

бағыттарын 

анықтауды:үстінде- 

астындажанында 

меңгерту 
 

Желімдеудің 

техникасынмеңгерту 

жіптегі түрлі түсті 

шарлардыжапсыру 

дағдысын дамыту 
 

«Шалқан»және«Жеті 

лақ» ертегілерін 

қайталапайтыпберу 

дағдыларынпысықтау.  

Балалардыңтаңдауы 

бойыншаертегіжелісі 

негізінде 

шығармашылық 

жұмыстарды жасату.  

 

Кітаптардансуреттер

ді қарату. Суреттер 

арқылызататауымен 

сипатын айтып беру 

дағдысын 
қалыптастыру. 

Балалардыңүйгеқайтуы Аптабойғыжұмыстар жөніндеақпаратберуатааналарсұраныстарынтыңдау. 

 

 

 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесінің циклограммасы 

 

Білімберуұйымы:«Балдырған»бөбекжай-балабақшасы» 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі 27.02-03.03.2023 жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
27.02.2023 

Сейсенбі 
28.02.2023 

Сәрсенбі 
01.03.2023 

Бейсенбі 
02.03.2023 

Жұма 
03.03.2023 

Балалардықабылдау Балалардықарсыалу,ыстықмейірімгебаулу.Амандасудағдыларынжетілдіру.Баланыңбүгінгікөңілкүйі,оның 

денсаулығы туралы сұрау, және жеке пікірін білдіруге баулу. Далада қандай ауа райы болып тұрғанын сұрау. 

Арнайыжергетөселгенсекіруойынкілемшесі арқылыойнап,топқаөтуін сұрау. (сөйлеуді дамыту). 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Атааналарғаосыайдаболатынмерекелікертеңгіліктерменісшаралартуралыақпарттарберіп,бірлесеатқаратын 

жұмыстарды талқылау. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

жәнетағы басқаәрекеттер) 

Топта балалар 

арасындадостық 

қарым-қатынасты 

тәрбиелеу. Балаларды 

шеңберге отырғызып, 

бір-бірінежақсытілек 

айтқызу. Мінез-құлық 

мәдениетіменсыпайы 

қарым-қатынас 

негіздерінқалыптастыр 

удыжалғастыру. 

Топтабалалармен 

шағын ойын 

орталықтарында 

еркін ойындарды 

ұйымдастыру,үстел 

үсті ойындары 

(пазлдар, домино, 

суреттікарточкалар, 

дидактикалық 

ойындар). 

Өнерорталығындасурет 

салу, суретті 

карточкалардыбояу, 

дербесшығармашылық 

іс әрекеттерді 

ұйымдастыру. 

Табиғиқұрастыру 

материалдарымен 

құрастыру,кітаптарды 

қарау, еңбек әрекеті 

бойынша әңгімелесу 

Шамасыкелетінжұм 

ыстыорындаукезінде 

балалардыңбастамас 

ынқолдау:бөлмеөсім 

діктерінекүтімжасау, 

олардысуару.(қорш 

аған ортамен 

танысу) 

Балаларменжеке 

жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу №13таңертеңгіжаттығулардыорындату (құралсыз) 

Денебелсенділігі(таңертеңгіжаттығу,шынықтыру,спорттықжәнеқимылдыойындар 

Таңғыас Таңғыасалдында,дәретханағабарғаннан кейін,ластанғанкездеқолдыөзбетіншесабынменжууға 



 үйрету.Қолорамалдыпайдаланабілудібекіту.Тамақтану,жуынукезіндеқарапайыммінез-құлық 

дағдыларынқалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету) 
Тамақтануәдебінсақтау. Өз-өзінеқызметжасаудағдыларын жетілдіру. 

Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Шаттық шеңбері 
Аспан ашық көгілдір 

Күншуағынтөгіптұр 

Қолұстасқанбіздерге 

Терезеден қарап тұр. 

Балалардыңсезінгенәсерлерімен,жаңалықтарменбөлісу. 

Көктемгікөңілкүйлеріқалайекенісұрау?Балалардыңойынтыңдау.Бірлескенжоспарларды,мәселелерді 

талқылау,қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдату,ережелертуралыкелісужәнет.б.(сөйлеуді дамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

 Денешынықтыру Музыка 

Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

Кітапорталығында 

шеңбер бойлай 

отырғызып «Жыл 

басына таласқан 

жануарлар»ертегісін 

оқып беру. Жыл 

мезгілдерініңатаулары 

мен ай атауларын 

қайталапайтқызу. 

Жануарлардың 

суреттерін тану, 

қимылдарынкөрсету. 

Балалардың үйінде 

қандайжануарларбар 

Балаларғасыйлықкеліпті 

деп ішін ашуүшін 

сиқырлысөздіайтқызу. 

Ішіндеәртүрлі 

құрастыруойыншықтары 

бар екен. Балаларды екі 

топқа бөліп отырғызу. 

Біріншітопәртүрлі 

құрылымдарқұрастырса, 

екінші топ 

құрастыру 

ойыншықтарын 

жұппенқоюарқылыолард 
ысанамай- 

Балалардың 

назарын үстел 

үстіндегі 

ойыншықтарға 

аудару. 

Ойыншықтардытең 

етіпекігебөлужәне 

оларды биіктігі 

бойынша 

салыстыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларға бір 

бірденойыншық 

Балалардың 
сөйлеуқарқынынөзг 

ертуқабілетіндамыт 

у:баяусөйлеу,жаңыл 

тпаштарайтуды 

үйрету. 

Пай-пай-пай, 

Жайылыпжүр 

тай.Ай-ай-ай, 

Ұшыпкеттіторғай. 

Балалардыңқалауы 

бойыншатерезеден 

көрген заттарын 

суреттердентабу. 

Ертегікейіпкерлерінің 

киімдерін көрсету. Өз 

бетінше таңдап киіп 

ойындаройнату.Еркін 

ойындарда 

таныскейіпкерлердің 

образын өздігінен 

сомдауға,олардыбасқа 

қырынан 

көрсетуге(қатыгез- 

мейірімді,ақкөңіл- 

салмақты)ынталандыру. 

Балалардыекі 
орталыққабөлу.Бір 



 екенінсұрау.Ол 
жануарларнежейді, 

қайда тұрады 

әңгімелету. «Мысық 

пентышқан»ойынын 

ойнату. 

Қарапайым 

құрылыстарды өз 

ойынанқұрастыруды 

үйрету. 

(қоршағанортамен 

танысу) 

(құрастыру) 

(көркемәдебиет), 

 

 

ақсалыстырунегізінде 

теңнемесетең 

еместігінанықтайды. 

Екітоптыңбалаларыда 

өздерінің жасаған 

жұмысы туралы қарама 

қарсытоптағыбалаларға 

айтып береді. 

Балалар жұмыстарын 

болған соң, қалаулары 

бойыншакарандашпен 

сурет салуды ұсыну. 

Құрастырған заттарын 

немесе ойдан сурет салу. 

Балалар    жұмыстарын 

аяқтаған   соң   тәрбиеші 

қорапты  қозғап  ішінде 

тағыбірзатбарсияқты деп

 дыбысын    тыңдату. 

Қорапқасиқырлдысөздер 

айтқызу ол  ашылғанда 

кәмпиттерді   балаларға 

жақсыжұмыстарыүшін 

таратып беру. 

Сөздердібайланыстырып, 

сөз тіркестерін 

құрастыруға (зат есім 

және сынесім,затесім 

және етістік) үйрету 

(құрастыру) 

(математиканегіздері 
жәнесөйлеудідамыту) 

таңдату. Сол 

ойыншыққа ұқсас 

ойыншықбейнесін 

тауыпфетртақтаға 

жапсырту. 

(математика 

негіздері) 

(жапсыру) 

Балалардыңқалауы 

бойынша 

бояуларменсурет 

салу.Тақтаға 

балаларғакөктем 

белгілерін тауып 

жапсыруын 

ұйымдастыру 

(сөйлеудідамыту) 

(суретін салу) 

(жапсыру). 

орталықта өздеріне 

ұнайтын ертегі 

кейіпкерлерініңсуретін 

бояу, суретті 

толықтырыпсалу. 

Суретсалудақауіпсіздікт 

ісақтауға,ұқыптылыққаб 

аулу. 

Екіншіорталықтаертегі 

кейіпкерлерінің 

ойыншықтарынсалысты 

ру. 

«Теңбе?»,«Қайсысы 

артық 

(кем)?»сауалдарынажау 

апберуді дамыту. 

(көркем әдебиет) 

(сурет салу) 

(математиканегіздері) 



  (Суретсалу)     

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,спорттық -ойынқұрал-жабдықтардыдұрыспайдалану 

дағдыларын пысықтау. Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек көрсетуге, науқастанғанкездеересектерге 

жүгінуге баулу. (Салауаттыөмірсалтынқалыптастыру) 

Балалардыңөз-өзінеқызмететудағдыларынжетілдіру. Киіміндегіолқылықтарды 

байқауға,олардыересектіңкөмегіменнемесеөзбетіншереттеугебаулу.Балалардыадамгершілікке,өзаракөмекберуге 

үйрету.Серуенгебаражатқандаайналасынақарап,өзгесітердібайқаужәнеатаудыдамыту.(сөйлеудідамыту, өзіне-

өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Сүңгі мұздарды 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды судың 

қасиеттерімен,оның 

әртүрлі күйлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(жолдардағымұзбен 

қарды тазарту). 

Мақсат-міндеттер: 

күректерменжұмыс 

істеу дағдыларын 

жетілдіру; 
тәуелсіздікке, 

Қарды бақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер:көктем 

туралы түсініктерін 

кеңейту, қардың 

қасиеттерінталдау,қарды 

бақылауды жалғастыру, 

қардың түсін (сұр, лас) 

қысқы түсімен 

салыстыру. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(учаскедеқоқысжинау). 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 
ұжымменжұмысістеу 

дағдыларын дамыту. 

Жинағыш 

көліктерді 

бақылау. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 
көліктердіңеңбекті 

қажет ететін 

жұмыстарды 

орындаудағырөлі, 

олардың 

құрылымының 

ерекшеліктері 

туралы білімдерін 

кеңейту;сипаттама 

бойынша 

көліктердің 

бейнесінтабу 

қабілеттерін 

Жүргізушінің 

жұмысын 

бақылау. 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеудідамыту) 
Мақсат-міндеттер: 

жүргізушінің 

жұмысымен,көлік 

бөлшектерінің 

атауларымен 

танысуды 

жалғастыру; 

ересектердің 

еңбегінқұрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Ересек 

адамдарменбірге 

орындалатын 

қарапайымеңбек 

тапсырмалары 

Балабақшаалаңында 

құстарды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

құстарды түстері, 

көлемі,дауысыарқылы 

тануға және ажыратуға 

үйрету; бақылау, есте 

сақтау қабілетін 

дамыту;құстарғадеген 

достық қатынасты 

тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(құмсалғыштағықұмды 

қазып алу.) 
Мақсат-міндеттер: 



 ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Қыстайтын 

құстар".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыжүгіруге, 

секіру кезінде 

жаттығуға, бір 

қимылданекінші 

қимылғаауысабілуге 

үйрету. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: "Жол 

бойымен".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

зейінді,қимылдарды 

үйлестіруді дамыту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Пойыз", 

"Маған қарай 

жүгіріңдер" (2-3 

ойнатылады). (дене 

шынықтыру)Өзіндік 

еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстардыдамыту: 

доптылақтыружәне 
ұстау,ептіліктідамыту, 

күш тастау, салауатты 

өмір салтын 

қалыптастыру. 

шоғырландыру; 

технологияғадеген 

қызығушылықты, 

үлкендердіңеңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Ересек 

адамдарменбірге 

орындалатын 

қарапайымеңбек 

тапсырмалары 

(ауладағы құрғақ 

жапырақтарды, 

бұтақтардыжинау, 

оларды зембілге 

салу). (еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

тазалық пен 

тәртіпке 

дағдыландыру; 

топта жұмыс 

істеуге,басталған 

жұмысты соңына 

дейін жеткізуге 

дегенқұштарлықты 

ояту. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Кім 

ең дәл?","Ұстап 

ал". (дене 
шынықтыру) 

(балабақша 

аумағын 

қоқыстардан 

тазарту.)(еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

тапсырмаға 

жауапкершілікпен 

қарауды 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Біз 

жүргізушілерміз", 

"Торғайлар және 

көлік". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

кеңістікті 

бағдарлауды 

дамыту; ойынды 

ұйымдастырудағы 

тәуелсіздікке 

тәрбиелеу. 

Өзіндік еркін 

ойынәрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

кеңістіктегі 

бағдарды,тепе- 

теңдік сезімін 

еңбеккедегенпозитивті 

қатынасты тәрбиелеу; 

жауапкершілікке 

үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Түрлі- 

түстікөліктер".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер:ойын 

ережелерін сақтауға 

үйрету;педагогтің 

белгісібойынша,кез- 

келген бағытта бір- 

біріне соқтығыспай 

жүгіру; түстерді 

ажырату. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері,орыннан 

жоғарысекіру.(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

секіру қабілетін, 

жылдамдықпен күш 

біріктіреотырып,дене 

бұлшық еттерінің 

күштерін 

шоғырландыру 

қабілетіндамыту. 



   Мақсат-міндеттер: 

ашық ойындарды 

ұйымдастырудағы 

дербестікті, 

ұқыптылықты, 

ептілікті, 

ережелердісақтай 

білуді дамыту. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жағалыққа 

жорғалап,жорғалай 

білу қабілетін 
бекіту. 

жақсарту.  

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыжетілдіру.Өз–өзінеқызмететудағдыларынтоптакиетінаяқ 
киімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.Ертеңгіліктердеайтатынәндерінтақпақтарынқайталап 

айтужәне т.б. жаттату.(көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау: 
сабындыдұрысқолдануды,қолды,бетті,құлақтытазалапжууды,жуынғаннанкейінқұрғатыпсүртуді,орамалдыорнынаіл 

удіүйрету. 

Тамақтану (Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас 

қасықпеншәйқасықты,шанышқыны,майлықтыдұрысқолдану;нандыүгітпеу,тамақтыауызды 
жауып,шайнау,ауыздытолтырыпсөйлемеу.)(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру. 
Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды үйрету. 

Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. Ұйқыға жатқызу. Балаларға көктем туралы 

ертегілероқып беру және жайлы музыка қою (көркем әдебиет) 



Біртіндепұйқыданояту, 

Сауықтыру шаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдарменжалаңаяқжүруді. 
Тынысалужолдарыншынықтырудыдамыту(денежаттығуларменбелсенділігі) 

Денемүшелеріменағзажүйесіннығайтатынжаттығуларментаныстыру. 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету. 

Тарақтыжәнеқолорамалдыпайдаланудыүйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 
Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету.Өзөзінеқызмет 
етудағдыларынпысықтау.(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқ 

арау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер Елінде Эстафеталық ойын  Ж\Р ойын Қуыршақ 

театры 

Қауіпсіздік ережесі 



Балаларменжекежұмыс Сурет 
салу,мүсіндеу,қайшым 

ен,желіммен,сүрткішті 

пайдаланып жұмыс 

жасауғаүйретуді 

жалғастыру. 

Бактиярұлы Темірлан 

Танысшығармалардан 

үзінді сахналай 

білуге,,дауыс күшін 

өзгертіп,түрлі 

интонациядадыбыстай 

білуге жаттықтыру. 
Еркінбек Зейнура 
 

Шағынәңгімелер 

мен ертегілерді 

мазмұндайбілуге 

талпындыру 

Қуанышұлы 

Мансұр 

 

Спорттық ойындар 

менжаттығулардың 

бастапқы 

техникасын игеру.  

Нұрмолда Шырақ 

Дыбыстарды дұрыс, 

анық айту арқылы 

тақпақ өлеңді жатқа, 

мәнерлепайтаалады.  

Ғалым Ақмедияр 

Серуенгедайындық Серуенгеқызығушылықтуғызу. 
Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбаудыүйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлаужәнеойыншықтаралыпшығу.(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақ 
моториканы дамыту). 



Серуен Таңертеңгісеруендіқайталау 

Кешкі ас Кешкіасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 

өзіне-өзіқызметету,кезекшілердіңеңбекәрекеті 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқ 

арау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Біріншітопта«Жыл 

басына таласқан 

жануарлар»ертегісін 

суреті бойынша 

сипаттауды үйрету. 

Екіншітоптабалалар 

ермексазбенағашқа 

орналастыру үшін 

жапырақтаржасауын 

ұйымдастыру 

 

 

Көктем туралы әнді 

естерінетүсіріпайту,би 

билету. 

Балалардыекіорталыққа 

қалауы бойынша бөлу. 

Көктемнің белгілері 

гүлдердің күлтешелерін 

ермексазданжасапдайын 

домалаққа біріктіру, 

қиылғандайынгүлдерді 

жапсыру. 

 

 

 

Балаларды 

орталықтарғабөлу. 

Балалардыңаналар 

мерекесіне алған 

сыйлықтарының 

суретін салу, 

мүсінінжасауына 

жағдай жасау. 

Ірі және ұсақ 

құрылыс 

материалынан 

құрастыруды 

жетілдіру  

 

Топтағыгүлдерге 

күтім жасау, 

олардыңсуретін 

салуды үйрету. 

Ермексаздан жеке 

жекегүлдержасату. 

Оларды жинап 

гүлдер бағын 

жасату. 

 

 

Балаларды 

орталықтарғабөлу. 

Ертегікітаптарынқарау, 

балалардың қалаған 

ертегілерін оқып беру, 

үстелүстітеатры 

арқылы көрсету. 

Балалардыңөздерінің 

ойын айтуын тілін 

дамыту 

 

 

Балалардыңүйгеқайтуы Көктеммезгілігің 
ерекшеліктерітуралы 

балалармен 

әңгімелесуді және 

балаларғақызықты 

ойындарды үйде 

ойнауға ұсыну. 

Ата-аналарағаертеңгілік 

жаттығуға балаларды 

үлгертіпәкелулеріната- 

аналарға түсіндіру. 

Ата–аналармен 

балалардың 

тазалықтарыжайлы 

әнгімелесу 

Ата– аналарға 
балаларменүйде 

жеке жұмыс 

түрлерінмысалы 

суретті әдемі 

жапсыруғаүйретуін 

ескеру және кеңес 
беру. 

Бірге істейік 
«Ойыншықтарды 

жинастыру 

Балалардың 

тәрбиешіденсұранып 

үйге қайту 

 

 

 

Тексерген



 


