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Балалардықабылдау Балалардыжайдарыкөңілкүйменқарсыалу. Баладанқандайкөңілкүйменкелгенінстикерарқылы көрсетіп, 
сәлемдесудіпысықтау,баланыжекепікірінбілдіругетарту.Балаларғаөзіұнатыптаңдағанойынқұралымен ойнауға 

мумкіндік жасау.(сөйлеуді дамыту). 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Аптабойғыорындалатынжұмыстартуралыақпарат беру. 

Балалардыңісәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқараужәне 

тағы басқаәрекеттер) 

Топтабалалармен 

шағын ойын 

орталықтарындаеркін 

ойындарды 

ұйымдастыру,үстелүсті 

ойындары. Пазлдармен 

үстел -үсті ойыны. 

Дидактикалықойын: 

«Сиқырлықалта», 

«Суретші қай жерде 

қателесті?»,«Нежоқ?» 

Шамасыкелетінжұмы 

стыорындатуБалалард 

ыңбастамасынқолдау: 

бөлмеөсімдіктерінекү 

тімжасату,олардысуар 

у. Балармен жеке 

жұмыс.(қоршаған 

ортамен танысу) 

 Өнерорталығындасурет 

салу, суретті 

кітапшалардыбояту. 

Табиғаттағыауарайының 

жағдайынбақылауғажәне 

бақылаудың нәтижелерін 

табиғат күн тізбесінде 

белгілеугеүйрету. 

Құрастыру 

материалдарымен 

құрастыруойындарын 

ойнату, кітаптарды 

қарату, (сөйлеуді 

дамыту) 

Таңертенгіжаттығу №13(құралмен)таңертеңгіжаттығулардыорындату. 
Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындату. 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызын жауып 

отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтқызу, ас 

қайырту.(сөйлеудідамыту) 



Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғыжиын.Балаларғажылысөздердібірбіріне айтқызу. 
Бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылату,қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдату,ережелер туралы 

келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Білімберуұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру  Қазақ тілі Денешықтыру 

Мерекелікертеңгілік 

Балардыңәнайту,би 

билеп тақтақтар айтуы, 

ойындар 

Баланыңсөздікқорын 

дамытуда,санамақтар 

,тақпақтар,жаңылтпа 

штардыжаттауғабаул у. 

Пай-пай-пай, 

Жайылыпжүр 

тай.Ай-ай-ай, 

Ұшыпкеттіторғай. 

(көркем әдебиет 

музыка,сөйлеуді 

дамыту) 

«Бесікжырын»тыңдат

у. Балалардан бұл 

әнді кім айтатынын 

сұрау. 

Адамныңеңжақын

ы кім екенін 

сұрау. 

Аналарынқалайжақс

ы көретіндігі туралы 

балалардан 

сұрау, 

әңгімелету. 

Үйде 

аналарыбалалар

ды қалай атап 

шақыратынын 

сұрау.8наурызхалы

қаралық әйелдер 

күні екенін айтып 

түсіндіру. 

Мерекеде аналарға 

қандайқұрметкөрсету 

керектігін суреттер 

арқылы көрсету. 

(көркем әдебиет) 

(қоршағанортамен 

танысу) 

 

 Топтағыойынш

ық сөресін 

реттеу 

керектігін айту. 

ойыншықтарды 

салыстыруды 

үйрету. Топтағы 

орындарын 

ауыстырудыменг

ерту Әр түрлі 

суреттерді 

көрсету 

аналардың 

мерекесінетүрлі–

түсті қағаздан 

гүлдер 

құрастыру. 

Сөздердіжіктелуіне,

септ 

елуінеқарайбайланы

сты 

руды,етістіктердікел

ерж 

әнеөткеншақтақолд

ануд ы дамыту. 

(математиканегізд

ері)  

(Құрастыру)  

Ана туралы өлең 

тыңдату. Ән кім туралы 

екендігін 

сұрау?Балалардан 

анасына қалай 

көмектесетіндері 

туралы 

сұрау.Ойларын 

толықжеткізуін 

қалыптастыру 

Ғажайып 

сандықшаданкөп 

алтын теңгелер 

шығару.Балаларды 

оларгеометриялық 

фигура дөңгелек 

деп таныстыру, 

ұстау және көру 

тәсілдеріарқылы 

аталған фигураны 

зерттеугемүмкіндік 

беру. Топтан 

дөңгелекзаттарды тауып 

топтастыруды 

ұйымдастыру. 

(көркемәдебиет) 

(математика 

негіздері) 



      

Серуенгедайындық Серуендеудебалалардыңтабиғатқадегенсүйіспеншіліктерінарттыру,еңбеккебаулу,тазаауадағыойындар арқылы 

белсенділіктерін күшейту. Жағымсызқылықтарыүшінұяттысезінебілуге,ренжіткеніүшін 

құрдасынанкешірімсұрауғабаулу. 

Балалардыретімен(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінуінбақылау.Киімшкафтарынтазаұстаужәне 

жинаудықалыптастыру.Достарыныңкиінуінекөмектесугетәрбиелеу(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызметету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Көктем келді. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

көктемтуралыойларын 

бекіту, табиғаттағы 

өзгерістергеназар 

аудару. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(құстарға жем беру). 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

табиғатобъектілеріне 

көмектесуге деген 

ұмтылысты тәрбиелеу. 
Қимыл-қозғалыс 

Табиғатөзгерістерін 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың жыл 

мезгілі туралы 

білімдерін бекіту, 

бақылаудағдыларын 

дамыту. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(қардыбелгілібір 

жердежинау)(еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекке баулу. 
Қимыл-қозғалыс 

 Пошташының 

жұмысын 

бақылау. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

пошташының 

жұмысын 

бақылауды 

жалғастыру;сөздік 

қорын байыту; 

еңбекадамдарына 

деген құрмет 

сезімінтәрбиелеу. 

Ересек 

адамдармен 

орындалатын 
қарапайымеңбек 

Көгершіндерді 

бақылау.(қоршаған 

ортаментаныстыру, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

құстардыңпайдаболуы, 

олардың әдеттері мен 

тіршілікетуортасы 

туралы білімдерін 

кеңейту;құстардың 

тіршілігітуралынақты 

түсініктерді 

қалыптастыру. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ауланықарменқоқыс 

қалдықтарынан 
ұжымменбірге тазарту.) 



 ойындары: "Ағын 

арқылы","Таяқша". 

(дене шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 

педагогтің нұсқауы 

бойынша тез әрекет 

етуге,достыққарым- 

қатынасқатәрбиелеу, 

балаларды ойын 

жағдайынасәйкес 

қимылдауға; 

жылдамдық пен 

ептіліктідамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері:"Жылан". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

заттардықұлатпай, 

олардың арасында 

«жылан»сияқтыжүруді 

жалғастыру; зейін мен 

бақылауды дамыту. 

ойындары:"Ең 

епті!", "Ең 

жылдам!"(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

ептілікті, жүгіру 

жылдамдығын 

дамыту; топтың 

орындаудағдыларын 

дамыту. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері: 

"Басқағабер".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

доптылақтыружәне 

қағыпалу-ептілікті 

дамыту,күштастау, 

салауатты өмір 

салтын 

қалыптастыру. 

 тапсырмалары 

(учаскедегі 
қоқыстардыжинау.) 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

қызығушылықтары 

н бағындырып, 

бірлесіпжұмыс 

жасауқабілетін 

дамыту, 

жауапкершілік 

сезімінетәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Күн 

қояндары", 

"Қаздар". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қимылдарды 

үйлестірудідамыту; 

жалпыға ортақ іс- 

әрекеттерді жасай 

білуге жаттықтыру. 

Өзіндік еркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

тазалықпентәртіпке 
дағдыландыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Көгершінді қуып 

жет", "Жапалақ". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

ептілікті,жылдамдықты 

жақсарту (артқа 

қарамай,белгібойынша 

жүгіру); жылдамдықты 

үдету кезінде белгі 

бойынша қозғалуды, 

жиі қадамдар жасауды, 

қолдың жігерлі 

қимылдарынүйрету. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер:оңға, 

солға, айналаға 

бұрылыстарменсекіру 

жаттығуларын жасау. 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар,санамақтаржәнет.б.жаттау(көркемәдебиет,дербесойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 



 орамалдыілубарысындакөркемсөзқолдану. 
Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыпты тамақтану,сөйлеспеу, алғыс айту) 

Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжай,баяумузыкатыңдату.Қазақхалықертегілеріноқыпберу(көркем 
әдебиет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдарменжалаңаяқжүрудіұйымдастыру Тыныс 

алужолдарын шынықтыруды дамыту (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын:өзбетіншекиінуменшешінудіжетілдіру. Киімдердіжинау,ілу,ересектің 

көмегімен олардытазалау,құрғату. 

Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету.Қызбалалардыңшаштарынтарауға үйрету. 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 



Балалардыңісәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқа 

рау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елі Эстафетал

ық ойын 

 

 

Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 

Балаларменжекежұмыс Екеуден ,үшеуден 

қатарға қайта тұруды, 

түрлі тапсырмаларды 
орындап,сапта өз орнын 

Бағдаршамның 

белгілерітуралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. . 

 

Иса Айзада 

 

 

Қарындаштардыүш 

саусақпен ұстап, 

салынған суретті 

бояй білуге, 

Ермексазбен  

 

Өз бетінше сурет 

салуға,түрліпішіндегі 

заттарды 

мүсіндеуге,қайшыны 

дұрыс ұстап,пайдалана  



 Таба білуді 
Қалыптастыру  

Дархан Адина 

  
 

мүсіндеуге, қағаз 

бетіне желіммен 

жабыстырабілуге 

үйрету. Роберт 

Эльвира 

 
 

білугеынталандыру.  

Еркінбек Зейнура 

 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 

Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Таңертеңгісеруендіқайталау 

Кешкі ас Кешкіасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру. (мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету,коммуникативтік,танымдық еңбек әрекеті) 

Балалардыңісәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқа 

рау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Еңжақсысөз 

Еңжақсысөз–Ана,Ең 

жақсы сөз – 

Бала.Өсіпжатсабала,Ана 

оған пана. 

Аманболсын 

Ана,АманболсынБала. 

Н.Жанаев 

 

 

Балаларды 

орталықтарғабөлу. 

Балалар қалауы 

бойынша еркін 

тақырыпта 

шығармашылық 

жұмыстармен 

айналысады.  

 

 Кітаптарқарату, 

өздері білетін 

ертегілерді 

сахналату. 

«Шалқан» 

ертегісіндегі 

кейіпкерлердің іс 

әрекетінқайталап, 

сөздерін айтуға 

үйрету. 

 
 

Қағаздан 

құрастырылған 

гүлдердіңтүрлерімен 

таныстыру . 

Орталықтарғабөлініп 
ұнаған гүлмен 

шығармашылық 

жұмыстарын жасату.  

 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналар мен күні 

бойыбаланеүйренгені 

жайлы әңгімелесу. 

Атааналармен 
балалардыңтәртібі 

жөнінде сөйлесу. 

 Ата аналармен 

алдағы Наурыз 

мерекесітуралы 
әңгімелесу. 

Атааналармен 
балалардыңбүгінгііс- 

әрекеттері туралы 

әңгімелесу. 

 

Тексерген 



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

Білімберуұйымы::«Балдырған»бөбекжай-балабақшасы» 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі  13-17.03.2023жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
13.03.2023 

Сейсенбі 
14.03.2023 

Сәрсенбі 
15.03.2023 

Бейсенбі 
16.03.2023 

Жұма 
17.03.2023 

Балалардықабылдау Балалардыкөңілдіәсемәуенменқарсыалу.Баладанбақшағакелгеншенекөргенін,қандайкөңілкүймен 

келгенін, сыртта ауа райы қандай болыптұрғанын сұрау, баланың жеке пікірін білдіруге тарту(сөйлеуді 

дамыту). 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланыдамытументәрбиелеумәселелерібойыншаәңгімелесу,кеңесберу,логопедмамандардың кеңесіне 
жүгінукестелерінескесалу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары,бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқараужәне 

тағы басқаәрекеттер) 

Бақылау 

күнтізбесіндеауа 

райын белгілету 

(суық,жылы,күн 

шуақты, қар,жаңбыр 

жауды,желсоқты),соғ 

ансәйкес киіну 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Топтабалалармен 

шағын ойын 

орталықтарындаеркін 

ойындарды 

ұйымдастыру,үстел 

үсті ойындарын 

ойнату. (сөйлеуді 

дамыту) 

Құрастыру 

материалдарымен 

құрастыруойындарын 

ойнату, кітаптардан 

жануарлардың 

суреттерінқарату, 

Табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктер, оларға 

күтімжасау(топрағын 

қопсыту, суару, 

жапырақтардыңшаңы 

н сүрту) туралы 

түсініктідамыту. 

Дидактикалық 

ойын:«Көліктерді 

тап, сана», 

«Айырмашылығын 

тап»,«Орнынтап» 

ойнату 

Өнер орталығында 

сурет салу, суретті 

кітапшалардыбояту, 

    (бөлме жануарларына  

    күтім жасату)  

    Балаларменжеке  

    жұмыс.  

Таңертеңгіжаттығу №14таңертеңгіжаттығулардыорындату(құралсыз). 
Қимылдауғаыңғайлы,жеңілкиімменжелдетілгенбөлмедеденежаттығуларынорындау.Тынысалужолдарын 



 шынықтыру. 

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуумәдениетін жетелдіру, тамақтанумәдениетін қалыптастыру. 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызын жауып 

отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. «Бата» жаттауға 

баулу(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын: 
Балаларқазіржылдыңқаймезгілі? 

Көктеммезгілінде неше ай бар? 

Қандайайларатапберіңдерші? 

Көктемдене жауады? 

Балалардыңжаңалықтарыменбөлісуін,бірбірінежақсытілектертілеуін ұйымдастыру. 
«Наурызмерекесітуралынебілеміз?»тақырыбындаәңгімелесу.Бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылату, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Білімберуұйымыныңкес 

тесі 

бойыншаұйымдастырыл 

ған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру Музыка 

Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешықтыру 

Көктемніңалғашқы 

айы наурыз 

мерекесі. Наурыз 

тойытуралыақпарат 

беру. 

Балалардықазақхалқ 

ыныңқонақжайлылы 

қдәстүріментанысты 

ру,қонақтыкүтіпалу, 

төргеотырғызу,асқай 

ыру,батаберу,қонақт 

ышығарыпсалудәстү 

рлерінүйретуарқылы 

Балаларды 

« тұсаукесу»дәстүріме 

нтаныстыруарқылыола 

рдыңалғашқы 

адамыересектерді 

қуанышқабөлейтінін 

жеткізужәне оларды 

ересектердіңжақсы 

көретінін білдіру 

дағдысынжетілдіру. 

«Тәйтәй»өлеңің 

Қазақ халқының 

ұлтық тұрмыстық 

заттарыментанысу 

және атайды. 

Қазақ 

халқыныңдәстүрлікиі 

зүйіментаныстыру.Ба 

лалардыайналасында 

ғыересектердің 

жақсыкөретінін,оған 

әрқашан қамқорлық 

танытатынын 

білдіреотырып,өзінің 

«Жетілақ»ертегісін 

үстел үсті театры 

арқылы көрсету. 

Кейіпкерлердісипаттау 

үшіндауысырғағының 

мәнерліқарапайымтәсі 

лдерін қолдануды 

үйрету 

Қазақхалқыныңұлттық 

ыдыс- 

аяқтарымен,тұрмысты 

қзаттарыментаныстыр 

у. Ұнаған дайын 

Киіз үй туралы не 

білетіндерін сұрау. 

Халық мақалдарын 

айтқызу. 

Әдептілік белгісі – 

иіліпсәлембергені. 

Әкенікөріпұл 

өсер,Ананыкөріпқызөс 

ер. 

Киізүйдегітұрмыстық 

заттарды атату. 

Олардың қызметі 

туралы айтқызу 



 үлкендердісыйлауға, 

дастарханбасында 

әдептіліктісақтауғаб 

аулу. Ұлттық 

бұрышта, ұлттық 

киімдерді киіп, 

қонақты күтіп алып 

шығарып салуын 

дәстүрге сай 

ұйымдастыруын 

сахналату. 

(сөйлеудідамыту) 

әуеніне балаларды 

билету.Қуыршақты 

жетелеп жүруді 

ұйымдастыру. 

Қазақхалқыныңұлттық 
киімдерімен,әшекейле 

рін тағып көруіне 

жағдайжасау. 

Дайынәшекей 

бейнелерін бояту 

Қазақтілінетәнә,ө,қ, ү, 

ұ дыбыстарын 

өздігінендұрыс 

айтуғабаулу.Ертегілер 

мен шағын 

шығармалардың 

мазмұныбойынша 

сұрақтарғажауапбереді 

.(сөйлеуді дамыту) 

(қоршағанортамен 

танысу) 

(суретсалу) 

туғанжеріне,Отанына 

дегенсүйіспеншіліксе 

зімінояту. 

Киіз үйге 

ойыншықтарды 

отырғызубарысында. 

оңнан солға қарай 

бойынақарайдұрыс 

отырғызуға 

дағдыланады. 

Әнұрандыайтқызу, 

қолдарын кеудесіне 

жүректұсынадұрыс 

қояды. 

(қоршағанортамен 

танысу) 

(математика 

негіздері 

заттардыңпішіндерін 

қазақ оюларының 

қарапайымэлементтері 

мен безендіруді 

жетілдіру 

(сөйлеудідамыту) 

(жапсыру) 

олардың суретін 

салғызу. 

(сөйлеуді дамыту) 

(қоршағанортамен 

танысу,суретсалу) 

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойынқұрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 

әңгімелесу.Серуенгеқызығушылықтуғызу.Балалардыңөз-өзінеқызымететудағдыларынқалыптастыру.Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру. Достарына көмектесу дағдаларын жетілдіру. 
(сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақмоториканыдамыту). 

Серуен Қоғамдықөмір 

құбылыстарын 

бақылау:"Жүретін 

Теректің бүршігін 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

Көктемде қайың 

ағаштарын 

бақылау.(қоршаған 

Көктем кезіндегі 

аспандыбақылау. 

(қоршағанортамен 

Құрылыс 

жабдықтарын 

бақылау.(қоршаған 



 бөлік".(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

байқағыштығын, 

ойлауқабілеттерін 

дамыту. 

Шығармашылық 

тапсырмалар:"Кел, 

ойнайық,балақай!"(

әлеуметтік- 

эмоционалды 

дағдылар) 

Мақсат-міндеттер: 

пантомимикалық 

дағдылардыдамыту, 

эмоционалды көңіл- 

күйлерін көтеруге 

ықпал ету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жоғары". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

физикалық 

қасиеттерін,ептілігін, 

бұлшық ет, тынысалу 

қимылдарын 

дамыту. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

учаскедегіағаштармен 

танысудыжалғастыру; 

бүршік жапырақтың 

үйі деген түсінік 

қалыптастыру. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(бұтақтар мен ескі 

жапырақтардыжинау). 

(еңбекіс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер: 

бірлесіпжұмысістеуге 

деген ұмтылысты 

насихаттау, бір- 

бірімен сөйлесу 

қуанышын сезіну. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Жүгіріп 

секір", "Кім жол 

бойымен жылдам 

жүгіреді?" (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

ұшу кезінде жақсы 

секіру техникасына 

қол жеткізу. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері:бөренемен 

ортамен танысу, 

сөйлеудідамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

ағаштардыңкөктемде 

тіршілік ету 

ерекшеліктерітуралы 

білімдерін 

қалыптастыру; 

өсімдіктергедеген 

құрмет сезімін 

тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

"Табиғаттың жас 

көмекшілері" 

операциясы. 

(еңбекке баулу) 

Мақсат-міндеттер: 

байқау қабілетін 

дамыту, тіршілік 

иелерінеқолайлы 

жағдай жасауға 

ұмтылу,табиғаттағы 

мінез-құлық 

ережелерін сақтау. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Айна", 

"Күнментүн".(дене 

шынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 

танысу,сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыаспанның 

түсіне, бұлттардың 

өзгеруіне, күннің 

көкжиектенжоғары 

орналасуына 

байланыстыкөктем 

белгілерінбайқауға 

үйрету. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(балаларғааймақты 

қардан тазартуға 

көмектесу).(еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

қамқор болуға, 

достыққатәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: "Біз 

көңілді 

балалармыз".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

ойын ережелерін 

бекіту, ептілік 

жылдамдығындамыту. 

Өзіндікеркінойын 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

құрылыстыңәртүрлі 

кезеңдеріндегі 

технологияның рөлі 

туралы,құрылысшы 

мамандығы туралы 

білімдерінбекітужәне 

кеңейту; ересектердің 

еңбегіне құрмет 

сезімін дамыту. 

Ересекадамдармен 

біргеорындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 

(ересектергеағаш 

отырғызуға 

көмектесу(ағашты 

ұстау,отырғызғаннан 

кейін суару). (еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

еңбекке және 

табиғатқақұрметпен 

қараудың үлгісін 

көрсету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Ормандағы аю", 

"Лақтырып,ұстапал". 
(дене шынықтыру) 



 қозғалыстарды 

дамыту:"Қуып 

жет". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жүгіру 

жылдамдығын, 

төзімділіктідамыту. 

жүрутехникасын 

жетілдіру. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

бөренемен жүру 

кезіндетепе-теңдік 

дағдыларынбекіту. 

қимылдардың 

көркемдігімен 

мәнерлілігіндамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Дорба". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер:екі 
аяқпен секіру 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Ең жылдам". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
жылдамжүгірукезінде 

жаттығу; ептілікті, 

физикалыққасиеттерді 

дамыту. 

Мақсат-міндеттер: 

белгі бойынша 

жылдамқозғалу 

қабілетінбекіту; 

қозғалысты жақсарту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері:бөренемен 

жүру. 

Мақсат-міндеттер: 

тепе-теңдіктісақтау 

қабілетін бекіту. 
(дене шынықтыру) 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топта 
киетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру. 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілудағдыларын жетілдіру. 

Тамақтанудағдыларынпысықтау.Өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыпты тамақтану 

,сөйлеспеу,алғыс айтуды үйрету. «Бата беру», «Ас қайтару» дәстүрлерін үйрету. 

Әрбіртамақтанғаннанкейінауыздышаю.(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайыбаяумузыкатыңдау.Қазақхалқыныңбаяукүйлерінтыңдату 
(музыка) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Шынықтырудыңбарлықтүрлерін,жалпыжәнежергіліктісушараларынжүргізу Жалпақтабандылықтың 

алдын-алу үшінтүрліжолдармен жалаңаяқжүруді. 

Тынысалужолдарыншынықтырудыдамыту(денежаттығуларменбелсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Бесінасалдындақолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналық 
дағдылар). 



Бесінас Балалардыңмәдени-гигиеналықдағдыларындамыту,тамақтанумәдениетінқалыптастыру.Үлкендереңбегін 

бағалауға үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқа 

рау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елі Эстафеталық ойын Ж\р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



      

Балаларменжекежұмыс Спорттықойындар 

мен жаттығуларға 

деген 

қызығушылығын 

ояту. 

 

Ғалым Ақмедияр 

Үлгібойыншасурет 

сала білу,түрлі 

тәсілдерменмүсіндеу 

және дөңгелек 

пішіндерді қия білу 

қабілеттеріндамыту  

Ердаулет Рауан 

Үлгігеқарапкөп-аз 

ұғымдарын 

ажыратудыүйрету.  

Еділқызы Дария 

Үлгібойыншаәңгіме 

құрастыруға,ауа- 

райының өзгерісін 

орыстіліндеайтып 

беругедағдыландыру.  

Мұхтархан Айша 

5көлеміндесандарды 

тура және кері 

санауға,геометриялық 

пішіндердіажыратуға 

үйретуді жалғастыру  

Сапарбек Ернар 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету. Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту 

Серуен Таңертеңгісеруендіқайталау 

Кешкі ас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету,коммуникативтік,танымдық еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқа 

рау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Балалардыекі 

орталыққабөлу. 

Біріншіорталықта 

балаларқұрылыс 

материалдарынанүй 

құрастырады. 

 

 

 

Қазақхалқының 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру, оларды 

мүсіндеугебаулу.Кесе 

жасату. 

 

Балаларды 

орталықтарға бөлу. 

Ермексазданқамшы 

мүсіндеуге 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

 

 

Қазақхалқыныңтабиғи 

материалдарданжасалғ 

анбұйымдарымен(киіз 

үйдің жабдықтары, 

әшекейбұйымдары), 

тұрмыстық 

заттарымен(күбі,мес, 

келі) таныстыру, 

олардың 

қандайматериалдан 

жасалғанынзерттеуді 

жетілдіру. 

 

 

 

Құрылысматериалдар 

ынан құрастыру 

ойындары. 

Құрылыс 
бөлшектеріне 

ұқыптылықпенқарау, 

ойнап болған соң 

олардыжинаужәнеорн 

ынақою,құрастырубар 

ысындақауіпсіздікере 

желерінсақтау. 

Ұжымдық 

құрастыруға 

қызығушылықтыояту. 

 

 

 

 

 



Балалардыңүйгеқайтуы 

Ересектердің 
әңгімесінеараласпау, 

өз өтінішін сыпайы 
түрдебілдіру, 

Аналарынамерекесіне 

алғысайту. 

дағдыларын үйде де 

жетілдіру керектігі 

туралыақпаратберу. 

Көліктүрлерітуралы 

әңгімелесуді ұсыну. 

Ертегілердіүйде 

қайталау. 

 

 

Тексерген



Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы 

 

Білімберуұйымы::«Балдырған»бөбекжай балабақшасы» 
Топ «Шағала» ортаңғы тобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі  20-24.03.2023жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 

20.03.2023 

Сейсенбі 

21.03.2023 

Сәрсенбі 

22.03.2023 

Бейсенбі 

23.03.2023 

Жұма 

24.03.2023 

Балалардықабылдау «Көңілдісмайликтер»арқылықарсыалып,көңіл-күйлерінсұрау.Балалардықабылдап,тазалықтарынамәнберу. 

Баладанөз отбасында қандай шаруамен айналысқаны жайлы айтып беруге тарту(сөйлеуді дамыту). 

Ата- 

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

ата-аналарменбаланыңүйдегіотбасымүшелеріменқарымқатынасындаөзойынтолықжеткізуітуралыәңгімелесу. Ата –

аналармен пікірлесу. 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптарқарау 

және тағы 

басқаәрекеттер) 

Топтабалаларменшағынойынорталықтарындаеркінойындардыұйымдастыру,үстелүстіойындары. 

Дидактикалықойын: «Нежетпейді?»(суреттербойынша),Ғажайыпқоржын(ішіндегізаттысипапсезуарқылы 

анықтау,атын атау), «Ғажайып сандық». 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшалардыбояу,ермексазбенжәнетүрлітүстіқағаздарменеркінөз бетінше 

жұмыстар. 

Құрылысматериалдарынан,«лего»конструкторларданқұрастыру:Ұжымдық құрастыруға қызығушылықты ояту, 

түрліқұрылымдықтәсілдердіқолдану,командаменбіргенәтижегеқолжеткізу,дайынқұрылыстыталдаудыүйрету. 

(құрастыру) 

Кітаптардықарау,суреттербойыншаәңгімелеу,ертегілерқұрастыру. 
Балармен жеке 

жұмыс.Бөлмеөсімдіктерінежәнетабиғатбұрышындағыжануарларғакүтімжасау,адамныңтабиғатқақамқорлықтанытуы 

ныңмаңызытуралыбілімдерінқалыптастыру 

Таңертенгіжаттығу №14таңертеңгіжаттығулардыорындату(құралмен).Қимылдауғаыңғайлы,жеңілкиімменжелдетілгенбөлмеде 
денежаттығуларынорындау.Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, өзіне- 



 өзіқызмет ету) 

Өзорнынтауыпотыру.Асболсынсөзінайтудықалыптастыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрыс 
ұстауды,тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып,асықпайәбденшайнаудыүйрету.Тамақтаныпболғаннанкейін алғыс 

айту, ас қайыру. (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. 
Шуақшашаалтынтаңда, 

Мөлдір таза ауада. 

Табиғаттыңбәрі оянады. 

Қайырлытаңбалалар! 

Сәлембердімсағанелім! Тал 

бесігім туған жерім. Сәлем 

бердім бәріңізге! 

Балаларқазіржылдыңқаймезгілі?Көктемдеқаншаайбар? Атап 

беріңдер? 

Жарайсыңдар!!!Ауарайыменклиматтықжағдайлардыңөзгеруінбақылау. 

Балалардыңжаңалықтарменбөлісуін ұйымдастыру. 

«Жаңбыр»туралынебілетіндерінсұрау.Бірлескенжоспарларды,мәселелердіталқылау,қызығушылықтары бойынша 

әрекет түрін таңдату, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Өзінің,құрдастарыныңшығармашылықжұмыстарыныңнәтижелеріне,суреттеріне,бұйымдарғақұрметпенқарауға,олар 

ғаұқыптылықпенқарауғабаулу. 

  

 

   Денешынықтыру 

Серуен 
барысындажануарларәлемінд 

егімаусымғатәнкөріністерді: 

көктемдегі–құстардың ұшып 

келуі, оларды 

қоректендірудіңқажеттігін 

түсіндіру. Топқа оралып, 

жабайыаңдардың суретін 

   Терезегеқарап жаңбырды 
тамашалау.Жаңбыртуралыне 

білетіндерін сұрау. Далаға 

шелектерқойыпсужинату, 

жиналған суды топтағы 

өсімдіктергеқұйюды 

ұйымдастыру 

Күнтәртібі бейнеленген 



 көру 
олардыңсыртқытүрі,қозғалуы 

,тіршілікетуортасы,азығы,қыс 

қабейімделуітуралыұғымдар 

ынбайыту. 

Балалардыңкітаптағы 
құстардыңбейнесінөз 

бетіншеқарап,әңгімелеуіне 

мүмкіндік беру. 

Құстардыңсуретін 

аяқтау(шеңберге 

үшбқрыштарсалуарқылы), 

бояту 

(Сөйлеуді дамыту)  

 

 

 

 

   суреттерменкүнтәртібі 

бейнеленген 

қарама- 

қарсытәулікбөліктерінбағдарла 

уды пысықтау:күндіз- 

түнде,таңертең-кешкетүсінігін 

пысықтау 

Ауа райын бақылап, жаңбыр 

қай кезде жауып тұрса, сол 

кездежаңбырдыңкарточкасын 

тауып жапсыруды 

ұйымдастыру. 

(математика негіздері) 

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,ойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдаланутуралы 

әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 

Балалардыретіменкиіндіру(ауа-райыжағдайынабайланысты),дұрыскиінудібақылау.Киімшкафтарынтаза ұстау 

және жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

Серуен Ауладағы құстарды 

бақылау (шығаратын 

дыбыстары).(қоршаған 

ортаментанысу,сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер.Балаларды 

құстардың шиқылдаған 

дыбыстарын тыңдауға 

ынталандыру;құстардың 

   "Көшелер". (қоршаған 

ортаментанысу,сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсаты: балалардың көше, 

жолтуралыойларыннақтылау 

және кеңейту; жүк және жеңіл 

көліктер туралы; көшеде өзін- 

өзі ұстау ережелері туралы 
қарапайымбілімберу, 



 дыбыстарынаеліктеуге 

үйрету. 

- Балалар, тыныш 

тұрайықшы. Естіп тұрсыңдар 

ма? Бұл нелердің дыбыстары 

шығады?Біреу"шиық-шиық" 

дегендыбыстардышығарады. 

- Иә,бұлқұстар 

шиқылдайды. 

- Құстарұқсап 

дыбыстайықшы. 

Жарайсыңдар! 

Еңбекке баулу 

тапсырмалары: балаларды 

учаскедегі орындықтарды 

қылшақтарарқылытазалауға 

шақыру.(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттер:балаларды 

ересектің үлгісіне еріп, 

қарапайымеңбекәрекеттерін 

жасауға машықтандыру; 

топтастырымен бірге әрекет 

етуге, тазалыққа баулу; 

жағымдыэмоцияларды 

дамыту. 

"Қаздар"қимылдыойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер.Балаларды 

көркем сөз мәтінін мұқият 

тыңдап, белгілі сигнал сөзін 

естіген кезде, бір бағытта, 
бір-бірінесоғылмай, жүгіруге 

   байқағыштықты дамыту. 

Ересек адамдармен бірге 

орындалатынқарапайым 

еңбек тапсырмалары 

(қоқыстардыжинау).(еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер:ұжыммен 

жұмыс істеу дағдыларын 

дамыту. 

Қимыл-қозғалысойындары: 

"Ұстап ал", "Үшінші 

артық". 

Мақсат-міндеттер: ептілікті, 

жүгіружылдамдығындамыту. 

(дене шынықтыру) 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, қозғалыстарды 
дамыту,доптылақтыружәне 

қағып алу. 

Мақсат-міндеттер:ептілікті, 

лақтыру қимылын дамыту, 

салауатты өмір салтын 

қалыптастыру. 

(дене шынықтыру) 



 үйрету;жүгірудеқолдарын 

жан-жаққа бұлғап, қаздың 

қимылын қайталауға 

ынталандыру;айтылған 

сөздер мен жаттығудан 

жағымдыәсер алуғабаулу. 

Педагогбалаларға ойын 

шартынтүсіндіреді:"Балалар, 

сендер қаз құстары 

боласыңдар. Мені мұқият 

тыңдаңдар. Сөздерді менің 

соңымнанқайталауғаболады. 

Мен "бидай шаш" сөздерін 

айтқанда, маған қарай 

қолдарыңдыбылайжайып, 

бұлғап, барлығың 

жүгіресіңдер. 

Педагогқаздардың 

қимылдарынбалаларғабіраз 

қайталатады. Балалар бір 

жаққаауысыпкеткенде, 

педагог алшақ қарама-қарсы 

жерге барып, ойынды тағы 

бірретжүргізеді.Балалардың 

бір-бірінесоғылмауынескеру 

керек. 

- Қазым,қазым,қалқылда, 

Көлде жүзіп салқында. 

Жемшашайын-жейсіңбе, 

Кәмпит берші дейсің бе? 

- Жоқ, жоқ, 
Кәмпит,тәттіболмайдыас, 

    



 Арпамененбидайшаш. 
С. Бегалин 

"Аяқұшынатүрып, 

ақырын жүрейік" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 
балалардың бір сапта, бір 

бағытқақарайаяқұшымен 

жүре білу қабілетін дамыту; 

аяқ бұлшық еттерін, дене 

тепе-теңдігіндамыту,тыныс 

алу мүшелерін жетілдіру. 

    

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар,санамақтаржәнет.б.жаттау(көркемәдебиет,дербесойын әрекеті). 

Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану. 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу, алғыс айту) 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Ережеайту.(сөйлеуді дамыту) 

Күндізгіұйқы Тамақтансоңауыздарынсуменшаюдықалыптастыру.Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын:өзбетіншекиінумен 

шешінуді,тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің көмегімен олардытазалау,құрғату. 

Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге)қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайлыбаяумузыкатыңдау.Көктемгітіршіліктуралыертегілероқыпберу 
(көркемәдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдарменжалаңаяқжүруді. 
Тынысалужолдарыншынықтырудыдамыту(денежаттығуларменбелсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюдіүйрету. Қыз 

балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 



 дамыту) 

Бесінасалдындақолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналық дағдылар). 

Бесін ас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Ертегілер елі    Қауіпсіздік ережесі 

Балаларменжекежұмыс Бір-бірден,шеңбергеқайта 

тұрады, саптағы өз орнын 

табуды үйрету. 

Жұмағали Зарина 

 

   Геометриялық піш-ді атап 

айтуға,көлемінажыратуға, 

конст-ден түрлі бөл-ді 

құрастыруға,топтастыруға, 

жем-ң сыртқы түрі,дәмі 

бойынша атауға үйрету. 

Ақжол Ақарыс 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен жоспарлау. 
(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 



Серуен Танертеңгі серуенді қайталау  

Кешкі ас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалардыңдербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптар 

қарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Кітаптарқарату. 
Шешендікке,сөзөнеріне 

баулу, халық ауыз әдебиеті 

шығармаларыментаныстыру.  

 

   Балалардыңқалауыбойынша 

дербес әрекеттер. Құрастыру 

және шығармашылық 

бағытындакітаптарқарату, 

әңгімелесу. 

 

 

Балалардыңүйге қайтуы Бүгінгікүнніңқызықты 
сәттерітуралысұрау. 

   Аптабойғықызықтысәттерді 
әңгімелеу. 
 

 

 

 

Тексерген:



 

Тәрбиелеу-білімберупроцесініңциклограммасы Білім 
беру ұйымы: : «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы» 

Топ«Шағала»ортаңғытобы 

Балалардыңжасы3- жас 

Жоспардыңқұрылукезеңі 27-31.03.2023жыл 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 
27.03.2023 

Сейсенбі 
28.03.2023 

Сәрсенбі 
29.03.2023 

Бейсенбі 
30.03.2023 

Жұма 
31.03.2023 

Балалардықабылдау Көңілдіқарсыалып,көңіл-күйлерінсұрау.Балалардықабылдап,денсаулығытуралысұрау.Баладанөз отбасында 

қандай шаруамен айналысқаны жайлы айтып беруге тарту(сөйлеуді дамыту). 

Ата-аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Ата–аналарменпікірлесу. 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары,бейнелеуәрекеті, 

кітаптарқарау және тағы 

басқаәрекеттер) 

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 

Дидактикалықойын: «Нежетпейді?»(суреттербойынша),Ғажайыпқоржын(ішіндегізаттысипапсезу арқылы 

анықтау,атын атау), «Ғажайып сандық». 

Өнерорталығындасуретсалу,суреттікітапшалардыбояу,ермексазбенжәнетүрлітүстіқағаздарменеркінөз бетінше 

жұмыстар. 

Құрастыруматериалдарыменқұрастыруойындары,кітаптардықарау,суреттербойыншаәңгімелеу,ертегілер 

құрастыру. 

Балаларменжеке 

жұмыс.Бөлмеөсімдіктерінежәнетабиғатбұрышындағыжануарларғакүтімжасау,адамныңтабиғатқақамқорлықтаны 

туыныңмаңызытуралыбілімдерінқалыптастыру 

Таңертенгіжаттығу №14таңертеңгіжаттығулардыорындату(құралмен).Қимылдауғаыңғайлы,жеңілкиімменжелдетілген 
бөлмедеденежаттығуларынорындату.Тынысалужолдарыншынықтыру. 

Таңғыас Таңғыасалдындақолдарынсуменсабындапжуумәдениетінқалыптастыру.(мәдени-гигиеналықдағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

Өзорнынтауыпотыру.Асболсынсөзінайтудықалыптастыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды, қасықты 
дұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызынжауыпотырып,асықпайәбденшайнаудыүйрету.Тамақтанып 



 болғаннанкейіналғысайту,асқайырудыпысықтау.(сөйлеудідамыту) 

Ұйымдастырылғаніс- 

әрекетке 

дайындық 

Таңғыжиын.Бірбірінежақсытілектерайту. 
Жарайсыңдар!!!Балалардыңжаңалықтарменбөлісуін ұйымдастыру. 

«Көктемгі ағаштар» туралы не білетіндерін сұрау. Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылату, 

қызығушылықтарыбойыншаәрекеттүрінтаңдату,ережелертуралыкелісужәнет.б. (сөйлеудідамыту) 

Білімберуұйымыныңкесте 

сі  бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

 Денешынықтыру 

 

Музыка 
Денешынықтыру 

Қазақ тілі Денешынықтыру 

Бәйтерекағашы 

туралымультфильм 

суреттер қарату. 

Астанадағы 

бәйтерекпен 

салыстыру. 

Ұжымдық жұмыс. 

Алдыналажасалған 

бәйтерекке 

жапырақтарын 

ермексазданжасап 

жабыстыруын 

ұйымдастыру. 

Балалардың 

ересектерменжәне 

құрдастарымен 

қарым-қатынас 

жасауынажағдай 

жасау: 

(сөйлеудідамыту) 

Көктеммезгілі 

туралы бейнефильм 

көрсету. 

Көктемде ағаштар 
бүршікжарып,жапыр

ақ ашып, жеміс 

ағаштары гүлдейтінін 

айту. бірақ бүл 

құбылыс 

Қазақстанның әр 

өңірінде әр түрлі 

уақытта болатынын 

айту.МысалыАстанағ

а көктем кеш келеді. 

Ал Қазақстанның 

оңтүстігіндеө

рік 

ағаштарыгүлд

еп 

жатқанынтүсінді

ру. Терезеге 

қарап, 

ағаштарды бақылату. 

Дәлосысәттегі 

ағаштардың бейнесін 

сурет етіп салып, 

есімізгесақтапқалайы

қ 

Балаларды 

орталықтарғабөлу. 

Қалауы бойынша 

кітаптағы 

иллюстрацияларды 

өз бетінше 

қарастырып, 

ертегі,әңгімеқұраст 

ыруына мүмкіндік 

беру. 

Балалардыңдербес 

шығармашылық 

әрекеті. 

Тұтасқағазпарағынаб 

ейненіорналастыру,қ 

ызыл,сары,жасыл,көк 

,қара,ақнегізгітүстерр 

еңктерін 

(қызғылт,көгілдір,сұр 

)қолданудыүйрету. 

(көркем 

әдебиет). 

Ғажайыпқоржынды 

көрсету. Ішіндегі 

ойыншықтарды 

таныстыру. 

Дидактикалықойын 

«Кім жылдам жұбын 

табады» ғажайып 

қалтадан 

ойыншықтаршығару, 

балаларға топтан 

соның жұбын тауып 

саластыру жағдайын 

жасау. 

Қоржыннаншыққан 

ойыншықтардан әр 

түрлі құрылым 

құрастыру. 

Құрастырғанқұрылыс 

пенсюжеттіойыншық 

тардықолданыпойнат 

у.Құрастыру 

Мүсіндеу 

Дидактикалықойын 

«Ағаштардың дәнін 

тап» Суреттерде 

ағаштар және 

олардыңдәндері. 
Екіншіконвертте 

ағаштар   және 

жемістер. Сәйкесін 

табуды  үйрету. 

Оларды қалай тануға 

және ажыртуға 

болатынынтүсіндіру. 

Бір біріне жасырып 

ойнатуын 

ұйымдастыру 

Дәндердіекеуден 

жинату. 

Карточкалармен 

жұмыс жасату. 

(сөйлеудідамыту) 

(математика 

негіздері) 



депсуретсалудыұсын

у. қоршаған 

ортамен танысу,  

 

 

 



   

 

    

Серуенгедайындық Балалардыңдербесқимылбелсенділігіүшінжағдайжасау,ойынқұрал-жабдықтадыдұрыспайдаланутуралы 

әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау. 

Балалардыретімен киіндіру (ауа-райы жағдайынабайланысты), дұрыс киінуді бақылату.Киім шкафтарын таза 

ұстау және жинауды қалыптастыру (сөйлеудідамыту,өзіне-өзіқызмететудағдылары,іріжәнеұсақ 

моториканы дамыту). 

Серуен Қоғамдықөмір 

құбылыстарын 

бақылау:"Жүретін 

бөлік". (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 
байқағыштығын,ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Шығармашылық 

тапсырмалар:"Кел, 

ойнайық,балақай!"

Мақсат-міндеттер: 

пантомимикалық 

дағдылардыдамыту, 

эмоционалдыкөңіл- 
күйлерінкөтеруге 

Көктеммезгілінің 

белгілерінбақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

көктем мезгілінің 

белгілерін 

бақылауды 

жалғастыру. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:"Өз 

жолыңды тап". 

(еңбекдағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 
балалардыөздерінің 

Көктемде қайың 

ағаштарын 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 
ағаштардыңкөктемде 

тіршілік ету 

ерекшеліктерітуралы 

білімдерін 

қалыптастыру; 

өсімдіктергедеген 

құрмет сезімін 

тәрбиелеу. 

Ересекадамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

Аула 

сыпырушының 

жұмысынбақылау. 

(қоршағанортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 
бақылаудағдыларын 

дамыту; 

сыпырушының 

жұмысынақұрметпен 

қарауды тәрбиелеу. 

Ересек адамдармен 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары:"Өз 

жұмысыңды тап". 
(еңбекдағдылары) 

Шыршаларды 

бақылау.(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардың 

шыршаның 

құрылымынатән 

белгілері,оныбасқа 

ағаштардан 

ажырататын 

белгілері бойынша 

тануқабілетінбекіту. 

Ересек адамдармен 

бірге орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары 
(жолдарды 



 ықпал ету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Жоғары". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

физикалыққасиеттерін, 

ептілігін, бұлшық ет, 

тынысалуқимылдарын 

дамыту. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: "Қуып жет". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

жүгіружылдамдығын, 

төзімділікті дамыту. 

еңбекдағдыларын 

қолдана білуге 

үйрету,құрдастарына 

көмектесуге деген 

ұмтылысты 

ынталандыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Сұңқар 

мен түлкі". (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

балалардыжүгіруге 

жаттықтыру, 

ептілікті дамыту. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Секірейік". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

ұзындыққа секіру 

дағдыларындамыту. 

"Табиғаттыңжас 

көмекшілері" 

операциясы.(еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

байқау қабілетін 

дамыту, тіршілік 

иелерінеқолайлы 

жағдай жасауға 

ұмтылу,табиғаттағы 

мінез-құлық 

ережелерін сақтау. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары:"Айна", 

"Күн мен түн". 

(денешынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

қимылдардың 

көркемдігі мен 

мәнерлілігіндамыту. 

Өзіндік еркін ойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту:"Дорба". 

(денешынықтыру) 
Мақсат-міндеттер: 

екі аяқпен секіру 

іскерліктерін 

жетілдіру. 

Мақсат-міндеттер: 

бірлесіп жұмыс 

істеуге,мақсатқа 

жалпы күшпен 

жетуге үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Кегльдердісоқ". 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

ептілікті,реакцияның 

жылдамдығын 

дамыту. 
Балалардың алып 

шыққан 

ойыншықтарымен 

өзіндікәрекеттері. 

қоқыстардан 

тазарту).(еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттер: 

еңбексүйгіштікке, 

жұмыстыаяқтауға 

деген ұмтылысқа 

тәрбиелеу. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары: 

"Жүгіріпөт".(дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

серуендеу кезінде 

балалардың дене 

белсенділігін 

арттыру; 

ұқыптылықты, 

ептілікті,төзімділікті 

дамыту. 

Өзіндікеркінойын 

әрекеттері, 

қозғалыстарды 

дамыту: 

ұзын арқаннан 

секірудіжақсарту. 

(денешынықтыру) 

Серуенненоралу Топқаоралукезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету.Топта 
киетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып,киюінқалыптастыру.Жұмбақтаршешу,өлеңдер,әндер жаңылтпаштар, 

санамақтаржәне т.б. жаттату (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті). 



Түскіас Түскіасалдындагигеналықшаралардыорындау:қолдыдұрысжуу,өзорамалыныңорнынбілу,қолдыдұрыссүрту, 

орамалдыілукөркемсөзқолдану. 

Тамақтану(өзорнынбілу,дұрысотыру,асханақұралдарындұрысұстайбілу,ұқыптытамақтану,сөйлеспеу, алғыс 

айту) Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 

ету, еңбек әрекеті) 
Ережеайтқызу.(сөйлеудідамыту) 

Күндізгіұйқы Өзіне-өзіқызметкөрсетудағдыларын:өзбетіншекиінуменшешінуді,тісінтазалаудыжетілдіру.Киімдерді жинау, 

ілу, ересектің көмегімен олардытазалау,құрғату. 

Киімтүймелерін,сырмаларынөздігіншеағыту.Киімдерінұқыптыорындыққаіліп(немесеарнайысөреге) қоюды 

үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Балалардыңтынышұйықтауыүшінжайлыбаяумузыкатыңдату.Әртүрлі,балалардыңқалауы бойынша 
ертегілероқыпберу(көркем әдебиет) 

Біртіндепұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Жалпақтабандылықтыңалдын-алуүшінтүрліжолдарменжалаңаяқжүруді. 
Тынысалужолдарыншынықтырудыдамыту(денежаттығуларменбелсенділігі) 

Киімдерінреттілікпенөздігіненкиіну.Түймелерінқадау,сырмаларынсыру,аяқкиімдеріндұрыскиюді үйрету. 

Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 
Қолдарынжуу,құрғатыпсүрту,сүлгініөзорнынаіліпқоюдыүйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар). 

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану.Тамақтанумәденетінқалыптастыру.Астытауысыпжеугеүйрету. 
(мәдени-гигеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,еңбекәрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқар 

аужәнетағыбасқаәрекеттер) 

Ертегілер елінде Эстафеталық ойын Ж\Р ойын Қуыршақ театры Қауіпсіздік ережесі 



    

 

  

Балаларменжекежұмыс Өз бетінше табиғи 

материалдардантүрлі 

заттар 

дайындау,конструкторд 

ан құрылыс құрастыру 

Қуатхан Асылжан 

Екеуден,үшеуден 

қатарғақайтатұра 

білуді,түрлі 

тапсырмаларды 

орындаудыүйретуді 

жалғастыру. 

Роберт Эльвира 

Спорттық ойындар 

мен жаттығулардың 

бастапқытехникасын 

игеру. 

Еркінбек Зейнура 

Жекебөліктерді 

жапсыра 

білуге,қайшыны 

дұрыс 

ұстауға,ыдыстардың, 

жануарлардың 

суретінсалабілуге 

жаттықтыру. 
Елмұрат Бағым 

Қағазданкөлемді 

пішіндер 

жасауды,қарапайым 

тәжірибеге 

қызығушылық 

танытуқабілеттерін 

дамыту. 

Қуанышқызы 

Дильяра 

Серуенгедайындық Киімдерінреттіліксақтапдұрыскиінугеүйрету. Достарынакөмектесу. 
Қатарменжұптасыпжүруді,қатардыбұзбаудыүйрету.Тазаауадақандайойындаройнайтынынбалалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Таңертеңгісеруендіқайталау 

Кешкі ас Кешкі ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін жетелдіру, тамақтанумәдениетін қалыптастыру. 

Өзорнынтауыпотыру.Тазажәнеұқыптытамақтануды,қасықтыдұрысұстауды,тамақтанғанкезіндеауызын жауып 

отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. «Бата» 

жаттауғабаулу(мәдени-гигиеналықдағдылар,өзіне-өзіқызметету,кезекшілердіңеңбекәрекеті) 

 

 

 

 

 

  

 



  

  

Балалардыңдербесәрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кітаптарқар 

аужәнетағыбасқаәрекеттер) 

Кітаптар қарату. Таныс 

ертегілерді өз бетінше 

айтуға дағдыландыру. 

 

 

Астанадағыбәйтерек 

мұнарасы туралы 

айту.оның макетін 

көрсету. Құрылыс 

бөліктерінсанату, 

салыстыруды 

пысықтау  
 

Топтағы 

ойыншықтарды 

салыстыру.Жиын 

жасату.  

 

Табиғиқалдық 

заттардан 

композицияны 

құрастырукезінде 

заттар мен 

нысандардыңкөлемі 

бойынша 

арақатынасын 

ескеруінқадағалау;  

 

Балалардыңқалауы 

бойынша дербес 

әрекеттер.Құрастыру 

жәнешығармашылық 

бағытында кітаптар 

қарату, әңгімелесу. 
 
 

Балалардыңүйгеқайтуы Ағаштартуралы 

әңгімелесудіұсыну. 

Шынықтыру 
шараларынөткізу 

кезінде жағымды 

көңіл-күй болуға 

үйрету 

Ертегініңмазмұнын 

түсінуге және 

эмоцианы 

қабылдауғаүйрету. 

Қағазбетінесуретті 

бағдарлай алуға 

үйрету. 

«Балаларда ойын 
барысындабірнеше 

әрекеттерді 

логикалық 

бірізділікте 
байланыстыру. 

 

 

 

 

Тексерген 


