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Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

03.04.2023 

Сейсенбі 

04.04.2023 

Сәрсенбі 

05.04.2023 

Бейсенбі 

06.04.2023 

Жұма 

07.04.2023 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарға кеңес. "Қыңырлықты шешу жолдары". 

Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Үстел үсті ойыны «Бір 

сөзбен ата» 

Балаларға суреттер 

беріледі, бір сөзбен 

ғана атауын атайды. 

Мысалы. 

"Қалам, қағаз, кітап, 

дәптер" - Мектеп 

құралдары. 

"Теледидар, радио, 

компьютер, ұялы 

телефон" - Техника 

құралдары. 

Құрастырудан ойын-

жаттығу 

"Ғаламшарға зымыран 

жібереміз". 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды 

тіктөртбұрыштан 

цилиндр, шеңберден 

конус жасап, 

зымыранды 

құрастыруға үйрету. 

"Ғарышкер" қимылды 

ойыны. 

Педагог: 

- Балалар, бүгін жаңа 

ойын ойнаймыз. 

Ойынымыз "Ғарышкер" 

деп аталады. Мен 

сендерді ойынның 

ережесімен 

таныстырамын, мұқият 

тыңдап алыңдар. 

(дене шынықтыру) 

Үстел үсті ойыны. 

«Есіңе сақта». 

Балаларға 5 әртүрлі сурет 

көрсетіледі, сосын 

педагог көздерін 

жұмуларын ұсынады да, 

1 суретті алып тастайды, 

балалар қай суретті алып 

тастағанын айтады. 

Педагог балалардың 

қаншалықты естеріне 

сақтағандарын байқайды. 

Мүсіндеуден ойын-жаттығу 

"Байқоңыр" ғарыш айлағы. 

Мақсат-міндеттер: балаларды 

ермексазды алақанның арасына 

салып домалатып алғаннан 

кейін тігінен есу арқылы шұжық 

тәріздес пішін шығарып, 

зымыранның денесін 

жасауға,оның тұрақтылығын 

тексеру, екінші бөліктен 

домалатып, шыққан бөліктің 

басын шымшып конус денесіне 

айналдыруға үйрету. 

Таңертенгі жаттығу Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгу, таяқшаны кеуде тұсына ұстау. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстау, жауырынға қойып тұру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, 

жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 



Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Ғарышқа саяхат жасау. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Планета түрлерімен 

таныстыру. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Жер планетасы жайлы 

әңгімелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Жұлдыздар туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Ғарышкерлермен таныстыру. 

(сөйлеуді дамыту, қоршаған 

ортамен танысу) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері 

Сөйлеуді дамыту   

“Тиіннің арманы 

әңгімені оқу”                    

Мақсаты:   Балаларды 

«Тиіннің арманы» 

әңгімесімен таныстыру; 

әңгіме кейіпкерлерінің 

(жабайы аңдар) 

бойындағы адамға тән 

қасиеттердің ерекшелік

терін көрсету; 

жануарлар туралы 

ертегі ұғымдарын 

қалыптастыру; «арман» 

сөзінің мағынасын 

түсіндіру; табиғаттағы 

өзгерістер жабайы 

аңдардың тіршілігіне 

және адамның өміріне 

әсері туралы ұғымдар 

қалыптастыру. 

Балаларға тиіннің 

тіршілігі жөніндегі 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

Көркем әдебиет      “ 

Өнер алды қызыл 

тіл”                 

Мақсаты:Балаларды 

жаңылтпаштармен 

таныстыру, ықыласпен 

тыңдауды 

және түсінуді үйрету; 

жаңылтпашты үйде өз 

еріктерімен жаттап 

алуға дағдыландыру; 

шығарманың халықтың 

әдет-ғұрпындағы 

алатын маңызы туралы 

түсінік беру; өнер мен 

салт-дәстүрдің тығыз 

байланысы жөнінде 

мағлұмат беру. 

Жаңылтпаштар арқылы 

балалардың сөздік 

Сурет салу 

“Ғарыштың түрлі 

планеталары” 

Мақсаты: Балаларға 

шардың бетіне бояу 

жағып, қағаз бетіне басып 

алу сияқты дәстүрлі емес 

сурет салу техникасын 

таныстыру; достық 

қарым-қатынастарды 

дамыту; тазалыққа, 

ұқыптылыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Балалардың белсенді 

сөздік қорына 

«грандиент», «түстер 

араласты» сөздерін енгізу. 

Әдіс-тәсілдер 

Ой-қиял сәті, друдлды 

шешу жаттығуы, 

бейнежазба бойынша 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

Математика негіздері 

“Биікігі  әртүрлі 

ағаштар саябағы” 

Мақсаты:   Балаларда 

төрт объектінің төрт түрлі 

ұзындығы туралы 

түсінік қалыптастыру; 

заттың көлемі және 

олардың эквиваленттері 

туралы түсініктерді 

жетілдіру; ағаштардың 

түрлері, құрылым 

ерекшеліктері, ағаштарға 

күтім жасау туралы 

білімдерін кеңейту. 

Балаларға биіктігі төрт 

түрлі ағашты бір-бірінен 

ажыратуды, бір қатарға 

рет-ретімен тізуді, 

көлемін сөзбен айтуды 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша 

Қоршаған ортамен танысу 

“Әуе кемесі” 

Мақсаты:Балаларға әуе кемесі 

туралы түсінік бере отырып, 

оның жалпы әуе көлігі екені 

жөнінде білімдерін кеңейту; әуе 

кемесін басқа әуе көліктерінен 

ажыратып, оларды атау 

дағдыларын жетілдіру; әуе 

кемесіне қызығушылықтарын 

қалыптастыру; әуе кемесінің 

жалпы бөліктерін атауға 

жаттықтыру; ғарыш туралы 

ұғым беру. Әуе кемесінің 

ерекшеліктері мен жалпы 

бөлшектерін атау арқылы 

балалардың  сөздік қорын 

молайту және тілін жетілдіру; 

әуе көліктерін ажыратып атап, 

еске сақтау, ойлау, зейінін 



әңгіме мазмұнын 

мұқият қабылдап, еске 

сақтап, сұрақтарға 

жауап беру іскерлігін 

дамыту; табиғатта 

болатын 

өзгерістер жабайы 

аңдардың тіршілігіне 

тікелей әсері мен 

байланысын түсіну 

білігін қалыптастыру; 

өз жауаптарында мәтін 

мазмұнындағы көркемд

еуіш сөздерді қолдану 

білігін жаттықтыру; 

жауаптарын құрмалас 

сөйлем түрінде 

құрастыруға 

жаттықтыру, есту 

зейінін, ойлау 

қабілеттерін дамыту; 

көктем мезгіліндегі 

табиғи өзгерістерге, 

көркемсөзге 

қызығушылықтарын 

арттыру, 

байқампаздыққа, 

мейірімділікке 

тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Балалардың сөздік 

қорына: жыртқыш, 

репортаж, шапшаң, 

тапқыр, ақылды, қорқақ 

сөздерін қосу. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

сәлемдесу шеңбері, 

көркемсөз, 

жұмбақ жасыру, 

қорын молайту; зейіні 

мен тілін, еске сақтау 

қабілеті мен ойлауын 

дамыту. Халық ауыз 

әдебиетіне балалардың 

қызығушылықтарын 

ояту; 

халықтың дәстүрін 

құрметтеуге және 

сақтауға тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

«Өнер көзі - халықта», 

«Өнер алды - қызыл 

тіл», «Гүл өсірген 

дұрыс па?», «Ұл 

өсірген дұрыс па?», 

«Тіл өсірген дұрыс 

па?», «Құры есірген 

дұрыс па?» 

сөйлемдерді айтқызу 

арқылы балалардың 

сөйлеу тілін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Ғажайып сәт, түсіндіру, 

баяндау, интербелсенді 

тақтадан 

жаңылтпаштар желісіне 

сай суреттер көрсету; 

жаңылтпаштарды 

мәнерлеп оқу және 

жаттау, 

жаңылтпаштағы 

көркемсөзді қайталау, 

миға шабуыл, кері 

байланыс, 

жаңылтпаштар 

мазмұны бойынша 

әңгімелесу, пысықтау, 

жарыс ойын. 

 

кіріспе әңгімелесу, 

түстерді зерттеу,  жеке 

жұмыс, нұсқау беру, 

артикуляциялық жаттығу, 

бағалау, оқу қызметін 

пысықтау, мақтау, 

рефлексия. 

Мүсіндеу               

“Байқоңыр”        

Мақсаты:Балаларды 

ермексазды алақанның 

арасына салып домалатып 

алғаннан кейін, тігінен есу 

арқылы шұжық тәріздес 

пішін шығарып, 

зымыранның денесін 

жасауға, оның 

тұрақтылығын тексеруге, 

екінші бөліктен де 

домалатып, шыққан 

бөліктің басын созып 

конусқа айналдыруды, 

зымыранды 

мүсіндеуге үйрету;  

Сөздік жұмыс 

Мүсіндеу іс-әрекетіне 

қатысты қимыл-

әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз 

тіркестерімен сүйемелдеу 

қабілетін қалыптастыру; 

сөйлеуді «зымыран», 

«Байқоңыр», «есемін», 

«шұжық тәріздес», 

«ермексазды 

жұмсартамын», «созамын

», «жапсырамын» сөздер 

мен сөз тіркестері арқылы 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

үйрету; ағаштардың 

биіктігіне және 

жуандығына эквивалент 

ойыншықтарды сәйкестеу 

амалдарын игерту; 

тамшылардың тамғанын 

құлақпен есту арқылы 

дыбыстардың жиын 

санын белгілеуге 

жаттықтыру; қолдың ұсақ 

моторикасын, дыбыстар 

мен бейнелерді қабылдау, 

қағаз бетін бағдарлау, 

көзбен мөлшерлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Балалардың өсімдіктер 

әлеміне 

қызығушылықтарын 

арттыру, зеректікке, 

ұғымталдыққа тәрбиелеу. 

 

Сөздік жұмыс 

Балаларға: «қылқан 

жапырақты ағаштар», 

«жапырақты ағаштар», 

«ең аласа», «биіктеу», 

«одан да биік», «ең биік», 

«одан да аласа» сияқты 

сөздерді айтқызу 

арқылы сөйлеу 

қабілетін жетілдіру. 

 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

суретті көрсету, 

көркемсөз, панно алдында 

зерттеу жаттығуы, сергіту 

сәті, дамытушы жаттығу, 

оқу қызметін 

пысықтау, балалардың іс-

дамыту; әуе кемесіне тәжірибе 

жұмыстарын жасауға, 

нысандарды салыстыруға 

қызығушылықтарын ояту. Оқу 

қызметінде бір-біріне достық 

қарым-қатынас пен ізгілік 

ережелеріне тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Ғарыш, саяхат, әуе кемесі, 

алдыңғы бөлігі, денесі, қанаты, 

қозғалтқыш, артқы 

бөлігі сөздерін пайдалану. 

Әдіс-тәсілдер 

Ғажайып сәт, түсіндіру, 

баяндау, көркемсөз, миға 

шабуыл, кері байланыс, сергіту 

сәті, интербелсенді тақтадан 

әуе кемесінің ұшырылуы 

туралы бейнебаянды көрсету, 

пысықтау, «Қандай көлік қайда 

жүреді?» дамытушы жаттығуы. 

 

Дене шынықтыру          

Педагог жоспары бойынша 



бейнеролик көрсету, 

кіріспе әңгімелесу, 

әңгімені мәнерлеп оқу, 

суреттер бойынша 

диалог құру, 

ритмикалық және 

пантомималық сөздік 

жаттығу, суреттер 

тізбегі бойынша 

сөйлемді құрастыру 

сөздік жаттығуы, 

жаттамақ жаттығуы, 

пысықтау, балалардың 

іс-әрекетін бағалау.  

 

 Дене шынықтыру 

Педагог жоспары 

бойынша 

Жұмбақ жасыру, 

әңгімелесу, дидактикалық 

ойын, қызықты мәлімет, 

үлгіні зерттеу, мүсіндеу 

тәсілдерін көрсету, саусақ 

жаттығуы, өздік іс-әрекет, 

жасалған мүсін үшін 

мақтау және оқу қызметін 

пысықтау, рефлексия.      

Құрастыру                          

“Ғаламшарға зымыран 

жібереміз”             

Мақсаты:Балаларға геом

етриялық пішіндерден 

зымыранды құрастыруды 

үйрету; тіктөртбұрыштан 

цилиндр, жарты 

шеңберден конус жасап, 

зымыранды құрастыруды 

үйрету; достыққа, 

әрдайым көмек қолын 

созуға тәрбиелеу және де 

ынталандыру; 

құрастырмаларын бағалай 

білу іскерліктерін 

жетілдіру. 

Сөздік жұмыс 

Құрылысқа қатысты іс-

әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз 

тіркестерімен сүйемелдеу 

қабілетін қалыптастыру; 

сөйлеу тілін «конус», 

«цилиндр», «үшбұрыш», 

«шеңбер», «зымыран», 

«ғаламшар», «ғарыш 

алаңы», «ғарышкер» 

сөздері арқылы жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау 

әрекетін 

бағалау.                     Дене 

шынықтыру     Педагог 

жоспары бойынша 



көркем сөз, ғажайып сәт, 

үлгіні зерттеу, құрастыру 

амалдарын көрсету, өздік 

іс-әрекет, рефлексия, 

балалардың жұмысын 

бағалау және оқу 

қызметін пысықтау. 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Серуен Торғай, көгершін, 

үйрек құстарын 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау. Құстардың 

көлеміне, түрі-түсіне, 

шығарған дыбыстарына 

қарай, аттарын айыра 

білуге, қимыл іс-

әрекетіне назар аудару, 

қимылдарын 

салыстыру. Торғай 

секіреді, ал көгершін 

жүреді. 

Қимылды ойын. 

«Көптерді қуып жет». 

(дене шынықтыру) 

Жарысуға үйрете 

отырып, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Еңбексүйгіштікке 

баулу. 

Еңбек. "Құстарды 

тамақтандыр". (еңбек 

Көктемде ұзақ, тырна, 

қараторғайлардың 

ұшып келуін 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау. 

Көктемнің келуімен 

жәндіктердің 

жандануына 

байланысты, құстар 

көбейеді. Қар ерігенде 

ұзақтар құрт-

құмырсқаны іздеп 

жерді шұқылайды. 

Олардың қимылдарына 

көңіл бөлу керек. 

Құстарға қамқор болуға 

баулу. 

Қимылды ойын. 

«Құлыншақ» (ұлттық 

ойын). (дене 

шынықтыру) 

Тізесін жоғары көтеріп, 

шеңберді айнала 

отырып, алға секіре 

Құстардың ұяларын 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Бақылау. Тұмсығымен 

тістеген шөп, жүн-

жұрқаны ұясына алып 

келген қараторғайды 

бақылау. Құс үйшігінің 

жанында, балаларды өзін 

байсалды ұстай білуге 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. «Өрт 

сөндірушілер». (дене 

шынықтыру) 

Гимнастика 

баспалдағынан жүру, 

балалардың өздерінің 

қимыл қозғалыстарын 

үйлестіре алуы. 

Сорғышты шайқау. 

Балалардың белгі 

бойынша қимыл әрекетін 

дамыту. 

Еңбек. Жер қазу жұмысы 

Балаларды құрғақ 

Ұяны бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау. Шатыр 

астындағы ұяны бақылау, 

ағаштағы құстардың 

ұяларының ерекшелігін 

белгілеу. Құстар ұяны 

жасайды. Өздері ағаш 

бұтақтарынан, жүннен, 

шөптен құрайды. 

Балапандарын ұрғашы құс 

басады, ал еркегі тамақ 

тауып, ұяның жаныңда ән 

айтып отырады. 

Қимылды ойын. «Кім 

шақырды?» (дене 

шынықтыру) 

Белгі арқылы шеңберге 

тұруға дағдыландыру. 

Жолдасының дауысын 

тануға үйрету, ойын 

шартын орындату. 

Жануардың дауысын салу, 

бұйрықсыз бұрылмау. 

Есте сақтау мен төзімділік 

Өсімдіктердің бірінші 

көктеуін бақылау (Ақселеу). 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Бақылау. Назар 

аударыңыздар: жердің 

жылуымен жаңа өсімдіктер 

пайда бола бастайды. 

Өсімдіктер алдымен күннің 

жылы қызуымен өседі. Бір-екі 

өсімдіктерді айыра білу. 

Өсімдіктерді аялауға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. «Күшік пен 

мысықай». (дене 

шынықтыру) 

Гимнастикалық қабырғада 4 

аяқтап өрмелеу қабілетін 

арттыру. Ептілік пен 

төзімділікке тәрбиелеу. 

Еңбек. Гүлзарға гүл тұқымын 

себу. (еңбек дағдылары) 

Өз еркімен таяқшамен қуыс 

жасауды және суаруды үйрету. 

Өз еңбегіне ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу. 



дағдылары) 

Құстарды 

тамақтандыруға және 

олардың қасында өзін-

өзі ұстай білуге және 

құстарға қамқор бола 

білуге баулу. 

Өз бетімен ойындар. 

Әр балаға өзіне 

ұнайтын ойынды 

ойнауға мүмкіншілік 

беру. (дене 

шынықтыру) 

білуге үйрету. 

Арқашықтықты сақтай 

білу, белгі бойынша 

кері жүруге үйрету, 

балалардың 

ұйымдастырушылық 

қабілетін дамыту. 

Еңбек. Ауладағы 

жұмыс. Көшеттерді 

отырғызу. Балаларды 

бақта жұмыс істеуге 

баулу, гүлзар қазу, 

суару. Еңбекке, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. (еңбек 

дағдылары) 

Өз бетімен ойындар. 

«Үй». 

Балаларды 2-3 рөлге 

бөлу, ойын барысында 

бірлесу дағдыларын 

қалыптастыру. 

жапырақтарды жинауға 

қатыстыру, белгілі бір 

жерге апарғызу. 

Балаларды тазалықты 

сақтауға және еңбек етуге 

тәрбиелеу. (еңбек 

дағдылары) 

Өз бетімен ойындар. 

«Гараж». 

Балалардың құралдарды 

дұрыс пайдалана білуге 

үйрету. Ойын барысында 

«жол» салуға басшылық 

жасау. Танымал 

ойындарды өз 

қатарларымен 

ұйымдастыру қабілетін 

арттыру. 

 

қабілетін арттыру. 

Еңбек. Жер қазу жұмысы. 

Гүлзарлар қазу. 

Гүлзар жұмысында 

тәрбиешіге көмектесу, 

еңбек ету тапсырмаларын 

орындату. Ересектерге 

көмектесу, бастамасын 

мадақтау. 

Өз бетімен ойындар. 

«Ғарышкер». (құрастыру) 

Балалар құрылыс 

ойынында зымыран 

құруға үйрету, жағдай 

жасау, керек заттар мен 

ыңғайлы орын дайындау. 

Ойында татулық қарым-

қатынасын тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. Құммен 

ойын. 

Алдын ала келісім арқылы 

өзара жұмыстарды бөлісу, бір-

бірінің жұмысын үйлестіру 

және біріккен жігермен 

нәтижеге жетуге үйрету. 

Серуеннен оралу Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің 

көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру.  

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы «Өгіз» ертегісін оқып беріп, балаларды ұйықтату. (көркем әдебиет) 



Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; жатқан күйінде, төсектен тұрмай, көрпенің астында балалар жалпы дамыту 

жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; (гимнастика, 2-3 минут төсекте, балалардың ұйқыдан біртіндеп ояу күйіне өтуіне 

бағытталған. Оянған балалармен жүргізген дұрыс, қалғаны оянған кезде қосылады) 

Жалпақ табанды болдырмау үшін денсаулық жолымен жүру. 

(дене шынықтыру) 

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Қауіпсіздік ережесі        

«Топтағы сақтық 

шаралары 

»                              

Мақсаты: балаларды 

топтағы қауіпсіздік 

шаралармен таныстыру 

Үйірме “Ұлттық 

ойындар” 

Педагог жоспары 

бойынша 

“Оқуға құштар 

балабақша”                 

«Әжемнің ертегілері» 

 Мақсаты:Әр топқа 

әжелерінің топқа келіп, 

ертегі оқып беруі 

Эстафеталық ойындар   

 «Аңшы мен аңдар» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа ,ұйымшыл

дықққа үйрету. 

 

Желілі рөлді ойын «Дүкен» 

Мақсаты: 
Балаларды еңбекке, еңбекті 

құрметтей білуге, 

сыпайыгершілікке, ізгілікке, 

адалдыққа баулу. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Мағжанға Театрды 

сахналау. 

"Үйшік" ертегісін 

сахналау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ертегі мазмұнын, 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін естерінде 

жаңғырту, театр 

өнеріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

(сөйлеуді дамыту) 

Нұрсыйлаға Д/О 

"Жанды және жансыз 

табиғат". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың тірі және 

жансыз табиғат туралы 

білімдерін жүйелеу. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

АйқынғаД/О 

"Жамауын тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды суреттің 

жетпей тұрған бөлігін 

тауып, үстіне 

орналастыруды үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, 

танымдық дағдылар) 
 

Мейірімге суреттерді 

мұқият қарап шық. 

Барлық заттарды есіңе 

сақтауға тырыс. Кітапты 

жауып, суретте не 

салынғанын айтып бер. 

(сөйлеуді дамыту) 

Алтынайға "Күзде не 

болады?" 

Мақсат-міндеттері. Күз 

мезгіліндегі табиғат 

құбылыстарын ажырата білу. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттер: 

- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербес әрекет) 

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің 

көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 



Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру.  

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға 

үйрету.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Әуеннің көңілді сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, кіріспеден кейін қимылдарды бастау, 

музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру, би қимылдарының, билердің атауларын есте сақтау. 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, 

қауіпсіздікті сақтауға баулу.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелері туралы түсініктерді кеңейту. Қоғамдық көліктегі мінез-құлық 

мәдениеті дағдыларын қалыптастыру.  

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

Кеңес. 

"Саусақ жаттығулары". 

Қолдың ұсақ моторикасын дамытудың маңыздылығын түсіндіру. 

Балалардың танымдық үрдістерінің диагностикасы (психолог) 

Тексерген: 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Балдырған » бөбекжай-балабақшасы 

 Топ/сынып «Жұлдызша» ересек тобы 

Балалардың жасы 4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі- 10.04.2023-14.04.2023ж. 

Педагогтің аты-жөні: Бейсенгаж С.Қ.; Байменова Ж.Ш. 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

10.04.2023 

Сейсенбі 

11.04.2023 

Сәрсенбі 

12.04.2023 

Бейсенбі 

13.04.2023 

Жұма 

14.04.2023 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарға кеңес. "Қыңырлықты шешу жолдары". 

Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Сурет салудан ойын-

жаттығу 

"Құлыншақ шауып 

келеді". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

қылқаламмен шауып 

келе жатқан құлыншақ 

бейнесін салу 

амалдарына үйрету;  

"Көктем белгілерін 

ажыратамыз" 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды тез ойлауға 

тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Қоршаған ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу 

"Көктемде жер бусанды". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға көктем мезгілі 

туралы түсінік бере 

отырып, көктемгі 

табиғатқа тән 

ерекшеліктермен 

таныстыру. 

Көркем әдебиеттен 

ойын-жаттығу 

"Ақылды егінші". 

Мақсат-міндеттер: 

балаларды "Ақылды 

егінші" ертегісінің 

мазмұнымен таныстыра 

отырып, ертегі желісін 

зейін қойып, бар 

ықыластарымен тыңдай 

білуге үйрету. 

Саусақ жаттығуы. «Тұқым 

себу». 

Ішіне топырақ толтырылған бір 

рет пайдаланатын кішкентай 

пластмасса ыдысты таратып 

береді. Алдыларындағы 

қорапшадан өсімдік тұқымын 

алып, ыдысқа отырғызуды 

ұсынады. Бұл өсімдіктер апат 

болған ғаламшардың ауасын 

тазартады. 

(қоршаған ортамен танысу) 

Таңертенгі жаттығу Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгу, таяқшаны кеуде тұсына ұстау. 



Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстау, жауырынға қойып тұру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру. Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті, құлақты тазалап жууды, 

жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету. 

Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны, майлықты дұрыс қолдану; 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу. 

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

«Игі істер қоржыны» 

Түрлі-түсті қағаздан 

дөңгелектерді немесе 

жүрекшелерді қиып 

алуға болады.  

(сөйлеуді дамыту, 

әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар) 

Туған жер туралы 

өлеңдермен танысу, 

жаттау. 

(сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет) 

«Әдепті сөздер шеңбері» 

Ойынның мақсат-

міндеттері: сыпайы 

қарым-қатынас жасауға 

үйрету, зейінділікке, 

мейірімділікке баулу. 

(сөйлеуді дамыту, 

әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

"Алтын микорофон" 

арқылы тақырыпқа 

байланысты сұхбат 

жүргізу. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі) 

Тақырыпқа байланысты мақал-

мәтелдер жаттау. 

(сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері 

Сөйлеуді дамыту   

“Сарғыш марғау 

қонақжай”                    

Мақсаты:   

Балаларға «Сарғыш 

марғау қонақжай» 

тақпағын таныстыру; 

«қожайын», «үй иесі», 

«қонақ» сөздерінің 

мағынасын түсіндіру; 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

Көркем әдебиет      “ 

Ай мен күн”                 

Мақсаты:Балаларға 

«Ай мен 

Күн» ертегісінің 

мазмұнымен 

таныстыру, ертегі 

Сурет салу 

“Құлыншақ шауып 

келеді” 

Мақсаты:Балаларға 

шауып келе жатқан 

құлыншақтың бейнесін 

қылқаламмен салу 

амалдарына үйрету; 

құлыншақтың дене 

бөлшектерін салғанда 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

Математика негіздері 

“Алан мен Дананың 

мерекеге дайындалуы” 

Мақсаты:Балалардың 

ұғымындағы дөңгелек, 

шаршы, сопақша, 

тіктөртбұрыш пішіндері 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша 

Қоршаған ортамен танысу 

“Көктемде жер бусанды” 

Мақсаты:        Балаларға 

көктем мезгілі туралы түсінік 

бере отырып, көктемгі 

табиғатқа тән ерекшеліктермен 

таныстыру; көктемгі 



қонақжайлық, қонақ 

күту және қонаққа бару 

әдебіне 

қатысты ережелерді пы

сықтау. Балалардың 

тақпақ идеясы 

мен мазмұнын 

қабылдау және түсіну 

біліктерін жетілдіру; 

тақпақтың мазмұны 

бойынша әдептілікке 

байланысты толық 

жауаптар құрастыруға 

үйретуді жалғастыру; 

өлең жолдарының 

мазмұнын бір шығарма 

ретінде қабылдау 

іскерлігін дамыту; 

құлақпен есту, 

елестету, қабылдау, 

ойлау қабілеттерін, 

эмоцияларын дамыту. 

Бір-бірімен әдепті 

қарым-қатынас 

жасауға тәрбиелеу, 

көркемсөз бен ауыз 

әдебиеті үлгілеріне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Балалардың сөздік 

қорына: қожайын, үй 

иесі, әдеп, әдет сөздерін 

қосу. Әдептілік 

ережелерін білдіретін 

сөз тіркестерін айтқызу 

арқылы сөйлеу 

қабілетттерін 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

оқиғасына зейін қойып, 

бар ықыластарымен 

тыңдауды үйрету; 

шығарма 

мазмұнындағы 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру; шағын ертегі 

кейіпкерлерінің 

сөздерін балалардың 

өздеріне қимылмен 

қайталауға 

дағдыландыру; ғарыш 

туралы түсінік беру. 

Ертегі желісі арқылы 

балалардың ойлауы 

мен тілін, еске сақтау 

қабілеті мен 

шығармашылығын 

дамыту, көркемсөзге 

қызығушылықтарын 

арттыру; өзара 

жағымды қарым-

қатынас пен 

адамгершілік 

ережелеріне, белсенді 

болуға тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

«Ғарышқа саяхат», «Ай 

мен Күн», «Айсұлу», 

«Күнсұлу», «Екеуі де 

теңдесі жоқ сұлу», 

«Бірінен-бірі асқан 

сұлумын деп» 

сөйлемдерін пайдалану. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Ғажайып сәт, түсіндіру, 

баяндау, интербелсенді 

тақтадан ертегінің 

бейнебаянын көрсету, 

ертегіні мәнерлеп оқу, 

дене пропорцияларын 

сақтауға талпындыру; 

құлыншақ бейнесін 

қағаздың ортасына, 

мөлшері кішентай қылмай 

салуға машықтау;  

Сөздік жұмыс 

Балалардың белсенді 

сөздік 

қорына «құбылмалы», 

«желдей», «желбірейді» 

сөздерін енгізу. 

Әдіс-тәсілдер 

Суретті көрсету, көркем 

сөз, бейнежазбаны 

көрсету, үлгіні зерттеу, 

тәжірибе-зерттеу 

жаттығуы, сергіту сәті, 

сурет салу амалдарын 

көрсету, өздігінен сурет 

салу, жеке жұмыс,  

Жапсыру                   

“Алан мен Данаға 

сыйлық”             

Мақсаты:      Балаларға 

Алан мен Дананың 

суретін үзік сызық 

бойымен дұрыс қиып 

алып, қағаз бетіне жіп 

қиындыларын 

орналастырып, олардың 

үстіне шарларды 

жапсыруға үйрету:  қағаз 

бетінде кеңістікті дұрыс 

бағдарлай алу 

қабілеттерін дамыту; 

бірлікке, достыққа 

тәрбиелей отырып, өзге 

ұлт өкілдері, ынтымақ 

күні туралы білімдерін 

туралы білімдерін 

жетілдіру; шама 

эквиваленті туралы 

түсініктерді тиянақтау; 

халықтар достығы туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Балалардың сопақша мен 

тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пен шаршы 

сияқты геометриялық 

пішіндерін беттестіру, 

қалыңдығын саусақпен 

өлшеу арқылы салыстыру 

дағдыларын жетілдіру; өз 

ойларын іс-тәжірибеде 

дәлелдеу іскерлігін 

ұштау; паннода үлгі мен 

өз нұсқасын салыстыру, 

қателерді түзетуді үйрету; 

өз дене мүшелерінің оң 

және сол жақтарын 

ажыратуды бекіту; зейін, 

еске сақтау, көзбен 

мөлшерлеу, ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. Балаларды 

ұқыптылыққа, 

әдептілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Балаларға «геометриялық 

пішіндерге ұқсайды», 

«шаршы дөңгелекті 

жауып тұр», 

«тіктөртбұрыш 

сопақшаны жауып тұр», 

«ең қалың», «жұқалау», 

«одан да жұқалау», «ең 

жұқа», «қалыңдау», «одан 

табиғаттың сұлулығын 

эстетикалық тұрғыдан 

қабылдай білу қабілетін 

қалыптастыру; көктем 

құбылыстарын ажырата 

білуді, байқампаздыққа үйрету; 

Жер - Ана туралы ұғым беру. 

Көктемгі табиғаттың 

ерекшеліктері мен 

құбылыстары арқылы 

балалардың сөздік қорын 

молайту, тілін жетілдіру; 

көктем құбылыстарын 

ажыратып, оларды атағанда 

еске сақтауы мен ойлау 

қабілетін, зейінін дамыту. 

Көктем құбылыстарына 

қызығушылықтарын ояту; оқу 

қызметінде бір-біріне деген 

мәдени қарым-қатынас пен 

адамгершілік ережелеріне, 

табиғатты аялау мен құрметтеу 

сезімдеріне тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Жер - Ана, көктемде жер 

бусанды, қар еріді, 

жылғалардан су ақты, құстар ән 

салды, күн жарқырады, ағаштар 

бүршік жарады сөздерін 

пайдалану. 

Әдіс-тәсілдер 

Сәлемдесу шеңбері, түсіндіру, 

баяндау, көркемсөз, миға 

шабуыл, кері байланыс, сергіту 

сәті, интербелсенді тақтадан 

көктем көріністері туралы 

бейнебаян және суреттер 

көрсету, пысықтау, «Көктемгі 

орманға саяхат» ойын 

рефлексиясы.  



Сәлемдесу шеңбері, 

аудиожазбаны тыңдау, 

таңғажайып сәт, 

тақпақты мәнерлеп оқу, 

логикаға арналған 

сөздік жаттығу, 

мнемокестелер 

негізінде тақпақ 

мазмұнын пысықтау, 

әңгімелесу, тақпақтың 

мәтінін әуенжазба 

ырғағымен айту және 

қимылды жаттығулар 

жасау, пысықтау, 

балалардың іс-әрекетін 

бағалау.  

 

 

 Дене шынықтыру 

Педагог жоспары 

бойынша 

ертегіні сахналау, 

көркемсөз, миға 

шабуыл, кері байланыс, 

ертегі мазмұны 

бойынша әңгімелесу, 

пысықтау, «Ай мен 

Күн» ертегісін 

сахналау. 

 

 

толықтыру. 

Сөздік жұмыс 

Жапсыру іс-әрекетіне 

қатысты қимыл-

әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз 

тіркестерімен сүйемелдеу 

қабілетін қалыптастыру; 

сөйлеуді "сыйлық", "шар", 

"шаршы", "шеңбер", "жіп 

қиындылары", сөздері мен 

сөз тіркестері арқылы 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Көркем сөз, ғажайып сәт, 

үлгіні зерттеу, жапсыру 

амалдарын көрсету, 

сергіту сәті, өздік іс-

әрекет, дайын жұмыс 

үшін мақтау және оқу 

қызметін пысықтау. 

           

да қалыңдау», «оң 

қолым», «сол қолым» 

сияқты сөздерді айтқызу 

арқылы сөйлеу қабілетін 

жетілдіру. 

 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

қимылды жаттығу, 

көркемсөз, панно алдында 

зерттеу жаттығуы, сергіту 

сәті, үстел басында іс-

тәжірибе жаттығуы, 

дамытушы жаттығу, оқу 

қызметін пысықтау, 

балалардың іс-әрекетін 

бағалау.  

                   Дене 

шынықтыру     Педагог 

жоспары бойынша 

                    Дене шынықтыру          

Педагог жоспары бойынша 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Серуен Жәндіктердің ұшуын 

бақылау (Көбелек, 

маса, ара). (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау. Күн жылына 

жәндіктер пайда бола 

бастайды. Жәндіктерді 

танып аттарын атау. 

Қоңыз, маса, 

көбелектер және 

оларды салыстыру. 

Жәндіктерді аялауға 

Бақбақ гүлін 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау. Бақбақ 

гүлінің сары басты 

екенін бақылай 

отырып, көп күлтелерін 

күндіз ашылып, кешке 

жақын күлтелерінің 

жабылып тұратынын 

балаларға түсіндіру. 

Қимылды ойындар: 

Терек ағаштарының 

жапырақтарын 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Бақылау. Терек 

ағашынын жапырағын ақ 

қайыңнын 

жапырақтарымен 

салыстыру, 

айырмашылықтарын 

бақылау. 

Қимылды ойын. «Допқа 

Ересек балалардың 

ойындарын бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау. Балалардың 

киімдеріне назар аудару 

(куртка, шапка, бессаусақ 

т.б.), балаларға қыста 

қалай киінгендерін 

естеріне түсіру. Балаларға 

бұрынғыдан қарағанада 

көбірек серуендеуге 

болатынын байқату. 

Ересектердің бақшадағы 

еңбегін бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Бақылау. Көктемде 

топырақты дайындап, көкөніс 

егу науқаны басталатыны 

жайында балалардың түсінігін 

қалыптастыру. Тынымсыз 

еңбек ету нәтижесінде адамдар 

көкөністі өсіріп күтуде мол 

өнім алу мүмкіндігіне ие 

болатынын балаларға 

түсіндіру. 



тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. 

«Көбелектер, 

көлбақалар, 

тырналар». (дене 

шынықтыру) 

Жәндіктердің өмірінен 

балалар достық 

қатынас тілектерін 

қолдануға тәрбиелеу. 

Еңбек. Гүлзарды суару. 

(еңбек дағдылары) 

Өздігінен өсімдіктерді 

суаруға үйрету. Гүлдер 

мен құралдарға ұқыпты 

қарап, жұмыстан кейін 

орындарын жинауға 

тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 

Сумен ойнау. 

Балалар арасында 

достық қарым- 

қатынастарын дамыту 

және оларға көмектесу. 

«Түсті автокөліктер». 

( 

Өз бетімен атрибуттар 

мен көмекші-заттарды 

таңдай білуін, шартты 

ойын әрекетін 

орындауға талаптануын 

мадақтау. 

Еңбек. Алаңдағы 

жұмыстар. (еңбек 

дағдылары) 

Гүлзарға гүлдердің 

тұқымдарын егеміз. 

Егілген тұқымдарға су 

құямыз. Тұқымдарды 

еккенде 

арақашықтарын сақтау, 

еңбекке баулу. 

Өз бетімен ойындар. 

«Белдіктермен 

ойындар». 

Өз бетінше ойнай білу 

қабілеттерін арттыру. 

 

дейін жеткіз». (дене 

шынықтыру) 

Қимыл түрлерін өзгертіп 

отыратын ойындарға 

қызықтыру. 

Еңбек. Ағаш түптерін 

әктеу. (еңбек дағдылары) 

Ағаш түптерін әктесек 

одан құрт-құмырсқа аулақ 

болатынын ескерту. 

Балаларды табиғатты 

қорғауға, бұтақтарды 

сындырмауға тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 

Ойнау барысында бір-

бірімен татулықта, 

бірлікте болуға тәрбиелеу. 

Күннің жылынғанын, ауа 

райының қалай өзгергенін 

бақылау. 

Қимылды ойындар. 

«Батыл балалар». (дене 

шынықтыру) 

Жіпке тартып өрмелеу: 

балаларды батырлыққа, 

күштілікке, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Еңбек. Ауладағы 

жұмыстар: арамшөпті 

жұлып, ағаштардың 

түптерін қопсыту. (еңбек 

дағдылары) 

Балалармен арамшөпті 

жұлып, оны бір орынға 

жинау, бірге жұмыс 

жасауға үйрету. Таза, 

жинақылыққа, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 

Барлығына бірге топтасып 

ойындар ойнату. 

 

Қимылды ойын. «Арқан 

тартыс». (дене шынықтыру) 

Күш-жігерді дамыту, 

қарсыласын өз жағына 

тартқанда шыдамдылық 

таныту. 

Еңбек. Гүлзарға гүл отырғызу. 

(еңбек дағдылары) 

Гүл отырғызатын орынды 

таңдап алып, оны суару. Еңбек 

мәдениетін қалыптастыруды 

үйрету (еңбек құралдарын 

қолдану, жұмыс орнын 

таза,ұқыпты ұстау). 

Өз бетімен ойындар. 

Ойыншық пен рөлдерді 

бөлісуде мәдениеттік білдіріп, 

келіспеушілік тұстарын 

анықтап, өз ойын іске асыра 

білуге тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің 

көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру.  

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 



Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы «Ғажайып бақ» ертегісін оқып беріп, балаларды ұйықтату. (көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыдан кейін бірден төсекте жаттығу жасау; жатқан күйінде, төсектен тұрмай, көрпенің астында балалар жалпы дамыту 

жаттығуларының аз мөлшерін орындайды; (гимнастика, 2-3 минут төсекте, балалардың ұйқыдан біртіндеп ояу күйіне өтуіне 

бағытталған. Оянған балалармен жүргізген дұрыс, қалғаны оянған кезде қосылады) 

Жалпақ табанды болдырмау үшін денсаулық жолымен жүру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Қауіпсіздік ережесі  

«Ине қауіпсіздігі»  

Мақсаты: Балаларға 

иненің қауіпті екенің, 

оны ұстауға 

болмайтынын түсіндіру  

Үйірме “Ұлттық 

ойындар” 

Педагог жоспары 

бойынша 

“Оқуға құштар 

балабақша”                               

«Әдептілік-әдемілік» 

Мақсаты:Әдемі 

безендірілген бұл кітап 

балаларды әдептілік атты 

таңғажайып әлемге 

қызықты саяхат жасауға 

үйретеді.  

Эстафеталық ойындар 

«Қасқырлар  мен лақтар 

»  

Мақсаты:  Балаларды  ж

ылдамдыққа, 

ептілікке  тәрбиелеу.  

Желілі рөлді ойын  

«Тамақ» дүкені 

Мақсаты:Балалар ойынды 

рөлдерге бөлініп ойнайды. 
 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Алижанға «Табиғат 

жайлы әңгімелесу». 

Мақсат-міндеттер. 

Балалардың 

дүниетанымын, тіл 

байлығын дамыту. 

- Табиғат дегеніміз не? 

Табиғат – жер, тау, 

ағаш, су, орман, 

өсімдіктермен жан-

жануарлардан тұратын 

қоршаған орта. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Аңсарға 

Дидактикалық ойын 

"Ұшады, жүзеді, 

секіреді". 

Мақсат-міндеттер: 

әртүрлі жануарлардың 

қозғалу іс-әрекеттері 

туралы білімдерін 

бекіту. 

Мысалы: 

Балық - жүзеді, аққу - 

ұшады, қоян - секіреді. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі) 

Райымбекке "Туған 

елдің ұлымын" өлеңін 

жаттау. 

Аспанымдай мөлдірмін, 

Жайлауымдай жазықпын 

Өзенімдей өршілмін, 

Гүлдерімдей нәзікпін. 

Қуат алған өзіңнен, 

Туған елдің ұлымын. 

Бақытты етіп өсірген 

Отанымның гүлімін. 

А.Сәрсеков 

(сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет) 

Үмітке "Көктем 

белгілерін 

ажыратамыз" 

дидактикалық ойын. 

Мақсат-міндеттер. 

Балаларды тез ойлауға 

тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Алтынай «Көктем». 

Көктем келді бүгін, 

Күнім төкті нұрын. 

Сайрап барлық құстар, 

Ән салуға құштар. 

 

Түрлі түсті әйбәт, 

Гүлдер шықты жайнап. 

Қызыл-жасыл аймақ, 

Қырға шықты ойнап. 

(сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттер: 

- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру; 



- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербес әрекет) 

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен шешінуді, тісін тазалауды жетілдіру. Киімдерді жинау, ілу, ересектің 

көмегімен оларды тазалау, құрғату. Бейнелеу әрекетінен соң құтыларды, қылқаламдарды жуу, үстелді сүрту. 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Мәдени-гигиеналық дағдыларды жетілдіру, тамақтану, жуыну кезінде қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру.  

Көркем сөз 

Микробтар қаскүнем, 

Көрмесем де білемін. 

Ішер кезде асты мен, 

Қолды жуып жүремін. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Диалогтік сөйлеуді жетілдіру: әңгімеге қатысуға баулу, диалогке қатысушы үшін түсінікті сұрақтар қоюға және 

қойылған сұрақтарға дұрыс, толық жауап беруге баулу. Балаларды әңгіме айтуға үйрету: затты, суретті өз бетінше қарап, сипаттауға 

үйрету.  

Музыкалық аспаптармен ойындар. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Мақсат-міндеттер. Әуеннің көңілді сипатын қабылдауға үйрету, музыканың кіріспесін ажырату, кіріспеден кейін қимылдарды бастау, 

музыканың сипатына сәйкес қимылдарды ауыстыру, би қимылдарының, билердің атауларын есте сақтау. 

Өнер бұрышында жаңа жыл тақырыбында сурет салу, жапсыру, мүсіндеу. (шығармашылық іс-әрекет, бейнелеу іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сурет салуда еңкеймей, арқаны тік ұстап, дұрыс еркін отыруға, жұмыс орнын таза ұстауға, ұқыпты болуға, 

қауіпсіздікті сақтауға баулу.  

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Тәулік бөліктері (таңертең, күндіз, кеш, түн) олардың сипаттамалық ерекшеліктері мен реттіліктері, «бүгін», 

«кеше», «ертең» туралы ұғымдарын кеңейту. 

Табиғат бұрышын зерттеу, салыстыру, танысу, пысықтау жұмыстары. (зерттеу іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Қоғамдық орындардағы мінез-құлық ережелері туралы түсініктерді кеңейту. Қоғамдық көліктегі мінез-құлық 

мәдениеті дағдыларын қалыптастыру.  



Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

Кеңес. 

"Саусақ жаттығулары". 

Қолдың ұсақ моторикасын дамытудың маңыздылығын түсіндіру. 

Балалардың танымдық үрдістерінің диагностикасы (психолог) 

Тексерген: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Балдырған » бөбекжай-балабақшасы 

 Топ/сынып «Жұлдызша» ересек тобы 

Балалардың жасы 4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі- 17.04.2023-21.04.2023ж. 

Педагогтің аты-жөні: Бейсенгаж С.Қ.; Байменова Ж.Ш. 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

17.04.2023 

Сейсенбі 

18.04.2023 

Сәрсенбі 

19.04.2023 

Бейсенбі 

20.04.2023 

Жұма 

21.04.2023 

Балаларды Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 



қабылдау қолайлы жағдай жасау. Медбике және психологпен бірлескен жұмыс. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын 

анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балабақша - баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта. Тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Артикуляциялық 

жаттығу 

Мақсат-міндеттер. 

Артикуляциялық және 

дауыс аппаратын, 

сөйлеуде тыныс алуды, 

фонематикалық естуді, 

анық және қалыпты 

қарқынмен сөйлей 

білуді дамыту. Қазақ 

тіліне тән "ө,қ" 

дыбыстарын жеке, сөз 

ішінде анық айтуға 

баулу. 

(қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту) 

Тақпақ жаттау 

Монтер ағай 

Ағай епті қолымен 

Жүреді ылғи от беріп. 

Тарам-тарам жолымен 

Жүгіреді тоқ келіп. 

Көшеде, үйде, кеңседе 

Жүреді ағай шам 

жағып. 

Түн ішінде келсе де, 

Ол жүрген жер жап-

жарық. 

Мұзафар Әлімбаев 

(көркем әдебиет, 

қазақ тілі) 

Тақпақ жаттау 

Шахтер 

Шахтерді ел біледі, 

Оған сарай – жер асты. 

Көмір қазып жүреді, 

Сорғалатып тер ащы. 

Бала оқитын зәулім үй 

Қалмауы үшін суынып, 

Үйіп көмір тауды ылғи, 

Береді ол жылылық. 

С.Мәуленов 

(көркем әдебиет, қазақ 

тілі) 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттер: 

балаларға әртурлі заттар, 

геометриялық пішіндер 

құрастыруды үйрету, 

түстерімен таныстыру, 

балалардың ой-қиялын 

дамыту, еңбесүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

(математика негіздері, 

сөйлеуді дамыту) 

«Дүкен» сюжеттік-рөлдік 

ойыны. 

Мақсат-міндеттер: балаларды өз 

бетінше дүкенші мен сатып 

алушының қызметін орындауға 

үйрету. Бір-бірімен ізеттілікпен 

сөйлеуге үйрету. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

 

 

Таңертенгі жаттығу Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгу, таяқшаны кеуде тұсына ұстау. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстау, жауырынға қойып тұру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Таңғы ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар 

алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол 

орамалды пайдалана білуді бекіту. 

Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейін ауызды шаю. 

Көркем сөз 

Су-өмір жүрегі 

Денсаулық тірегі. 



Шөлдесең , қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

"Алуан-алуан кәсіп" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Мамандықтар туралы 

тақпақтар жаттау. 

Құрылысшы 

Қолда темір қалағым, 

Саздан сарай қаладым. 

Алматыдан аумайтын 

Әсем қала саламын. 

Ш.Садыханов 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Мамандықтардың 

құралдары суретіне қарап 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі, қоршаған ортамен 

танысу) 

Мамандықтарға 

байланысты 

дидактикалық ойындар 

ойнау. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу, қазақ тілі, 

математика негіздері) 

Менің арманымдағы 

мамандығым. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері 

Сөйлеуді дамыту   

“Жауынгерлер маршы”          

Мақсаты: Балаларды 

дауыссыз [ң] 

дыбысымен таныстыру; 

буын мен сөздердің 

құрамында дыбыстың 

болуын түсіндіру; 

әскери қызмет ұғымы 

туралы негізгі 

мағлұматтар беру. 

Балаларға [ң] дауыссыз 

дыбысының 

артикуляциясына 

үйрету; [ң] дыбысын 

буында және сөз 

құрамында анық 

айтуды үйрету, 

мәтіннен әскери 

қызметке байланысты 

сөздерді тауып 

атауды үйрету; зейін 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

Көркем әдебиет      “ 

Ақылды егінші”                 

Мақсаты:Балаларға «А

қылды 

егінші» ертегісінің 

мазмұнын таныстыру, 

ертегідегі оқиғаларға 

зейін қойып, бар 

ықыластарымен 

тыңдауды үйрету; 

шығарма 

мазмұнындағы 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру; шағын ертегі 

кейіпкерлерінің 

сөздерін балалардың 

өздеріне қимылмен 

қайталату; Жер - Ана 

туралы түсінік беру. 

Сурет салу 

“Гүлденген өрік 

бұтағы” 

Мақсаты:  
Балаларға көктемде гүлде

нген бұтаның бейнесін 

салу амалына үйрету; 

суреттің негізі ретінде 

бормен жапырақтарды, 

содан соң бояуға 

малынған саусақты басып, 

гүлдерді салу техникасын 

жетілдіру; эстетикалық 

талғамға, 

бақылағыштыққа, 

тазалыққа тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Балалардың белсенді 

сөздік қорына «көшет», 

«суық реңк», «жылы 

реңк» сөздерін енгізу. 

Әдіс-тәсілдер 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

Математика 

негіздері 

“Әскери жолдарға 

арналған ені әртүрлі 

жолдар” 

Мақсаты:       
Балаларға көлемі біркелкі 

заттардың, төрт түрлі ені 

туралы түсінік 

қалыптастыру; көлемдер 

және олардың 

баламалары 

(эквиваленттері) жөнінде 

ұғымдарды тиянақтау; оң 

жақ, сол жақ, арты, алды 

бағыттары жөнінде 

түсініктерді жетілдіру; 

жауынгерлердің қызметі 

мен әскери көліктердің 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша 

Қоршаған ортамен 

танысу 

“Ағаштарды бүршік 

жарды” 

Мақсаты:Балаларға ағаштар 

мен көшеттер туралы түсінік 

беру; балабақша аумағындағы 

ағаштар мен бұталарды 

ажыратып, оларды атай білу 

қабілетін қалыптастыру; ағаш 

пен көшеттің 

айырмашылықтарын түсіндіру. 

Ағаш пен көшеттің негізгі 

ерекшеліктерін айтқызып, 

сөздік қорын молайту және 

тілін жетілдіру; ағаштар мен 

бұталарды бір-бірінен 

ажыратып, атау арқылы есте 

сақтауы мен ойлау қабілетін, 



мен түйсікті, 

фонематикалық есту, 

ойлау, кеңістікті 

бағдарлау қабілеттерін 

дамыту. Балалардың 

Қазақстанның әскери 

қызметкерлеріне қызығ

ушылықтарының 

негізін салу; 

тәртіліптікке, 

шымдамдылыққа, 

ұйымшылдыққа, 

отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Балалардың сөздік 

қорына: жауынгер, 

марш, әскери қызмет, 

алаң сөздерін 

қосу, тақырыпқа 

байланысты аң-құстың, 

жауынгерлердің 

қимылын сипаттайтын, 

құрамында [ң] дыбысы 

бар сөздерді айтқызу 

арқылы сөйлеу 

қабілетттерін 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

сәлемдесу шеңбері, 

кіріспе әңгімелесу, 

артикуляциялық 

жаттығу, дыбыстық 

жаттығу, 

бейнероликтегі 

қимылдарды сөзбен 

сүйемелдеу, сөздік 

жұмыс негізінде 

жаттамақ жаттығуы, 

Ертегі желісі арқылы 

балалардың ойлауы 

мен тілін, еске сақтау 

қабілеті мен 

шығармашылығын 

дамыту; ертегіге 

қызығушылықтарын 

арттыру; мәдени 

қарым-қатынас пен 

ізгілік ережелеріне, 

белсенді болуға 

тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

«Жер - Ана!», «Ақылды 

егінші», «Тырбанып 

еңбектеніп жатқан 

қарапайым адам», 

«Ақшамды үшке 

бөлемін», «Бір 

бөлігімен өмір 

сүремін», «бір 

бөлігімен қарызымды 

өтеймін», «бір бөлігін 

біріктіріп, қор 

жинаймын», «қанағатш

ыл адам» сөздері мен 

сөйлемдерін пайдалану. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Психогимнастика, 

түсіндіру, баяндау, 

интербелсенді тақтадан 

«Жер-Ана» туралы 

бейнебаянын көрсету, 

ертегіні мәнерлеп оқу, 

көркемсөз, миға 

шабуыл, кері байланыс, 

ертегі мазмұны 

бойынша әңгімелесу, 

пысықтау, 

дидактикалық ойын. 

Көркем сөз, миға шабуыл, 

үлгіні зерттеу, жеке 

жұмыс, нұсқау беру, 

қабылдауға жаттығу, 

бағалау, оқу қызметін 

пысықтау, мақтау, 

музыкалық рефлексия. 

Мүсіндеу                     

“Қайық”    

Мақсаты:Балаларды 

желкенді қайықты 

мүсіндеуге үйрету; заттың 

жиектері мен бетін мұқият 

тегістеуді,  қол 

бұлшықеттерін, 

шығармашылықтарын 

дамыту; тазалыққа, 

әсемдікке тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Мүсіндеу іс-әрекетіне 

қатысты қимыл-

әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз 

тіркестерімен сүйемелдеу 

қабілетін қалыптастыру; 

сөйлеуді жұмсартамын», 

«ермексаздан 

жасадым» сөздері және 

сөз тіркестері арқылы 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

«Достық» шеңбері, 

ғажайып сәт, жұмбақ 

жасыру, қызықты мәлімет, 

жасалған мүсін үшін 

мақтау және оқу қызметін 

пысықтау, рефлексия.                 

Құрастыру     

“Қызғалдақ гүлін  

жапсырамыз”              

шеруде жүру тәртібі 

жөнінде мағлұмат беру. 

Балаларды ені төрт түрлі 

жолақтарды тұстастырып, 

өзара беттестіріп, танк 

кескіні сияқты шама 

эквивалентін қолданып, 

өзара салыстыру 

дағдыларын жетілдіру; 

ойын барысында 

берілетін 

бұйрықтарды естіп, оңға, 

солға, артқа, алдыға 

бұрылу тәртібін орындап, 

өз денесі мен кеңістікті 

бағдарлау іскерлігін 

қалыптастыру; бір 

деңгейде, бірінен кейін 

бірі беттестіріліп 

орналасқан бірнеше 

геометриялық 

пішіндердің әрқайсын 

танып айту дағдысын 

ұштау; құлақпен есту, 

көзбен қабылдау, еске 

сақтау, ойлау қабілеттерін 

дамыту. Балаларды 

отансүйгіштікке, 

тапқырлыққа, 

тәртіптілікке тәрбиелеу. 

 

Сөздік жұмыс 

Жаттығуды орындау 

барысында: «әскери 

көлік», «ең тар», «сәл 

кеңдеу (тарлау)», «одан 

да кеңдеу (тарлау)», «ең 

кең», «еніне бір көлік 

сыяды», «себебі, жолақ 

тарлау (кеңдеу, ең тар, ең 

зейіні мен байқампаздығын 

дамыту. Балалардың ағаштар 

мен көшеттерге 

қызығушылықтарын ояту; оқу 

қызметінде бір-біріне деген 

жолдастық қарым-қатынас пен 

тәртіп ережелеріне, өсімдіктер 

әлемін аялауға, құметтеуге 

тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Балаларға "Көктемгі ағаштар", 

"ағаштар мен көшеттер", 

"тамыр", "дің", "сабақ", "бұтақ", 

"жапырақ", "бүршік", "қабық", 

"қалың", "жуан", "жіңішке", 

"биік", "аласа" сөздерін 

айтқызып, сөздік қорын 

толықтыру. 

Әдіс-тәсілдер 

Ғажайып сәт, түсіндіру, 

баяндау, көркем сөз, миға 

шабуыл, кері байланыс, сергіту 

сәті, интербелсенді тақтадан 

көктемгі ағаштар мен көшеттер 

туралы суреттер көрсету, 

пысықтау, ойын рефлексиясы. 

 

Дене шынықтыру   

Педагог жоспары бойынша 



сергіту сәті, диалогтар 

сөздік жаттығуы, 

пысықтау, балалардың 

іс-әрекетін бағалау.  

 

Дене шынықтыру 

Педагог жоспары 

бойынша 

 

 

Мақсаты:Балаларға қағаз

ды бүктеу әдісі арқылы 

гүлдің басын, гүлдің 

сабағы мен жапырағын 

қағаз бетіне жапсырып, 

қызғалдақ гүлін 

құрастыруды үйрету;өз-

өздеріне баға беру 

дағдыларын дамыту; 

шығармашылық 

қабілеттерін жетілдіре 

отырып, достыққа, көмек 

көрсетуге тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Құрылысқа қатысты іс-

әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз 

тіркестерімен сүйемелдеу 

қабілетін қалыптастыру; 

сөйлеу тілін  «қағазды 

бүктеу» сөздері арқылы 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Көркем сөз, ғажайып сәт, 

үлігіні зерттеу, 

балалардың жұмысын 

бағалау және оқу 

қызметін пысықтау. 

кең)» сияқты сөздерді 

айтқызу арқылы сөйлеу 

қабілетін жетілдіру. 

 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

суретті көрсету, 

көркемсөз, панно алдында 

зерттеу жаттығуы, 

белсенді қимылды 

жаттығу, сергіту сәті, 

үстел басында іс-тәжірибе 

жаттығуы, дамыту 

жаттығуы, оқу қызметін 

пысықтау, балалардың іс-

әрекетін бағалау.             

Дене шынықтыру     

Педагог жоспары 

бойынша 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Серуен Ауа райын бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Бақылау. Ауа 

райының құбылмалы 

сәттерін бақылауға, 

салыстыруға үйрету 

Күннің көзін бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Бақылау. Күннің көзін 

бақылауды 

жалғастырамыз, күн 

неғұрлым жоғары 

Желді бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Бақылау. Жел қай жақтан 

болып тұрғанын бақылау 

(салқын жел, жылы жел, 

самал жел, қатты жел). 

Тәжірибе: жапырақтарды 

Аспанды бақылаймыз. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау. 

Аспанды бақылай отырып 

бұлт жоқ, аспан ашық 

,ақша бұлт, көгілдір екенін 

бақылаймыз. Аспанның 

Жаңбырды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Бақылау. Аспандағы 

бұлттардың көшіп қозғалып 

жүргенін бақылай отырып, 

бұлттанып күннің түнеруіне 

бақылау жасаймыз (бұлтты, 



(күн шықты, ыстық 

болды, жаңбырдан 

кейін шөптер көтеріліп 

өсіп қалды, ашық 

аспан, жылы жел). 

Қимылды ойын. 

«Допты дәлдеп тигіз». 

(дене шынықтыру) 

Дұрыс дәлдеп допты 

түзу лақтыру арқылы 

ойынды жалғастыру, 

арақашықтықты сақтау. 

Өз бетімен ойнау. 

«Сабынды сумен 

ойнау». 

Табақшаға көпіршікті 

жинап, дөңгелек 

көпіршіктерін жіберу 

немесе дайын 

көпіршіктерді 

қолданып үрлеп, 

ойнауды жалғастыру. 

тұрса, соғұрлым 

жылуды көп береді. 

Қимылды ойын. «Күн 

мен түн». (дене 

шынықтыру) 

Ойын әрекетін 

орындауға талаптануын 

мадақтау. 

Еңбек. Аулада жұмыс. 

Балалар ойнайтын 

құмның жан-жағын 

жинап, жоғары көтеру. 

(еңбек дағдылары) 

Өз бетімен ойындар. 

Балаларға ойнауға 

жағдай жасау. 

Ертегіден көріністер 

көрсету, бағыт-бағдар 

беру. 

жел қалай ұшырып 

әкететінін аңықтау. 

Қимылды ойын. «Кім 

ұшты?» (дене 

шынықтыру) 

Сөздің мағынасына қарай 

ойынды ойнау, мұқият 

тыңдау. 

Еңбек. Тоты құстың 

торын жуамыз, балаларды 

өз бетінше торды жуып, 

сүртіп тазалауға үйрету. 

Ұқыптылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу. (еңбек 

дағдылары) 

Өз бетімен ойындар. 

Балалардың ойлау 

қабілетін кеңейту. Бір 

жағдайға байланысты 

ойынды жандандырып, 

ұжыммен жұмыс жасау. 

 

өзгерістерін, күннің ашық 

болып, жылу шашып 

тұрғанын, бұлттың 

жоқтығын бақылау. 

Кимылды ойын. 

«Ұшқыштар». (дене 

шынықтыру) 

Балалардың біліктілігін 

бекіте отырып, бір-бірін 

итермей, орынға таласпай, 

сөздерді анық, мәнерлеп 

айтқызу. Мәтінге сай 

сөздерді қайталату. 

Еңбек. Алаңда ойын 

бұрышындағы құмдарға су 

құямыз. (еңбек 

дағдылары) 

Өз бетімен ойындар. 

Әр түрлі көлемді 

ыдыстарды қолданып 

ойыншықтар жасау. 

күңгірт, сұр бұлт, бұлыңғыр 

бұлт, жаңбыр жаууы мүмкін). 

Жыл мезгілінің өзгеруіне, 

күннің күркіреуіне назар 

аудару. 

Тыңдау. 

Жаңбырдың дауысын 

тыңдаймыз. 

Еңбек. Ауладағы жұмыс. 

Тротуарды, жол жиегін әктеу, 

сыпыру, жинау. (еңбек 

дағдылары) 

Өз бетімен ойындар. 

Қағаздан қайықтар жасап, 

жырақтағы шалшық суларға 

жүзгіземіз. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу.   

  

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар 

алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол 

орамалды пайдалана білуді бекіту. 

Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейін ауызды шаю. 

Көркем сөз 

Су-өмір жүрегі 

Денсаулық тірегі. 

Шөлдесең , қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 



Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Күндізгі ұйқы Балаларға жағымды әуен қойып ұйықтату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақ табанның алдын алу үшін денсаулық жолымен жүру. 

Алған білімдерін бекіту және мәдени-гигиеналық дағдыларды жүзеге асыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, сауықтыру шаралары, дене шынықтыру) 

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Қауіпсіздік ережесі          

«Өрт болған жағдайда 

не істеу керек?»                      

Мақсаты: Балаларға 

өрт қауіпсіздігі туралы 

түсіндіру 

Үйірме “Ұлттық 

ойындар” 

Педагог жоспары 

бойынша 

“Оқуға құштар 

балабақша”                      

«Bil-Bala» дыбыстық 

интерактивті кітапшасы 

 Мақсаты:Кітапшаның 

көмегімен балалар 

көптеген тақырыптарды 

үйрене алады. Балалар 

өзіне керекті көптеген 

ақпараттармен 

қамтамасыз етіледі.  

Эстафеталық ойындар   

«Күн,су,ауа» 

Мақсаты: балалардың 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

 

  

Желілі рөлді ойын «Шаштараз» 

Мақсаты: Балалардың достық 

қарым-қатынастарын, ұжымдық 

сезімдерін дамыту. Еңбекке 

деген сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

НурсултанғаТыныс 

алу жаттығулары 

"Түлкіні тап" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: 

тыныс алу жолдарын 

ретке келтіру және 

қалыптастыру. 

Біріңнің артыңнан бірің 

ақырын жүріп отырып, 

асықпай іздейміз, 

түлкіні тауып алған 

балалар қолдарыңды 

жоғары көтересіңдер!  

(дене шынықтыру) 

Айзереге Баламен еркін 

таңдалған, кез келген 

ертегінің кейіпкерлері, 

мазмұны жайлы 

әңгімелесу. 

(көркем әдебиет) 

Ралияға "Шеберхана" 

үстел үсті ойыны. 

Балалар "шеберхана" 

сюжетті-рөлдік ойынын 

ұйымдастырып, етік 

түрлерін жасап көрсетеді. 

Педагог дайын етік 

түрлерін және ою 

түрлерін таратады. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Аяулымға  

«Қасқырдан құтқар». 

Мақсат-міндеттер: тіл 

байлықтарын арттыру, 

есте сақтау қабілеттерін 

жетілдіру. 

Балалардың назарын 

үстел үстіндегі 

ойыншықтарға (үй 

жануарлары мен 

қасқырдың 

нақпішіндеріне) 

аударады. Әр үй 

жануарын қасқырдан 

құтқару үшін ол туралы 

өлең, жұмбақ, жаңылтпаш 

айту керектігін 

Өркенге «Түрлі-түсті гүл 

шоғы». 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

эмоцианалды көңіл-күйін 

көтеру. 

- Балалар біз, орман алаңымен 

келеміз деп елестетіңдер. Күн 

ашық, құстар сайрап жүр, самал 

жел соғып тұр. Өсімдіктердің 

хош иісін байқадыңдар ма? 

Біз орманда саяхаттамыз, мұнда 

түрлі-түсті гүлдер бар, ақ, 

қызыл, көк, сары т.б.. 

Гүлдерді жұлуға болмайды. 

Олар біз секілді өмір сүреді. 

Енді, сіздерге ұнаған гүлді 

таңдаңыз. Оның түсін, көлемін 



түсіндіреді. 

(сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет) 

байқаңыз, естеріңе 

сақтаңыздар. Енді бізге кейін 

оралу керек. 

(әлеуметтік-эмоционалды 

дағдылар) 

Серуенге дайындық  киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 

шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 

 көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу.(дербес әрекет) 

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (өзін-өзі басқару 

дағдылары) 

Кешкі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттер. Балаларды ұқыптылыққа, тазалыққа, өзінің сыртқы келбетін қадағалауды әдетке айналдыруға баулу. Тамақтанар 

алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға, тісін тазалауға үйрету. Тарақты, қол 

орамалды пайдалана білуді бекіту. 

Тамақтану әдебін сақтау. Тамақты асықпай шайнау, асхана құралдарын (қасық, шанышқы), майлықты дұрыс қолдану, тамақтанып 

болғаннан кейін ауызды шаю. 

Көркем сөз 

Су-өмір жүрегі 

Денсаулық тірегі. 

Шөлдесең , қанасың. 

Жуынсаң, тазасың. 

Салт-дәстүр. Жолаяқ. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (қарым-қатынас іс-әрекеті) 

Мақсат-міндеттер. Сөйлемдегі сөздерді байланыстыруға, көмекші сөздерді дұрыс қолдануға, зат есімдерді жекеше және көпше түрде 

үйрету, оларды зат есімдермен септіктерде, жекеше және көпше түрде, зат есімдерді сын есімдермен байланыстыруға, етістіктерді 

бұйрық райымен қолдана білуге үйрету (отыр, жүр, жүгір). 

Музыкалық аспаптармен ойындар. 

Мақсат-міндеттер. Балаларды мәнерлеп ән айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші 

октава шегінде). Би қимылдарын, ойындағы музыкалық қимылдарды орындауға қызығушылық тудыру, марш сипатын ырғақты 

жүріспен беру, музыканың қимылдық сипатына қарай жеңіл, ырғақты жүгіру; музыканың ырғағын нақты бере отырып, қос аяқпен 



еркін және жеңіл секіру, музыканың екінші бөлігінде қимылдарды өзгерту. Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға 

баулу (тәрбиешіні көмегімен). (музыка) 

Логикалық ойындар, басқатырғыштар, санамақтар, домино ойындары. Пысықтау. (танымдық іс-әрекет, зерттеушілік іс-әрекет) 

Мақсат-міндеттер. Балаларды геометриялық фигураларды (дөңгелек, үшбұрыш, төртбұрыш) танып, атай білуге үйрету, геометриялық 

пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеу, сөйлеуде сын есімдерді қолданып, салыстыру нәтижелерін атау (ұзындау-қысқалау, 

кеңдеу-тарлау, жоғары-төмен, қалың-жұқа немесе ұзындығы, ені, биіктігі, қалыңдығы бойынша тең). 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

Баяндама: «Бала дамуына керекті ойындар». 

«Балаңызбен қандай ойындар ойнайсыз?» сауалнама. 

Ата-аналарға балалардың тазалықтарына назар аударуларын ескерту. 

Тексерген: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы «Балдырған » бөбекжай-балабақшасы 

 Топ/сынып «Жұлдызша» ересек тобы 

Балалардың жасы 4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі: 24.04.2023-28.04.2023ж. 

Педагогтің аты-жөні: Бейсенгаж С.Қ.; Байменова Ж.Ш. 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

24.04.2023 

Сейсенбі 

25.04.2023 

Сәрсенбі 

26.04.2023 

Бейсенбі 

27.04.2023 

Жұма 

28.04.2023 

Балаларды 

қабылдау 

Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға 

қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

"Ата-аналар мен балалардың бірлескен демалысын қалай түрлендіруге болады?" тақырыбында әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

"Суретті жина". 

Дидактикалық тапсырма. 

"Дана және оның достары!» 

Ойын ережелері: конвертті 

таңдап алып, сурет 

қиындыларын жинайды. 

Суретті жылдамдыққа 

жинайды. 

(танымдық дағдылар) 

Дидактикалық ойын. 

«Не артық?» 

Әр баланың алдына 

жемістер мен көгөністер 

араласқан суреттер 

беріледі. Арасынан 

артығын тауып, оларды 

атау ұсынылады. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі) 

Дидактикалық ойын. 

«Зат неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бөлме 

ішіндегі заттардың 

қандай пішінге 

ұқсайтынын ажыратып 

айта білуді үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

Саусақ жаттығуы. 

Бір дегенің - білеу, 

Екі дегенің - егеу, 

Үш дегенің - үскі, 

Төрт дегенің - төсек, 

Бес дегенің - бесік, 

(сөйлеуді дамыту) 

Еркін ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Ересек адамның 

көмегімен ойын үшін 

ыңғайлы орынды 

таңдауды үйрету, ойын 

ортасын ұйымдастыру 

қабілетін қалыптастыру. 

Таңертенгі жаттығу Жалпы дамыту жаттығулары (кішкентай доптармен) 

1. Бастапқы қалып: дене тік, доп оң қолдарында 

2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, доп оң қолдарында. 

3. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, дене тік, доп оң қолдарында 

4. Бастапқы қалып: тізені бүгіп, өкшемен отыру, доп оң қолдарында. 

5. Бастапқы қалып: жерге отыру, аяқты бірге түзу қою, доп аяқ жақта, қолдарымен артқа қарай жер тіреу. 

6. Бастапқы қалып: дене тік, допты екі қолмен төменде ұстау; допты лақтыру және ұстап алу (жаттығу 5 рет қайталанады). 

7. Бастапқы қалып: дене тік, доп оң қолдарында. Оң және сол аяқтарымен айнала оңға, солға педагогтің 1-8 дейін санау және секіру. 

(дене шынықтыру, дербес әрекет, мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Таңғы ас Балалардың беті-қолдарын жуғызып, таңғы асқа отырғызу. Тамақтану мәдениетімен таныстыру. Қасық пен шанышқыны дұрыс 

пайдалануды үйрету. Тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу. Тамақтанғаннан кейін беті-қолды жуу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 



Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Көктем мезгілі, табиғат 

құбылыстары туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен танысу) 

Тақырыпқа байланысты 

жұмбақтар жасыру. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

"Бір шаңырақ" 

тақырыбында әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі) 

"Ұлттар достығы" туралы 

әңгіме, сұхбат жүргізу. 

(сөйлеуді дамыту, қазақ 

тілі) 

"Ұлттар" туралы 

суреттер көрсетіп, 

ұлттармен таныстыру. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Мектепке дейінгі ұйымның кестесіне сәйкес дене шынықтыру, музыка ұйымдастырылған іс-әрекеттері 

Сөйлеуді дамыту   

“Жұмбақ жасырмақ” 

Мақсаты:Балаларды көркем

сөздің жұмбақ формасымен 

таныстыруды жалғастыру, 

жұмбақтың тақпақтан қандай 

айырмашылығы 

болатыны туралы түсініктері

н пысықтау; заттарды ортақ 

қасиеттері бойынша 

топтастыру принципін 

қайталау; заттың сын-

сипатын, қимыл-қозғалысын 

білдіретін қасиетін 

жалпылау; Лимерик 

техникасы бойынша жұмбақ 

жасыру білігін жетілдіру; 

«Бұл не?», «Ол қандай?», 

«Ол не істеді?», «Ол немен 

байланысты?» сияқты 

сұрақтарға жауап беріп, 

жұмбақталған заттың не 

құбылыстың өзін атамау 

дағдысын бекіту; монолог 

және диалогтарқа еркін 

қатысу іскерлігін, еске 

сақтау, қабылдау, ойлау, 

елестету қабілеттерін, ой-

өрісін дамыту. 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

Көркем әдебиет   

“Өгіз”             

Мақсаты:Балаларды 

«Өгіз» ертегісінің 

мазмұнымен таныстыра 

отырып, ертегідегі 

оқиғаға зейін қойып, 

бар ықыластарымен 

тыңдауды үйрету; 

шығарма 

мазмұнындағы 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру; шағын ертегі 

кейіпкерлерінің 

сөздерін балалардың 

өздеріне қимылмен 

қайталауға 

дағдыландыру; көктемгі 

ағаштар туралы түсінік 

беру. Ертегі мазмұны 

арқылы балалардың 

зейіні мен тілін, ойлауы 

мен еске сақтау 

қабілетін 

дамыту. Балалардың 

ертегіге 

Сурет салу 

“Біздің көше” 

Мақсаты: 

Балаларға түрлі-түсті 

фломастерлер арқылы 

бірнеше қабатты, әртүрлі 

үйлерді салу амалдарына 

үйрету; Қазақстандағы 

халықтар достығы туралы 

ұғымдарды пысықтау; 

қолдың ұсақ моторикасын, 

зейінін дамыту; 

тиянақтылыққа, зеректікке, 

достыққа тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Балалардың белсенді 

сөздік қорына 

«көпқабатты», «жүргінші» 

сөздерін енгізу. 

Әдіс-тәсілдер 

Бейнені жаңғырту 

жаттығуы, көркем сөз, 

сурет бойынша әңгімелесу, 

үлгіні зерттеу, сурет салу 

амалдарын көрсету, сергіту 

сәті, өздігінен сурет салу, 

жеке жұмыс, нұсқау беру, 

бағалау, зейінге жаттығу, 

оқу қызметін пысықтау, 

Музыка 

Педагог жоспары 

бойынша 

Математика негіздері 

“Даладағы гүлдерді 

санайық” 

Мақсат:Балалардың «сан» 

мен «санау» ұғымдары 

туралы білімдерін 

жетілдіру, жиын санын 

құрайтын ең кіші екі сан 

туралы 

түсіндіру; заттардың 

жазықтықтағы орналасу 

орнын, тура және кері 

санауды пысықтау; көктем 

гүлдерінің түрлері туралы 

мағлұмат беру. Балаларды

ң көлемі біркелкі, бірақ 

түсі әртүрлі заттарды, бір 

жиын етіп санау 

дағдыларын жетілдіру; ең 

кіші екі санды бөлек түске 

боялған заттардың 

сандарына сәйкестеп, 

жиын санын құрудағы 

бірнеше амалды көру 

іскерлігін қалыптастыру; 

тура және кері санау 

Қазақ тілі 

Педагог жоспары 

бойынша 

Қоршаған ортамен 

танысу 

“Көктемгі ауа райын 

бақылау” 

Мақсаты: Балаларға 

табиғат әлемі туралы 

түсінік бере отырып, 

көктемнің ғажайып 

құбылыстарымен 

таныстыру; көктемгі 

табиғаттың ғажайып 

сұлулығын эстетикалық 

тұрғыдан қабылдай білу 

қабілетін қалыптастыру; 

көктем құбылыстарын 

ажырата білу 

байқампаздығына 

үйрету; бір шаңырақ 

астында ұғымының 

мәнін ашып беру. 

Көктемгі табиғаттың 

ғажайып құбылыстарын 

тану және атау арқылы 

балалардың сөздік 

қорын молайту, тілін 

жетілдіру; көктем 



Балаларды қоршаған 

ортадағы құбылыстар мен 

объектілердің 

ерекшеліктерін байқауды 

үйрету; тапқырлық, 

сезімталдық қасиеттерін 

тәрбиелеу, эстетикалық 

талғамдарын қалыптастыру. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Балалардың сөздік қорына: 

бәйшешек, қызғалдақ, 

бақбақ, көкнәр, інжүгүл, 

көктемгі гүлдер, гүлдер 

өседі, гүлдер құлпырады, 

гүлдер жайнайды, гүлдер 

өрнектерге ұқсайды сөздері 

мен сөз тіркестерін қосу. 

Ойдан шығарған бес жол 

тақпақ пен жұмбақ 

жолдарын айтқызу арқылы 

сөйлеу қабілетттерін 

жетілдіру. 

  

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

сәлемдесу шеңбері, 

бейнероликті көрсету, 

көркемсөз, жұмбақ жасыру, 

суретті көрсету, кіріспе 

әңгімелесу, суреттер 

негізінде сөздік 

ассоцияциялар жаттығуы, 

Лимерик техникасы 

бойынша тақпақ құру, 

жұмбақ жасыру кестесін 

талдау жаттығуы, 

ассоциативті қимылды 

жаттығу, бес жол 

тақпақ бойынша жұмбақ 

жасыру және Луллий 

қызығушылықтарын 

ояту; адамгершілік ереж

елерін сақтауға, 

белсенділікке 

тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

«Көктемгі ағаштар», 

«Ағаштар бүр жарды», 

«Сиыр еркек бұзау 

туады», «Енесінің бар 

сүтін бір өзі еміп өскен 

бұзау үлкен өгіз 

болады», «Бөлінгенді 

бөрі жейді!» сөздерін 

айтқызып, балалардың 

сөйлеу тілін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Сәлемдесу шеңбері, 

түсіндіру, баяндау, 

интербелсенді тақтадан 

ертегі иелерін көрсету, 

ертегіні мәнерлеп оқу, 

ертегідегі кейіпкерлерді 

сахналау, көркемсөз, 

миға шабуыл, кері 

байланыс, ертегі 

мазмұны бойынша 

әңгімелесу, пысықтау, 

дидактикалық ойын. 

 

мақтау, ойын рефлексиясы.      

Жапсыру                

“Мақта табақшаларынан 

гүлді жасырамыз”                          

Мақсаты:Балаларды 

мақта табақшаларын тілік 

етіп гүлшанағын, сары 

түсті шеңберді мақта 

табақшаларының ортасына 

гүлдің аузы етіп 

жапсыруға,  гүлдер туралы 

білімдерін толықтыра 

отырып, табиғаттың 

әсемдігіне құрметпен 

қарауға тәрбиелеу; 

қайшымен дұрыс жұмыс 

жасау іскерліктерін 

жетілдіру. 

Сөздік жұмыс 

Жапсыру іс-әрекетіне 

қатысты қимыл-

әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз 

тіркестерімен сүйемелдеу 

қабілетін қалыптастыру; 

сөйлеуді "гүл", "гүл 

жапырағы", "гүлшанақ", 

"гүл аузы", "гүл сабағы", 

"жасыл түсті жолақ", 

"қидым", "жапсырдым", 

"мақта табақшалары", 

"тілік етіп қидым" сөздері 

мен сөз тіркестері арқылы 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Көркемсөз, суретпен 

жұмыс, аудиожазбаны 

тыңдау, саяхат, үлгіні 

зерттеу, жапсыру 

амалдарын көрсету, саусақ 

барысын, санаудың екі 

түрлі қорытындысын 

сөзбен сүйемелдеп 

отыруға жаттықтыру; 

зейін, көзбен көру, 

жазықтықты бағадарлау, 

еске сақтау, ойлау 

қабілеттерін дамыту. Дала 

гүлдерін аялауға шақыру; 

зеректікке, 

тиянақтылыққа, 

ізденімпаздыққа тәрбиелеу

. 

 

Сөздік жұмыс 

Жаттығуды орындау 

барысында: «інжугүл», 

«таушымылдық», 

«көкнәр», «шегіргүл», 

«жиын саны», «ең кіші екі 

сан», «жоғарғы (төменгі) 

оң (сол) жақ бұрыш», 

«бес, төрт, үш, екі, бір» 

сияқты сөздерді айтқызу 

арқылы сөйлеу 

қабілеттерін жетілдіру. 

 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

суретті көрсету, 

көркемсөз, панно алдында 

зерттеу жаттығуы, сергіту 

сәті, үстел басында іс-

тәжірибе жаттығуы, 

дамытушы жаттығу, оқу 

қызметін пысықтау, 

балалардың іс-әрекетін 

бағалау. 

 Дене шынықтыру     

Педагог жоспары 

құбылыстарын 

ажыратып, оларды 

атағанда есте сақтауы 

мен ойлау қабілетін, 

зейінін, 

қызығушылықтарын 

дамыту. Балаларды оқу 

қызметінде бір-біріне 

достық қарым-қатынас 

пен адамгершілік 

ережелерін 

сақтауға, табиғатың 

ғажайып сұлулығын 

аялау мен сүю 

сезімдеріне тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

"Бір шаңырақ астында", 

"ғажайып табиғат әлемі 

", "көгілдір көктем", 

"оянды табиғат", "құстар 

ән салды "күн 

жарқырады", 

"көбелектер пайда 

болды" сөздерін 

пайдалану. 

Әдіс-тәсілдер 

Ғажайып сәт, түсіндіру, 

баяндау, көркем сөз, 

миға шабуыл, кері 

байланыс, сергіту сәті, 

интербелсенді тақтадан 

ғажайып көктем 

көріністері туралы 

бейнебаян және суреттер 

көрсету, 

пысықтау, дидактикалық 

ойын. 

 

Дене шынықтыру   

Педагог жоспары 



шеңберінің көмегімен 

жауапты тексеру іс-тәжірибе 

жаттығуы, пысықтау, 

балалардың іс-әрекетін 

бағалау.  

Дене шынықтыру 

Педагог жоспары бойынша 

жаттығуы, өздік іс-әрекет, 

дайын жұмыс үшін мақтау 

және оқу қызметін 

пысықтау. 

 

бойынша бойынша 

Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес 

әрекет) 

Серуен Күннің күркіреуін, 

найзағайды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

Бақылау. Найзағайдың 

жарқылдауын бақылау, 

найзағай - бұл бұлт пен 

жердің арасында, бұлт 

арасында пайда болатын 

үлкен электр шашуы. Күннің 

күркіреуі әрбір найзағайдан 

соң болып отырады, одан 

кейін қатты жауынға 

ұласады, табиғат жанданады, 

ауа тазарады, ал өсімдіктер 

тазаланады және 

жарқырайды. Қауіптен 

құтылу үшін, күннің 

күркіреуі кезінде балаларға 

өздерін қалай ұстау керек 

екенін түсіндіру керек. 

Қимылды ойын: «Бір 

аяқпен секіру эстафетасы»( 

тәжік халқының ойыны). 

(дене шынықтыру) 

Бұлттарды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Бақылау. 

Табиғат құбылыстары 

жайында білімдерін 

кеңейту, бұлттарды 

салыстыру. Бұлттар 

формалары бойынша 

әртүрлі, өзгермелі.  

Қимылды ойын. 

«Құстар мен мысық». 

(дене шынықтыру) 

Санамақ арқылы 

мысықты таңдап алу, 

белгі немесе дабыл 

арқылы қимылдау. Өз 

бетінше тапсырманы 

орындауға үйрету, 

шапшаңдық пен 

белсенділігін арттыру. 

Еңбек. Бақшадағы 

жұмыс. (еңбек 

дағдылары) 

Өсімдіктерді қопсыту. 

Кемпірқосақты бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау. 

Балалармен 

кемпірқосақтың 

құбылысын бақылау. 

Оның қай кезде пайда 

болатынын айту, қарау 

және олардың түстерін 

айту. Табиғат 

құбылыстарының 

сұлулығына 

сүйіспеншілікпен қарау. 

Қимылды ойын: «Түрлі-

түсті автомобильдер». 

(дене шынықтыру) 

Түстерді білу, білімін 

түйіндеу, балаларды 

дыбысқа сай қозғалуға 

үйрету. Балаларды 

жолдастарымен достық 

қарым-қатынаста болуға 

тәрбиелеу. 

Еңбек. Табиғат 

бұрышындағы жұмыс. 

Өзенді бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау. Су айдынының 

өмірін бақылауға үйрету 

(бақалар қатты 

бақылдайды, суда 

кішкентай балықтар 

көрінеді, судың бетінде 

суөлшеуіш қозғалады, 

өсімдік пайда болады, 

құстар жүзеді, қанаттарын 

тазалайды, дәндерді тереді 

);  Жаздың басында су 

таза, көгілдір, өсімдік көп 

болатынына назар аудару 

керек, ал жаздың аяғында 

бұлдыр, өсімдік аз. 

Көгілдір суда құм, тас, 

өсімдік және шағын 

балықтар көрінеді. Су 

айдынына ілтипатпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын. 

«Қарғып секір және 

бұрыл». (дене 

Балықтарды 

қадағалау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Бақылау. Судың 

астындағы балықтардың 

өмірі туралы мәлімет 

беру (ұстаған балықтың 

қабықты, жіңішке 

денесін «талқылап», 

жүзу қанаттары және 

құйрығы туралы, 

олардың төмен, жоғары 

және бағыттарын жиі 

ауыстыратыны жөнінде 

айту, көпірде тұрған 

кезінде қауіпсіздік 

ережелерін сақтау. 

Қимылды ойын. 

«Көпірдегі лақтар». 

(дене шынықтыру) 

Өз бетінше ойынды 

ойнату, физикалық 

сапасын, шапшаңдығын, 

ептілігін дамыту. 

Еңбек. Табиғат 



Сап түзеп, екі топқа бөліну. 

Бір-біріне эстафетаны 

тапсыра отырып, бір аяқпен 

секіріп, қуып жетуге үйрету. 

Сыпайылықпен, тартысты 

әділ шешуге тәрбиелеу. 

Еңбек. Тотықұс үшін 

бақажапырақ тұқымын 

жинау. (еңбек дағдылары) 

Тотықұсты тамақтандыру 

үшін тұқымды өз бетінше 

жинауға тәрбиелеу. Табиғат 

бұрышында 

мекендеушілерге жақсы 

қарым-қатынаста тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 

Әр балаға оларды 

қызықтыратын ісімен 

айналысуға мүмкіндік беру. 

Өсімдіктерді күтуге 

баланың қатысуын 

қадағалау. Өзіндік 

жұмысқа тәрбиелеу, 

бастаған істі аяғына 

дейін жеткізу, 

өсімдіктерге деген 

махаббат пен 

белсенділікті арттыру. 

Өз бетімен ойындар. 

Велосипед тебу. (дене 

шынықтыру) 

Велосипед тебуді 

үйрету, тепе-теңдік 

сақтау. Балаларға 

белгілі бір іс-әрекетті 

ұйымдастыруға 

көмектесу, сол іс-

әрекеттен жағымды 

әсер алуға көмектесу. 

(еңбек дағдылары) 

Балаларды бөлме гүлдерін 

күтуге үйрету: 

жапырақтарын сүрту, су 

бүрку. 

Өз бетімен ойындар. 

Асфальтқа бормен сурет 

салу. 

Асфальтта сурет салуға 

балалардың көңілдерін 

аудару, өзінің 

ойыншықтарымен ойнауға, 

бір-бірімен тіл табысу 

дағдыларын арттыру. 

шынықтыру) 

Орнынан жоғары секіруге 

үйрету. «Хоп!» белгісі 

бойынша кеңістікке 

бейімделу. 

Еңбек. Балаларды ең 

үнемді жұмыстарға 

үйрету. Еңбек қызметінің 

мәдениетіне тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

Өз бетімен ойындар. 

Жаппаның астында ауа- 

райының жағдайын ескере 

отырып, іс-әрекет және 

ойын үшін жағдай жасау. 

Жағымды әдет ғұрпын 

қалыптастыру. 

бұрышындағы жұмыс. 

(еңбек дағдылары) 

Балықтарды 

тамақтандыру. 

Аквариумға су құю. 

Балықтарды 

тамақтандыру әдісін 

бекіту, балықтарды 

байқау. Тапсырмаларға 

жауапты болуға 

тәрбиелеу. 

Өз бетімен ойындар. 

Балаларды құрастыру 

ойынына қажетті 

заттарды жинастыруға, 

ойында табиғи заттарды 

қолдануға үйрету. 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Түскі ас Балалардың беті-қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Тамақтану мәдениетімен таныстыру. Қасық пен шанышқыны дұрыс 

пайдалануды үйрету. Тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу. Тамақтанғаннан кейін беті-қолды жуу 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, сөйлеуді дамыту) 

Күндізгі ұйқы "Алтын балық" ертегісін оқып беріп, балаларды ұйықтату. (көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Домала, доп, домала (екі қолды айналдыру) 

Балшыққа тек жолама (сұқ саусақпен ескерту жасау) 

Мәшине басып кетпесін (мәшиненің рулін айналдыру) (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Бесін ас Гигиеналық дағдылар 



Мақсат-міндеттері. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдылар туралы, кейбір жұқпалы аурулардың себептері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Көркемсөз 

Қолды жусақ әрқашан, 

Ауырмайды ішіміз. 

Тазалықты сақтасақ, 

Ауырмаймыз ешқашан. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркемсөз) 

Балалардың дербес 

әрекеті  

(баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Қауіпсіздік ережесі               

«Температура мен гигиена 

ережелері»  

Мақсаты: Балаларға міндеті 

- температура режимін 

түсіндіру.  

Үйірме “Ұлттық 

ойындар” 

Педагог жоспары 

бойынша 

“Оқуға құштар 

балабақша”                                        

«Жас оқырман» 

Мақсаты:Бала кітапқа 

қызығушылық танытады, 

және өзіңізге ұнайтын 

кітапты сатып алмай, бала 

үнін тыңдау 

Эстафеталық ойындар   

 «Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: балаларды 

шапшаңдыққа әрі 

шыдамдылыққа,ұйымшыл

дықққа үйрету. 

 

Желілі рөлді ойын  

«Ғарышкерлер» 

Мақсаты: Балаларды 

еңбекті құрметтеуге, 

ізгілік, инабаттылық, 

әдептілікке тәрбиелей 

отырып, ой-өрісін, 

танымын кеңейту. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Бекасылға Дидактикалық 

ойын. «Сөзді өзгерт». 

- Балалар, «Қыс» деген 

сөздегі соңғы «-с» дыбысын 

алып тастап, орнына «-з» 

дыбысын қойсақ қандай сөз 

шығады? 

- Жас- ... (жаз). 

- Қас- ... (қаз). 

- Түс- ... (түз). 

Қыз, қыр 

Жаз, жақ 

Қаз, қар 

Тұз, тас 

(сөйлеуді дамыту) 

Бекарысқа 

Дидактикалық ойын. 

«Қай қолымда көп». 

Мақсат-міндеттері. Аз 

және көп заттарды 

ажыратуды, 

салыстыруды 

жаттықтыру; ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

(сөйлеуді дамыту) 

Әмірханға 

"Айырмашылықтарды 

тап" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Есте 

сақталатын заттарды 

салыстыра білуді дамыту, 

олардан ұқсастықтар мен 

айырмашылықтарды табу. 

(математика негіздері, 

сөйлеуді дамыту) 

ІнжугеДидактикалық 

ойын «Сипаттамасы 

бойынша тап». 

Мақсат-міндеттері. Ұзын - 

қысқа, кең - тар, биік -

аласа ұғымдарын бекіту. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Дарияға  "Кім, қайда 

тұрады?" 

дидактикалық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың көру 

қабілетін, зейінін 

дамыту. 

(сөйлеуді дамыту) 

Серуенге дайындық Мақсат-міндеттері: 

- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуге дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу; 



- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербес әрекет) 

Серуен Түскі уақыттаға серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу Балаларға киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас Балалардың беті-қолдарын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Тамақтану мәдениетімен таныстыру. Қасық пен шанышқыны дұрыс 

пайдалануды үйрету. Тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу. Тамақтанғаннан кейін беті-қолды жуу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, сөйлеуді дамыту) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Көлеңкелі театрды сахналау. 

Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка) 

Өнер бұрышында ертегі кейіпкерлерін мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, 

мүсіндеу) 

Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру) 

Еркін ойын: "Тақия тастамақ" ұлттық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Бұл ойын балаларды жылдамдыққа, сезгіштікке, сақтыққа, тығырықтан шығуға үйретеді. 

 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

«Баланың бос уақытын дұрыс ұйымдастыру» тақырыбына әңгімелесу. 

Баланың өздігінен орындайтын жұмыстары туралы әңгімелесу. 

Тексерген: 

 
 


