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Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі 

ауа райы туралы балалардың ойын білу (сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен танысу) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары кітап сөрелерін 

құрау (құрастыру)Қыс мезгіліндегі маусымдық өзгерістерлің ерекшелігі туралы түсінік беру,  балаларды сөздегі дыбыстардың 

бірізділігін белгілеуге үйрету (сурет салу, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет)Қағаз бетінде бағдарлай білу дағдысын 

бекіту (матеатика негіздері)Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті 

ойындары (тәрбиеші ұйғарымы бойынша)Өнер орталығында маусымдық өзгерістердің ерекшеліктерін жасау  барысында екіге 

бүктелген қағаздан, түрлі қатпарлы бейнелерді қиюды, мүсінделген пішіндердің бөліктерін нақтылауға, оларды бір-біріне 

қосып, біріккен жерлерін тегістеуге үйрету (жапсыру, мүсіндеу, сөйлеуді дамыту)Балалармен жеке жұмыс.  

ҚР.Гимнін орындайды. 

Балаларды патриоттық 

тәрбиені 

қалыптастырады 

музыка 

"Бөлме өсімдіктеріне күтім 

жасау". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктерді таза ұстау әдістері 

туралы бұрын алған білімдерін 

нақтылау, балаларға сыртқы 

түріне, құрылымына назар 

аудара отырып, өсімдіктен 

шаңды кетіру әдісін таңдауды 

үйрету. 

"Бөлме өсімдіктеріндегі 

топырақты қопсыту". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

бөлме өсімдік-теріне күтім 

жасауды үйре-ту; балаларға 

өсімдіктердің топырағын не 

үшін қопсыту керектігі туралы 

білім беру; қопсыту әдістері 

мен оған қажетті заттарды 

пайдалану ережелерін бекіту. 

Еңбек дағдыларын, 

"Өсімдіктерді 

тамақтандыру". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға өсімдіктердің 

қорек көзі топырақ екенін 

түсіндіру, өсімдіктерге 

қоректік заттарды бере 

отырып, топырақтың 

құнары таусылатынын, 

өсімдіктерді қоректендіру 

керектігі туралы айту. 

"Асхана бойынша 

кезекшілік". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кезекші 

міндеттерін өз бетінше 

және адал орындауды 

үйрету. Қолды мұқият 

жуу, кезекшінің киімін 

кию, үстелді дұрыс 

қою. Тамақтанғаннан 

кейін ыдыстарды 



(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

ұқыптылықты дамыту. 

Экологиялық мәдениетті, 

айналадағы табиғатқа ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Өсімдіктерді қоректендіру 

жолдарын түсіндіру. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту) 

тазалау. Еңбек 

дағдыларын дамыту, 

үстелді жабдықтауда 

тәртіпсіздікті көре білу. 

Адал ниетпен 

еңбектену керектігін 

түсіндіру. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Таңертенгі жаттығу  

қимыл-

қозғалыс,ойын 

әрекеті 

Қазан айының арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті). (дене шынықтыру, музыка) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 

ету, кезекшілердің еңбек әрекеті). Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту(дене шынықтыру, 

сөйлеу дамыту)   

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеткедайындық 

 

Аспанда күн ыстық. 

Жерде бізге кім ыстық? 

Әке мен шешеміз 

Бәрінен тым ыстық! 

Жасасын туыстық, 

Достық пен тыныштық. 

Күз мезгілі және 

ерекшеліктері жайлы 

әңгімелесу. (сөйлеуді 

дамыту) 

Атамнан басталар, 

Әжеммен қосталар. 

Отбасым мыналар: 

Ең жақын адамдар. 

Әкем мен анам бар, 

Бір туған ағам бар, 

Бір туған апам бар ... 

Бәрін жақсы көремін. 

Еркелеймін, еремін! 

Отбасы мүшелері және 

отбасымен өткізген 

демалыс туралы 

әңгімелесу. (сөйлеуді 

дамыту) 

Сәлем! Сәлем!Сәлем! 

Қалын қалай? Сәлем! Арайлап 

таң атты, 

Алтын сәуле таратты. 

Жарқырайды күніміз, 

Жарқырайды даламыз, 

Біз бақытты баламыз. 

(сөйлеуді дамыту) 

«Амансың ба, Алтын күн!» 

Амансың ба, Алтын күн! 

Амансың ба, Жер - Ана! 

Амансың ба, достарым! 

Сендерді көрсем қуанам! 

(сөйлеуді дамыту) 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң, құсқа да, 

аңға да, 

Қайырлы таң, жайдары 

жанға да. 

Қайырлы таң алға ассын, 

Кешке дейін жалғассын! 

Бауыры мен апайы, інісі 

мен қарындастары бір-

біріне қалай қолғанат 

болатындары жайлы 

әңгімелесу. (сөйлеуді 

дамыту) 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс- әрекет 

1. Музыка 

Педагогтің  жоспары 

бойынша 

Күз туралы тақпақты 

1.Музыка                           

Педагог жоспары 

бойынша 

2. Дене шынықтыру 

1. Қазақ тілі           

  Педагог жоспары бойынша                              

Күзгі саябақтағы 

жапырақтардың түсуі 

1. Дене шынықтыру 

Педагог жоспары 

бойынша  

2. Қоршаған ортамен 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Педагогтің 

жоспары бойынша  

Алма 



құрастыру 

Мақсаты: Балалардың 

ұғымында тақпақ, өлең 

туралы негізгі түсініктер 

қалыптастыру, көркемсөз 

үлгісінің қара сөзден 

айырмашылығын түсіндіру; 

күз мезгілі ұғымына 

жататын табиғаттағы 

өзгерістер мен 

құбылыстарды пысықтау; 

күз мезгіліне тән 

құбылыстар туралы 

білімдерін тиянақтау. 

Балаларды сиквейн моделі 

бойынша күз туралы тақпақ 

шығару тәртібіне үйрету; 

тірек карточкаларды 

пайдаланып, күзгі 

табиғатты сипаттайтын 

сөздерді, сөз тіркестері 

және қарапайым сөйлем 

арқылы құрастыру, 

байланыстырып сөйлеу 

біліктерін қалыптастыру; 

түйсікті, елестету, еске 

сақтау қабілеттерін, ой-

өрісін, эстетикалық 

сезімдерді дамыту. 

Балалардың көркемсөзге 

қызығушылықтарын 

қалыптастыру, күз 

мезгіліндегі табиғат 

құбылыстарын 

байқағыштыққа, 

Педагог жоспары 

бойынша 

Күзгі жапырақтар 

шоқтары 

МАҚСАТЫ 

Балалардың ұғымында 

заттардың бірден 

төртке дейінгі 

сандарға сәйкес 

келетін жиын сандар 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру; «оң 

жақ» және «сол жақ» 

ұғымдарын тиянақтау; 

күз мезгілінің 

қасиеттері жөнінде 

түсініктерді 

толықтыру. Балаларға 

заттарды бірден, 

екіден, үштен, төрттен 

санап алуды; заттарды 

белгілі сандарға 

сәйкестендіруді 

үйрету; бірінің 

астыңғы тұсына екі 

қатарға орналасқан 

заттардың екі тобын 

салыстыруды, санын 

теңестіруді үйрету; оң 

және сол қол, аяқ, иық 

сияқты дене 

мүшелерінің орналасу 

 Мақсаты 

Балаларды жапырақ пішінін 

қою бояумен бояу және қағаз 

бетіне бедерін басу 

техникасымен таныстыру; 

жапырақтың бетін күздің 

ашық бояуларына 

араластырып бояп, қағаз 

бетіне басып, жапырақтың 

нақтылы ізін қалдыруға 

дағдыландыру; ұжымдық 

жұмысты бейнелеп шығаруды 

үйрету; зейінін, түстерді 

таңдаудағы эстетикалық 

талғамды дамыту; топтағы 

қарым-қатынастарды нығайту; 

тазалыққа, тиянақтылыққа 

тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Балаларға «бедерін басу», 

«қурап қалды», «үйеңкі» 

сияқты сөздер мен сөз 

тіркестерін айтқызып, сөйлеу 

дағдысын жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, кіріспе 

әңгімелеу, бейнежазбаны 

көрсету, көркем сөз, затты 

зерттеу, сурет салу амалдарын 

көрсету, саусақ жаттығуы, 

ауада сурет салу жаттығуы, 

өздігінен сурет салу, жеке 

жұмыс, нұсқау беру, қабылдау 

таныстыру         

Алтын жапырақ* 

Мақсаты:Балаларды күз 

мезгіліне тән табиғаттағы 

өзгерістермен таныстыру; күз 

мезгілінде табиғатта болатын 

өзгерістердің маңызы туралы 

түсініктерін кеңейту; 

балалардың қарапайым 

экологиялық мәдениетін 

қалыптастыру; алтын күз 

туралы ұғым беру. Ауа райы 

жағдайын анықтау кезінде 

балалардың бақылау қабілетін, 

ойлауы мен қабылдауын, зейіні 

мен еске сақтауын, сөздік қоры 

мен шығармашылығын дамыту. 

Балалардың күз мезгіліндегі 

өзгерістерге 

қызығушылықтарын 

ояту; достық қарым-қатынас пен 

адамгершілік ережелеріне, 

белсенділікке тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Белсенді сөздік қорға: алтын 

күз, күз, алтын жапырақ, 

жаңбыр, су болды, салқын, сап-

сары, түрлі түсті сөздері мен сөз 

тіркестерін қосу. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Бақылау, түсіндіру, баяндау, 

көркемсөз, миға шабуыл, кері 

байланыс, сергіту сәті, 

МАҚСАТЫ 

Балаларды 

«Алма» ертегісінің 

мазмұнымен таныстыра 

отырып, ертегіні мұқият 

тыңдауды үйрету; 

ертегідегі 

көркемсөздерді еске 

сақтап, қайталап айтуға 

жаттықтыру; ертегідегі 

кейіпкерлердің сөздерін 

көркемсөзбен жеткізе 

білуді үйрету; күз сыйы 

туралы түсінік беру. 

Көркемсөз арқылы 

балалардың тілін, еске 

сақтау қабілеті мен 

зейінін дамыту. 

Балалардың 

ертегіге қызығушылығы

н ояту; бір-

бірін құрметтеуді 

және үлкенді сыйлауды 

үйрету, 

қарапайымдылық пен 

белсенділікке тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Белсенді сөздік қорға: 

күз сыйы, қоңыр күз, 

жабайы алма, шырша 

бұтағы сөздерін қосу. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Әңгімені мәнерлеп оқу, 



сезімталдыққа, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу,  

 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Белсенді сөздік қорға: 

салқын, айдап 

келді ,жаудырды, 

себелейді, жел қатты, 

жаңбыр суық сияқты 

фразаларды айтқызып, 

сөйлеу қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

сәлемдесу шеңбері, 

бейнероликті көрсету, 

бейнеролик бойынша 

әңгімелеу, тірек сызбалар 

негізінде сөздік жаттығуы, 

қолдан жасанды 

жабдықтармен пантомима 

және сөздік жаттығу, 

сергіту сәті, сиквейн моделі 

бойынша сөздік жаттығу, 

жаттамақ жаттығуы, 

пысықтау, балалардың іс-

әрекетін бағалау. 

(Сөйлемді 

дамыту,Көркем 

әдебиет,Қоршаған 

ортамен 

таныстыру,жапсыру, 

жағын ажырату 

біліктерін жетілдіру; 

зейін, ақыл-ой, өзін-өзі 

бағдарлау, еске сақтау, 

қабылдау қабілеттерін 

дамыту. Балаларды 

табиғатты сүюге, 

байқампаздыққа 

баулу, ұғымталдыққа, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Жаттығуды орындау 

барысында: «оң жақ», 

«сол жақ», «саны тең, 

бірдей», «бір санын 

қостым», «саны бір 

жапырақ еді», «саны 

екі жапырақ болды» 

сияқты сөздерді 

айтқызу арқылы 

сөйлеу қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

(Математика 

негіздері,Қоршаған 

ортамен 

таныстыру,сурет 

салу,Құрастыру) 

мен елестетуге ойын 

жаттығуы, бағалау, оқу 

қызметін пысықтау, мақтау, 

рефлексия. 

 Жемістер 

Мақсаты 

Балаларды жемістердің негізгі 

пішінін келтіруге үйрету; 

алма, алмұртқа тән 

ерекшеліктерді беру, 

бөлшектерді саусақтың және 

қырнауыштың көмегімен 

келтіре отырып, екі қолмен 

мүсіндеуге дағдыландыру; 

жұмыс кезінде қырнауышты 

дұрыс пайдалана отырып, қол 

бұлшықеттерін дамыту; 

заттың пішіні мен 

пропорциясына назар аудара 

отырып, негізгі ерекшеліктерін 

байқауға және атауға үйрету; 

ұқыптылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу.  

Сөздік жұмыс 

Мүсіндеу іс-әрекетіне қатысты 

қимыл-әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз тіркестерімен 

сүйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; сөйлеу 

тілін «жемістер», «алма», 

«алмұрт», «домалақтаймын», 

«созамын», «жіңішкертемін», 

«жаншимын» сөздері арқылы 

интербелсенді тақтадан күзгі 

өзгерістерді көрсету, 

пысықтау, дидактикалық ойын. 

(Қоршағанортамен 

танысу,Жапсыру, 

суретсалу) 

 

 

 

түсіндіру, баяндау, 

көркемсөз, миға шабуыл, 

кері байланыс, сергіту 

сәті, интербелсенді 

тақтадан ертегінің 

желісін көрсету, 

пысықтау, дидактикалық 

ойын. 

Жүк көлігі 

Мақсаты: 

Балаларды 

геометриялық 

пішіндерді қағаз бетіне 

орналастырып, жүк 

көлігін жапсыруды 

үйрету; геометриялық 

пішіндер жайлы 

білімдерін толықтыра 

отырып, геометриялық 

пішіндердің түсі, көлемі 

бойынша ажыратуға 

үйрету; көлік және көлік 

түрлері туралы 

білімдерін кеңейту; жүк 

көлігінің құрылымы 

және оның пайдасы 

туралы білімдерін 

кеңейту; қағаз бетінде 

кеңістікті дұрыс 

бағдарлай алу 

іскерліктерін жетілдіру; 

жұмысты тиянақты, 

ұқыпты жасауға 



сурет салу) жетілдіру.  

Әдіс-тәсілдер 

Ғажайып сәт, жұмбақ жасыру, 

дидактикалық ойын, үлгіні 

зерттеу, мүсіндеу тәсілдерін 

көрсету, сергіту сәті, өздік іс-

әрекет, жасалған мүсін үшін 

мақтау және оқу қызметін 

пысықтау, рефлексия. 

(Математика 

негіздері,Қоршаған ортамен 

таныстыру,сурет 

салу,Құрастыру) 

тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Жапсыру іс-әрекетіне 

қатысты қимыл-

әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз 

тіркестерімен 

сүйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; сөйлеуді 

"көлік", "көлік түрлері", 

"жүк көлігі", 

"тіктөртбұрыш", 

"шаршы", "кабина", 

"жүк көлігінің шанағы", 

"фар" сөздері және сөз 

тіркестері арқылы 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Көркем сөз, суретпен 

жұмыс, үлгіні зерттеу, 

жапсыру амалдарын 

көрсету, сергіту сәті, 

өздік іс-әрекет, дайын 

жұмыс үшін мақтау 

және оқу қызметін 

пысықтау, рефлексия. 

 

Күзгі ағаш 

Мақсаты 

Балаларға ағаштың 

қиылған үлгісінің үстіне

 өздері қалаған жерге 

түрлі-түсті 



макарондарды 

құрастырып, 

жапсыруды үйрету; күз 

мезгілінің 

ерекшеліктерін атап 

отырып, балалардың 

эстетикалық 

талғамдарын дамыту; 

күз мезгілі туралы 

білімдерін толықтыру; 

күз мезгілінде болатын 

табиғат құбылыстарын 

ажырата білу 

дағдыларын дамыту. 

Сөздік жұмыс 

Құрылысқа қатысты іс-

әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз 

тіркестерімен 

сүйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; сөйлеу 

тілін «күз», 

«жапырақтар», 

«макарон», «ағаш» 

сөздері арқылы 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Көркем сөз, суретті 

көрсету, аудиожазбаны 

тыңдау, үлгіні зерттеу, 

құрастыру амалдарын 

көрсету, сергіту сәті, 

өздік іс-әрекет, 



дидактикалық ойын, 

балалардың жұмысын 

бағалау және оқу 

қызметін 

пысықтау. (Сурет 

салу,Сөйлеуді 

дамыту,Математика 

негіздері) 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).Қатармен жұптасып жүруді, қатарды 

бұзбауды үйрету. 

Серуен Ұшып келген құстарды 

бақылау. (қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндетері. Құстарды 

танып білу, дене бөліктерін 

атау; құстарға қамқорлық 

сезімдерін ояту. Балаларды 

серуенге ынталандыру; 

серуенге қажетті ойын 

жабдықтарын іріктеу; 

балалармен жеке 

әңгімелесулер. 

Ересек адамдармен 

орындалатын қарапайым 

еңбек тапсырмалары (мәселен, 

гүл суару). 

Мақсат-міндеттері. 

Қарапайым тапсырмаларды 

орындауды үйрету. 

Суқұйғышпен гүлдерге су 

құюға баулу Оспан,Анэля, 

Жаңбырды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

көркем әдебиет, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндетері. Жаңбыр 

жауып тұрған кездегі ауа 

райындағы өзгерістерді 

білуді үйрету: сұр аспан, 

бұлтты, бұлыңғыр жаңбыр 

жауып тұр. Өзгерістерді 

көрсету; күзгі жаңбыр ұзақ 

немесе сирек жауады, күзгі 

жаңбырдан кейін 

шалшықтағы сулар көпке 

дейін құрғамайды, өйткені 

күннің көзі жоқ, жәндіктер 

тығылып қалған, 

құстардың қоректері 

азайған соң олар 

оңтүстікке ұшып кетеді. 

Жұмбақ. 

Көтеріліп теңізден, 

Бұлтты бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндетері. Балалармен 

бірге бұлттарды бақылаймыз. 

Бұлт өлі табиғатқа жатады. Бұлт 

аспанда ұшып, көшіп жүреді. 

Бұлттар әртүрлі пішінді болады. 

Бұлттар аспанның ішінде жүзіп 

бара жатқан қайықтарға ұқсайды. 

Бұлттан қар жауады, жаңбыр 

жауады. 

Жұмбақтар. 

Ақ мақта, 

Жүзіп барады бір жаққа. 

(Бұлттар.) 

"Тым-тырақай" ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: балалардың 

шапшаңдыққа, зеректікке, 

Өрмекші мен өрмекті бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, көркем 

әдебиет, сөйлеуді дамыту) 

Мақсат-міндеттер. Өрмекшілер 

жайында  және олардың  өмір сүруі 

мен  өрмек тоқуы  туралы 

бейнежазба қарайды.  өрмек ол 

өрмекшінің ұсақ жәндіктерді 

қоректену үшін құратын жіңішке, 

әрі берік өрілген жібі екенін айтып 

беру. Байқампаздықты 

қалыптастыру. 

Жұмбақ. 

Шидиген ұзын сирағы, 

Тастай керең құлағы. 

Сөйтіп жүріп көп жерге, 

Аспалы торлар құрады. (Өрмекші.) 

"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: балаларды белгі 

Өзенді бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

көркем әдебиет, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттер. Өзенде 

болатын маусымдық 

өзгерістерді бақылап және 

бәрін атап берулерін 

қадағалау. 

 суда жүзетін құстар жоқ, 

балықтар мен бақалар су 

түбінде. Өзеннің 

табиғаттың негізгі ресурсы 

екенін және оның 

сұлулығына қарап, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Жұмбақтар. 

Жазда сылдыр қағады, 

қыста тыным табады. 

(Өзен.) 

Тәжірибе. Суға ұсақ тастар 



Сымбатты. 

Қимыл-қозғалыс ойындары: 

«Допты қуып жет», «Күн мен 

жаңбыр» (мөлшері 2-3рет). 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Бір-

бірімен қақтығысып қалмай 

жүгіруге жаттықтыру. 

Өзіндік еркін ойын әрекеттері, 

далаға алып шығатын 

материалдармен ойындар. 

Мақсаты: Қызығушылықтары 

бойынша ойын таңдау 

мүмкіндігін қамтамасыз ету 

және өз құрдастарымен 

қарым-қатынасқа түсе білуін 

қалыптастыру. 

Аспанға биік барамын. 

Биіктен қайта түскенде, 

Өңі кірер даланың. 

(Жаңбыр.) 

Қимылды ойын: «Кең 

қадам». (дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Сызықты баспай, 

балаларды белгілеген 

жерге секірту. Жалпы 

ережені сақтауға тәрбиелеу  

Еңбек: гүлзардағы жерді 

қопсыту. гүлзардағы жерді 

қопсыту. 

Үлкендерге қысқа 

дайындық кезеңінде көмек 

беруге тәрбиелеу. 

Әдептілікке, өзінің еңбек 

құралдарын жинауға 

үйрету.Гүлзардағы құмды 

қалақшамен қопсытуға 

баулу Эмир,Оспан, 

 Әбілмансур қолдарына 

қалақша алып гүлзардағы 

топырақты қопсытуға 

баулу. 

Өз бетімен ойындар ойнау: 

«Қайықтар». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың өз 

жолдастарымен бір 

шешімге келуі және бір іс-

кеңістікті бағдарлау, жылдам 

жүгіре білу қабілеттерін дамыту. 

Еңбек: гүлзардағы жерді қопсыту. 

Эмир, Оспан,Әбілмансур 

қолдарына қалақша алып 

гүлзардағы топырақты қопсытуға 

баулу. 

Мақсат-міндетері. Үлкендерге 

қысқа дайындық кезеңінде көмек 

беруге тәрбиелеу. 

Әдептілікке, өзінің еңбек 

құралдарын жинауға үйрету. 

Өз бетімен ойындар ойнау 

Мақсат-міндеттер. Басқа 

балалармен ойнау барысында бір-

бірімен татулықта, бірлікте 

болуға тәрбиелеу. 

 

бойынша жан-жаққа шашырап 

жүгіруге және бір-біріне соғылмай, 

бір жерге жиналуға дағдыландыру;  

кеңістікті бағдарлау қабілетін 

жетілдіру; ептілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек:Ойын алаңындағы 

шашылған қағаздарды жинап қоқыс 

шелекке салуға баулу Ислам, 

Уалихан, Ақтөре.  

Мақсат-міндеттер. Кезекшінің 

міндеті және берілген тапсырманы 

мүлтіксіз орындау қабілетін 

дамыту. 

Өз бетімен ойындар ойнау. 

Мақсат-міндеттер. Басқа 

балалармен ойнау барысында бір-

бірімен татулықта, бірлікте болуға 

тәрбиелеу. 

 

мен жаңғақтарды лақтыру. 

Қорытынды. Ауыр заттар 

батып, жеңілі су бетіне 

шығады. 

"Мысықтар мен 

торғайлар”, "Қарғалар" 

(мөлшері 2-3 рет). (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттер: 

денсаулыққа, ойынға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту, дене бұлшықет 

қозғалысын пысықтау, 

ойын арқылы көңіл-

күйлерін көтеру; ептілікке, 

алғырлыққа, 

ізденімпаздыққа тәрбиелеу, 

ойынға деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін арттыру;. 

Еңбек:Ойын алаңындағы 

жапырақтарды  жинауға 

баулу  Сымбат,Уалихан, 

Анэля. 

Мақсат-міндеттері. 

Тапсырманының 

маңыздылығына мән беру, 

Аквариумдағы 

балықтардың өмірі туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Өз бетімен ойындар ойнау. 

Мақсат-

міндеттері.Ойынның 

барысы мен ережесін өз 

бетімен ойлап табуды 



әрекетті ұжыммен жасауы. үйрету;  

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 

(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті) 

Түскі ас Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту                                                                                                            

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)                                                                                             

Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 

ұйықтауына жайлы жағдай 

туғызу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

«Ақымақ қасқыр» 

ертегісін оқу, балаларды 

ұйықтату. (сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

«Бір үзім нан» ертегісін оқып 

беріп, барлық баланы 

ұйықтату. (сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

«Айна» ертегісін оқып беру, 

балаларды ұйықтату. (сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Релаксацияға арналған 

жаттығу: "Менің көзім". 

Мақсат-міндеттері. 

Тыныш ұйқыға қолайлы 

жағдай жасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Аяқ қолға, көзге арналған жаттығулар кешені.                                                                                                                                         

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 

шаштарын тарауға үйрету(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, танымдық дағдыларын дамыту ) 

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану 

мәдениетін қалыптастыру «Асты қадірле» әңгімелесу (сөйлеуді дамыту, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Хореография Педагог 

жоспары бойынша 
Үйірме «Ұлттық 

ойындар»            

Педагог жоспары 

бойынша 

Желілі-рөльді ойындар 

Т:Дәрігер 

«Ертегілер елінде» 

Тақырыбы:Мақтаншақ қоян 

«Қауіпсіздік ережесі» 

Тақырыбы:Жол 

белгілері 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Азаматқызы Аяла    жеке 

гигиенаның бастапқы 

дағдыларын сақтай 

білуге,өзінің сыртқы келбетін 

өз бетінше реттеуге үйрету 

Ақиқат Айбар   
сахналық қойылымдарға 

қатысуға образды 

бейнелеуге қалыптастыру  

Әлинұр Айша  музыканың 

ырғағымен жүруді  қимылдарды 

музыкамен сәйкестендіре 

қимылдарды орындауда 

шапшаңдық пен ептілік 

дағдыларын қалыптастыру. 

Асланқызы Томирис   ауа-

райындағы және табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерде 

қарапайым байланыстар орната 

білуге үйрету.  

Бақыт Айсұлтан   
тәулік бөліктерін ажырата, 

олардың сипаттамалық 

ерекшеліктерін 

қалыптастыру. 



Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.   

Серуен Ұшып келген құстарды 

бақылау. (қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту) 

 

Жаңбырды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

көркем әдебиет, сөйлеуді 

дамыту) 

 

Бұлтты бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

 

Өрмекші мен өрмекті бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, көркем 

әдебиет, сөйлеуді дамыту) 

 

Өзенді бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

көркем әдебиет, сөйлеуді 

дамыту) 

 

Серуенен оралу Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешіну,еркін ойын,іс-әрекет 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару, дұрыс тамақтануға баулу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. "Ас атасы - нан" тақырыбында әндер жаттау, тыңдау. Аспаптармен танысу, ойындар. Қазақтың 

ұлттық күйлерін тыңдату. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында "жыл құстары" тақырыбында мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Теартлық қойылымдар. 

«Табиғат балалардың дүниетанымын, тіл байлығын дамыту. 

- Табиғат дегеніміз не? 

Табиғат – жер, тау, ағаш, су, орман, өсімдіктер мен жан-жануарлардан тұратын қоршаған орта. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Еркін ойындар. 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

Ата-аналарға кеңес. Кеңес: "Ата-аналар 

дүкеннен баланың 

Балалардағы 

агрессивті мінез-

Ата-аналарға кеңес: 

"Баланың үйдегі іс-

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен 



кеңес) "Балалардағы 

агрессивті мінез-

құлықтың 

бастаулары". 

ұнатқан ойыншығын 

сатып әпермеген 

кезде өзін қалай 

ұстау қажет?" 

құлықтың 

бастаулары". 

әрекетін 

балабақшаның күн 

тәртібіне сәйкес 

ұйымдастыру". 

сұхбат жүргізу. 

Тексерген: 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы  «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып «Жұлдызша» ересек тобы                                                                                                                                                           

Балалардың жасы 4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі 09.10-13.10.23ж 

Педагогтың аты-жөні:Когулова.А Ысқақ .Н 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі                                    Сейсенбі                    Сәрсенбі                    Бейсенбі                     Жұма                          

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі 

ауа райы туралы балалардың ойын білу (сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен танысу) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары кітап сөрелерін 

құрау (құрастыру)Қыс мезгіліндегі маусымдық өзгерістерлің ерекшелігі туралы түсінік беру,  балаларды сөздегі дыбыстардың 

бірізділігін белгілеуге үйрету (сурет салу, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет)Қағаз бетінде бағдарлай білу дағдысын 

бекіту (матеатика негіздері)Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті 

ойындары (тәрбиеші ұйғарымы бойынша)Өнер орталығында маусымдық өзгерістердің ерекшеліктерін жасау  барысында екіге 

бүктелген қағаздан, түрлі қатпарлы бейнелерді қиюды, мүсінделген пішіндердің бөліктерін нақтылауға, оларды бір-біріне 

қосып, біріккен жерлерін тегістеуге үйрету (жапсыру, мүсіндеу, сөйлеуді дамыту)Балалармен жеке жұмыс.  



ҚР.Гимнін 

орындайды. 

Балаларды патриоттық 

тәрбиені 

қалыптастырады 

музыка 

Үстел үсті ойыны 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

берілген суреттердің бөлігін 

тауып, дұрыс орналастыруды 

үйрету. Тапқырлықты дамыту. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, қазақ тілі) 

 

Дидактикалық ойын 

«Түстері бойынша 

бөл». 

Мақсат-міндеттері. 

Өз еріктерімен 

суреттерді бояуды 

үйрету. (сурет салу, 

қоршаған ортамен 

танысу, қазақ тілі, 

сөйлеуді дамыту) 

 

 

«Мозаика» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға әртүрлі 

заттарды, геометриялық 

пішіндер құрастыруды 

үйрету, олардың 

түстерімен таныстыру, 

балалардың ой-қиялын 

дамыту, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі) 

«Сөзді аяқта» 

дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-

міндеттері. 

Тілдерін дамыту. 

(қазақ тілі, 

сөйлеуді 

дамыту) 

 

Таңертенгі жаттығу  

қимыл-

қозғалыс,ойын 

әрекеті 

Қазан айының арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті). (дене шынықтыру, музыка) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 

ету, кезекшілердің еңбек әрекеті). Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту(дене шынықтыру, 

сөйлеу дамыту)   

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеткедайындық 

 

Біз балдырған тең 

басқан, 

Дос құшағын елге 

ашқан. 

Тілегіміз тыныштық, 

Ашық болсын кең 

аспан. 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң, құсқа да, 

аңға да, 

Қайырлы таң, жайдары 

жанға да. 

Қайырлы таң алға 

ассын, 

Біз балдырған тең басқан, 

Дос құшағын елге ашқан. 

Тілегіміз тыныштық, 

Ашық болсын кең аспан. 

Мықты болсын іргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

Қайырлы таң, ашық аспан! 

Қайырлы таң, кең далам! 

Қайырлы таң, күннің нұры! 

Қайырлы таң, балабақшам! 

Күз мезгілінің алғашқы 

айындағы ерекшеліктері, 

табиғат жайлы әңгімелесу. 

Достар бері, 

келіңдер, 

Қолдарыңды 

беріңдер. 

Шаттық толы 

шеңберге 

Қуанышпен еніңдер. 



Мықты болсын 

іргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы 

әңгімелесу. (қазақ 

тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Кешке дейін 

жалғассын! 

Жанды табиғат туралы 

әңгімелесу. (қазақ тілі, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Жансыз табиғат туралы 

әңгімелесу. (қазақ тілі, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

(қазақ тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

(Г.Абдрахманов) 

Шеңберде қол 

ұстасып тұрып, өлең 

жолдарын бірге 

айтады. 

Жанды және жансыз 

табиғат жайлы 

әңгімелесу. (қазақ 

тілі, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс- әрекет 

1. Музыка 

Педагогтің  жоспары 

бойынша 

 Тақырыбы: 

Көгөністер мен 

жемістер дауы 

әңгімесін мәнерлеп 

оқу. Сөйлеудің 

дыбыстық мәдениеті: 

[о], [ө] дыбыстары. 

МАҚСАТЫ 

Балалардың ұғымында 

күз сыйлары, 

көкөністер мен 

жемістер, жөніндегі 

түсініктерін жетілдіру; 

[о], [ө] дауысты 

дыбыстары жөнінде 

ұғымдар 

1.Музыка                           

Педагог жоспары 

бойынша 

2. Дене шынықтыру 

Педагог жоспары 

бойынша 

Математика 

негіздеріТақырыбы: 

Кірпілерге жемістер 

МАҚСАТЫ 

Балалардың ұғымында 

өздерінің қарсы 

алдындағы кеңістіктің 

«оң жақ», «сол жақ», 

«алды», «арты» 

бағыттарын білдіретін 

түсініктерін қалыптастыр

у. Заттардың әртүрлі 

жиындары мен сандары 

1. Қазақ тілі           

  Педагог жоспары бойынша                              

Жемістер 

Мақсаты 

Балаларға қылқалам 

арқылы алма мен алмұртты 

бейнелеуді үйрету, 

дөңгелек және сопақша 

пішіндерді қылқаламның 

ұшымен салып, ішін 

баланың өзі қалаған қызыл, 

жасыл немесе сары 

бояулармен, сұлбасының 

шетіне шықпай салу 

тәсілдерін игерту; жаңа 

аралас түстердің 

атауларымен таныстыру; 

күзсыйлары, жемістерді 

жинаудағы адамның еңбегі 

туралы білімдерін 

1. Дене шынықтыру 

Педагог жоспары 

бойынша  

2. Қоршаған ортамен 

таныстыру       

  Тақырыбы: 

Жемістер* 

МАҚСАТЫ 

Балаларды жемістің бірнеше 

түрімен таныстыра отырып, 

оларды өсіру тәсілдері 

туралы түсініктерін кеңейту; 

жемістер жайлы түсініктерін 

жүйелендіру үшін қарапайым 

зерттеу жұмыстарымен 

айналысу қабілетін 

қалыптастыру; күз сыйының 

мәнін ашу. Жеміс түрлері 

арқылы балалардың қабілеті 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Педагог-

тің жоспары бойынша  

  

Тақырыбы: Таба нан 

МАҚСАТЫ 

Балаларды әңгіме 

мазмұнымен 

таныстыру, нанның 

қасиеті мен бидайдың 

өзіндік ерекшеліктері 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыру; 

әңгімені тыңдау 

кезінде нанның 

қасиетін эмоциялық 

сезіммен қабылдады 

үйрету; «Ас атасы – 

нан» ұғымына түсінік 



қалыптастыру; 

дауысты 

дыбыстарды сөздердің 

құрамында жіңішке 

және жуан болуына 

мысалдар көрсету; 

жемістер мен 

көкөністер 

жалпылауыш 

сөздерінің мағынасын 

пысықтау, күз 

сыйларының адам 

өмірінде алатын орны 

туралы білімдерінің 

аясын кеңейту; әңгіме 

жанры туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру. 

Балаларды күз 

сыйлары туралы 

оқылған әңгіменің 

мазмұнын, суреттерге 

қарамай, мұқият 

тыңдап, еске 

сақтап, сұрақтарға тол

ық жауап 

құрастыруды үйрету; 

[о], [ө] дауысты 

дыбыстарының 

артикуляциясын 

жаттықтыру, оқылған 

мәтінде кездесетін 

сөздердің 

туралы түсініктер аясын 

кеңейту; кірпінің күзгі 

тіршілігінің 

ерекшеліктерін, жеміс 

пен көкөніс туралы 

білімдерін қалыптастыру. 

Балаларға педагог айтқан 

бағытты қолмен көрсетіп, 

сол бағытқа қарай 

жылжуды үйрету; 

заттарды бір-бірден, 

екіден, үштен, төрттен 

санап алуды; заттарды 

белгілі сандарға 

сәйкестеуді пысықтау, 

заттардың топтары 

арасында теңдік орнату 

амалдарын бекіту. 

Қолдың ұсақ 

моторикасын, зейін, 

ойлау, кеңістікті 

бағдарлау, еске сақтау, 

ойлау қабілеттерін 

дамыту. Балаларды 

аңдардың күзгі 

тіршілігіне қызықтыру, 

байқампаздыққа, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Балаларға «оң жақта 

тұр», «сол жақта тұр», 

«артта тұр», «алдыда 

тұр», «саны төртеу 

пысықтау; қолдың ұсақ 

моторикасын,зейінін, ақыл-

ойын, түстерді ажырату 

қабілеттерін дамыту; 

тиянақтылыққа, 

шыдамдылыққа тәрбиелеу. 

Сөздік жұмыс 

Балаларға «натюрморт», 

«қошқыл қызыл», «қызғылт 

сары»,«сары» сияқты 

сөздер мен сөз тіркестерін 

айтқызып, сөйлеу дағдысын 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

ғажайып сәт, бейнежазбаны 

көрсету, көркем сөз, 

натюрморт үлгісімен 

таныстыру, үлгіні зерттеу, 

сурет салу амалдарын 

көрсету, саусақ жаттығуы, 

ауада сурет салу жаттығуы, 

өздігінен сурет салу, жеке 

жұмыс, нұсқау беру, 

қабылдау мен елестетуге 

ойын жаттығуы, бағалау, 

оқу қызметін пысықтау, 

мақтау, рефлексия                      

Тақырыбы:.Аю 

бауырсақпен кездесті 

мен зейінін, тілі мен еске 

сақтауын және ойлау 

қабілетін дамыту, жемістерді 

зерттеуге 

қызығушылықтарын ояту; 

өзара достық қарым-қатынас 

пен адамгершілік ережелерін 

сақтауға, табиғатты қорғауға 

және құрметтеуге тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Белсенді сөздік қорға: күз 

сыйы, себеттегі жемістер, 

алуан-алуан жемістер, анар, 

шабдалы, алма, алмұрт, 

банан, апельсин, лимон 

сөздері мен сөз тіркестерін 

қосу. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Көркемсөз, түсіндіру, 

баяндау, миға шабуыл, кері 

байланыс, сергіту сәті, 

интербелсенді тақтадан 

жемістердің суреттерін 

көрсету, пысықтау, 

дидактикалық ойын. 

(Қоршағанортамен 

танысу,Жапсыру, 

суретсалу) 

беру. Балалардың 

әңгіме желісі арқылы 

еске сақтау қабілеті 

мен сөздік қорын, 

зейіні мен ойлау 

қабілетін дамыту. 

Нанның бидайдан 

пайда болуы 

кезеңдеріне 

балалардың 

қызығушылықтарын 

ояту; құрдастары 

арасында достық 

қарым-қатынас пен 

эстетикалық талғам 

негіздеріне тәрбиелеу. 

 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

«Таба нан», «кіп-

кішкентай қауызды 

дән», «Ас атасы – нан, 

нан атасы – дән» 

сөздерін пайдалану 

арқылы балалардың 

тілін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Ғажайып сәт, әңгіме, 

медитация, түсіндіру, 

баяндау, көркемсөз, 

миға шабуыл, кері 

байланыс, сергіту сәті, 

интербелсенді 

тақтадан нанның 



құрамындағы осы 

дауысты дыбыстарды 

есту, ажырату 

біліктерін, 

фонематикалық 

қабылдау дағдыларын 

қалыптастыру; есту 

зейінін, еске сақтау, 

елестету, ойлау, 

сөйлеу қабілеттерін 

дамыту. Балаларды 

адамның даладағы 

еңбегін құрметтеуді, 

еңбек нәтижелерін 

бағалауды үйрету, 

зейінділікке 

тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Балалардың сөздік 

қорына: салат, ыстық 

тағам, нәрсу (компот), 

дәрумен жалпылауыш 

сөздеріне қатысты 

жеміс, көкөніс 

сөздерін айтқызу 

арқылы сөйлеу 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны 

тыңдау, сәлемдесу 

шеңбері, слайд немесе 

сурет көрсету, 

болды», «саны теңесті» 

сияқты сөздерді айтқызу 

арқылы сөйлеу 

қабілеттерін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

кіріспе әңгімелесу, 

көркемсөз, суретті 

көрсету, дамытушы 

ойын, үстел басында іс-

тәжірибе жаттығуы, 

сергіту сәті, панно 

алдында зерттеу 

жаттығуы, пысықтау, 

балалардың іс-әрекетін 

бағалау. 

 (Математика 

негіздері,Қоршаған 

ортамен таныстыру,сурет 

салу,Құрастыру) 

 

 

 

 

 

 

 

Мақсаты 

Балаларды ертегілердің 

қарапайым сюжеттерін 

бейнелеуге үйрету; алақан 

арасына салып домалақтау 

тәсілін үйрету; бөлшектерді 

бір-біріне біріктіру 

іскерліктерін жетілдіру; 

ертегі кейіпкерлерін 

мүсіндеуге 

қызығушылықтарын 

арттыру; ынталы, зейінді 

болуға, пішінді бұзбай, таза, 

ұқыпты орындауға 

тәрбиелеу; жұмбақтың 

шешімін табу арқылы 

жабайы жануарлар жайлы, 

соның ішінде аю туралы 

мағлұмат беру. 

Сөздік жұмыс 

Мүсіндеу іс-әрекетіне 

қатысты қимыл-әрекеттерді 

қарапайым сөздер және сөз 

тіркестерімен сүйемелдеу 

қабілетін қалыптастыру; 

сөйлеуді  «жабайы аңдар», 

«аю», «бауырсақ ертегісі», 

«домалатамын», «алға, 

артқа есемін» сөздер мен 

сөз тіркестері арқылы 

жетілдіру. Әдіс-тәсілдер 

 

 

 

 

 

пайда болу кезеңдерін 

көрсету, пысықтау, 

дидактикалық ойын. 

 

Мақсаты:Ағаштарды 

қар басты 

Балаларға қоңыр түсті 

қағаздың үстіне 

алақандарын 

бастырып, қайшының 

көмегімен қиып алып, 

ағаштың діңі мен ұшар 

басын көк түсті 

қағаздың үстіне тең 

ортасына 

орналастырып 

жапсыруды үйрету; 

мақта табақшаларын 

ағаштың ұшар басына 

жапсыруға және мақта 

табақшаларын тең 

ортасынан екіге қиып, 

доға тәріздес жағын 

жоғары қаратып, қағаз 

бетінің төменгі 

жағына қатар бойымен 

жапсыруды үйрету; 

мақталарды үзіп алып 

жауып тұрған қар 

бейнесін құрастыруға 



қимылды және сөздік 

эстафета, әңгімені 

мәнерлеп оқу, 

тірек суреттер 

негізінде әңгіме 

бойынша сұрақ-жауап, 

сергіту сәті, 

артикуляциялық 

жаттығу, пысықтау, 

балалардың іс-

әрекетін бағалау.  

(Сөйлемді 

дамыту,Көркем 

әдебиет,Қоршаған 

ортамен 

таныстыру,жапсыру,су

рет салу) 

 

 

Шаттық шеңбері, ғажайып 

сәт, жұмбақ жасыру, 

дидактикалық ойын, 

қызықты мәлімет, үлгіні 

зерттеу, мүсіндеу тәсілдерін 

көрсету, саусақ жаттығуы, 

өздік іс-әрекет, көрме 

ұйымдастыру, жасалған 

мүсін үшін мақтау және оқу 

қызметін пысықтау, 

рефлексия. (Математика 

негіздері,Қоршаған ортамен 

таныстыру,сурет 

салу,Мүсіндеу) 

дағдыландыру; 

мақтаны үзіп алу 

арқылы балалардың 

қолдың ұсақ 

моторикасын 

жетілдіру; қайшымен 

дұрыс жұмыс істеу, 

кеңістікті бағдарлай 

алу іскерліктерін 

дамыту. 

 

Сөздік жұмыс 

Жапсыру іс-әрекетіне 

қатысты қимыл-

әрекеттерді қарапайым 

сөздермен сүйемелдеу 

қабілетін 

қалыптастыру. Сөйлеу 

тілін: орман ағаштары, 

ағаштың ұшар басы, 

ағаштың діңі, желім 

жағамын, мақта 

табақшалары, доға 

тәріздес, қатар 

бойымен жапсырамын, 

жоғарыда, ортасында 

сияқты сөздері мен сөз 

тіркестері арқылы 

жетілдіру. 

 



Әдіс-тәсілдер 

Көркемсөз, 

интербелсенді 

тақтадан суреттерді 

көрсету, миға шабуыл, 

сұрақ-жауап, кері 

байланыс, үлгіні 

зерттеу, жапсыру 

амалдарын көрсету, 

сергіту сәті, өздік іс-

әрекет, дайын жұмыс 

үшін мақтау және оқу 

қызметін пысықтау. 

Түлкі деген қу болар 

ҚҰРАСТЫРУ 

Мақсаты 

Балаларға қағазды 

бұру арқылы конусты, 

«оригами» әдісі 

бойынша түлкінің 

басын жасап, түлкіні 

құрастыруды үйрету; 

желім арқылы түлкінің 

басы мен денесін 

жапсыру іскерліктерін 

жетілдіру; құрастыра 

отырып, түлкі жабайы 

жануары туралы 

білімдерін толықтыру; 

«оригами» әдісі 



туралы мағлұмат беру. 

Сөздік жұмыс 

Құрылысқа қатысты 

іс-әрекеттерді 

қарапайым сөздер 

және сөз тіркестерімен 

сүйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; сөйлеу 

тілін «конус», 

«оригами», «түлкі», 

«қағазды бүктедім», 

«қағазды бұрдым», 

«жабайы жануар», 

«құрастырдым», 

«жапсырдым», «сол 

жақ», «жақ», «түлкінің 

денесі», «түлкінің 

басы», «тұмсығындағы 

белгілері» сөз 

тіркестері мен сөздері 

арқылы жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Көркем сөз, миға 

шабуыл, суретті 

көрсету, 

аудиожазбаны тыңдау, 

үлгіні зерттеу, 

құрастыру амалдарын 

көрсету, сергіту сәті, 

өздік іс-әрекет, 



балалардың жұмысын 

бағалау және оқу 

қызметін пысықтау. 

(Сурет салу,Сөйлеуді 

дамыту,Математика 

негіздері) 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).Қатармен жұптасып жүруді, қатарды 

бұзбауды үйрету. 

Серуен Күн - жылу мен 

жарық көзі. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері: 

күн - жылу мен жарық 

көзі екені жайлы 

түсініктерін 

пысықтау; талқылау, 

дәлелдеу біліктерін 

дамыту; табиғатты 

аялауға тәрбиелеу. 

Зерттеу. 

Күнге қарау. 

Сұрақтарға жауап 

беру. 

Желді бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың желдің 

қасиеттерін тануға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру; бақылау 

нәтижесінде желге 

ауызша сипаттама 

беруге, іс-тәжірибелер 

жасауға дағдыландыру. 

"Түтікшемен үрлеп, 

таспаны (лента) 

желбіретейік" 

жаттығуы. (қоршаған 

ортамен танысу, 

Суды бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері: 

балаларды сумен ұқыпты 

жұмыс істеуді 

дағдыландыру; судың 

қасиеттері жайлы 

түсініктерін нақтылау; 

судың табиғи сұйық зат 

екеніне көз жеткізу; 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Бақылау барысы. 

Судың қасиеттеріне көңіл 

аудару. 

Су әртүрлі температурада 

болады: мұздай суық 

(тоңазытқыштағы мұз 

Мысықты бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың үй жануарлары, 

мысық жайлы білімдерін 

нақтылау, сипаттау мәтінін 

құрастыра білуге 

машықтандыру; есте сақтау 

қабілеттерін, 

байқампаздықтарын дамыту; 

жан-жануарларды тануға 

қызығушылықтарын арттыру, 

оларға қамқорлық танытуға 

тәрбиелеу. 

Көркемсөз. 

Б. Соқпақбаев "Мысық". 

Аспанды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды аспанның 

ашық не бұлтты екенін 

анықтап; бұлттарды 

белгілі бейнелерге 

ұқсайтынын байқауға 

машықтандыру; ой-

қиялын, зейін. 

бақылау қабілетін 

дамыту. 

Көркемсөз. 

Қ. Мырза Әли 

"Аспанда". 



- Күнге қарағанда 

өзіңді қалай сезінесің? 

- Күнге тура қарай 

аламыз ба, көзімізге 

зиянын тигізбей ме? 

Педагог балаларға екі 

тасты алып, біреуін 

күннің көзіне, 

екіншісін көлеңкеге, 

яғни, жан-жағын 

жауып, қараңғы жерге 

қоюды сұрайды. 

Біраз уақыт өткенде 

балалар күн көзінде 

тұрған тас көлеңкеде 

тұрған тасқа қарағанда 

қызып, жылынғанына 

көз жеткізеді. 

Күн көзінде тұрған 

заттың қызатыны 

туралы қорытынды 

жасау. 

Еңбек 

тапсырмалары: кіші 

топ балаларына ойын 

аумақтарын жинауға 

сөйлеуді дамыту) 

Педагог әрбір баланың 

алдына түтікше мен 

таспаны (қағаздан 

қиылған жолақ та 

жарайды) береді. 

- Балалар, қазір біз 

түтікшеден желді үрлеп 

шығарамыз. 

- Мен "жел қатты соғып 

тұр" десем, сендер қатты 

үрлеп, таспаны қатты 

желбіретесіңдер. 

- Мен "жел баяу соқты" 

десем, сендер түтікшеге 

ақырын үрлеп, баяу 

соққан желді 

білдіресіңдер. 

Еңбек әрекеті: ойын 

алаңына ағаштардан 

қурап түскен ұсақ 

бұтақтарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Аула 

сыпырушыға көмек 

көрсету, өзгелердің 

еңбегін құрметтеуге 

текшелері), жылы (қолды 

жуғанда) және ыстық 

(шәйнекте су 

қайнатылғанда). 

Су күннің көзінде ысып 

кетеді Ыстық күнде 

бассейнде су тез қызады. 

Тоғандағы, өзендегі, көлдегі 

су қызады, жазда адамдар 

күн көзіне қызған өзендегі 

суына шомылуға барады. 

Қыста су қар немесе мұз 

күйінде болуы мүмкін, 

қолмен ұстағанда суық 

екенін білеміз. 

"Шәйнектен қандай 

сұйық құйылды?" 

жаттығуы. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды суреттердегі 

шәйнектерге қарап, 

әрқайсында шәйнектен 

кесеге қандай сұйық 

құйылып жатқанын 

анықтауға дағдыландыру; 

түстерді қабылдау, ой-қиял, 

Үстінде үйдің 

Тұр еді мысық. 

Қасына келді 

Бір торғай ұшып. 

бассалмақ болып, 

Ыршыды мысық. 

Жалт берді торғай, 

Пыр етіп ұшып. 

Биіктен жерге 

Топ ете түсіп, 

Мысықтың қалды 

Жамбасы ісіп. 

Еңбек әрекеті: ойын 

алаңындағы ұсақ қоқыстарды 

жинап шығару. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. 

"Мысық пен тышқан" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Аспан малға толып 

кетті - 

Бұлттар түлік болып 

кетті: 

Бір бұлт шықты ешкі 

болып, 

Бір бұлт шықты мешке 

болып. 

 

Бір бұлт шықты бие 

болып, 

Бір бұлт шықты түйе 

болып, 

Бір бұлт шықты 

шошқа болып, 

Бір бұлт шықты 

қошқар болып.я 

Еңбек әрекеті: 

ағаштардан түскен 

құрғақ бұтақтарды 

жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Құралдарды 

қолдануды үйрету, 



көмектесу. 

Мақсат-міндеттері. 

Жасы кішіге 

көмектесуге 

ұмтылуды үйрету, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Ақсүйек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын 

ережесіне сай ойнауға 

машықтандыру; 

зеректікке, 

қырағылыққа, 

дәлдікке 

дағдыландыру; 

шыдамдылыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынға қатысушы 

балалар бір қатарға 

тұрады. Тәрбиеші 

ақсүйекті қолына 

алып, балалардың ту 

сыртына шығады да, 

оны алысқа 

тәрбиелеу. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды шеңберде 

ойын ережесіне сақтап, 

бірігіп ойнауға 

ынталандыру; белгі 

бойынша бір адамдай 

шеңбер бойымен біресе 

бір, біресе екінші жаққа 

жүріп, содан соң 

жылдамдықты қосып 

жүгіруге дағдыландыру; 

вестибуляр аппаратын 

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ақырын-ақырын итеріп, 

Әткеншекті қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам 

жүгіріп, 

Шеңберді айналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

сөйлеу қабілеттерін дамыту. 

- Балалар, шайды 

сұйықтыққа жатқызамыз. 

Шайнектен шай сұйығы 

ғана құйылмайды, сол 

сұйықтарды қалай 

білетіндеріңді көрейік. 

Педагог балаларға 

шайнектен қандай 

сұйықтың құйылғаны 

туралы сұрайды. 

Құралдары: бірнеше бір-

біріне ұқсас суреттер: 

бірінен су құйылып жатыр, 

екіншісінен - сүт, 

үшіншісінен - кофе, 

төртіншісінен - қара шай, 

бесіншісінен - лимонад. 

Жаттығуды шынайы түрде 

іс-тәжірибеде көрсетуге 

болады. Сонда құралдар 

ретінде стақандарға 

құйылған: шай, кофе, 

лимонад, сүт, су 

қолданылады. 

"Ақ серек, көк серек" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

Балаларды ойын шартына сай 

ойнауға, рөлді дұрыс 

атқаруға бейімдеу; 

зеректікке, шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа, жалтарып 

жүгіруге машықтандыру; 

шыдамдылыққа, 

ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Ойынға қатысушылар 

шеңбер құрып тұрады. 

"Мысық" пен "тышқанды" 

балалардың қалаулары 

бойынша немесе санамақ 

арқылы тағайындауға 

болады. Ойын басталар 

алдында кейіпкерлер шеңбер 

сыртында бір-бірінен алшақ 

тұрады. Балалардың қалғаны 

бір-бірінің қолын ұстап, 

шеңбер жасап жүріп сөздерді 

айтады: 

Көркемсөз. 

Нағима Арынова 

"Мысығым". 

Тікірейіп құлағы, 

Менен бұрын тұрады. 

еңбек біліктіліктерін 

дамыту. 

"Қу түлкі" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ойын 

шарттарына сай ойнай 

білу, “Мен түлкімін!” 

белгісі бойынша қолға 

түспей, жалтарып, 

жылдам жүгіре білу 

қабілеттерін дамыту 

(қалыптастыру, 

жетілдіру); 

қимылдарды 

үйлестіруге, ептілікке 

тәрбиелеу. 

Балалар кішкентай 

шеңберге жиналады. 

Олар педагогтің 

нұсқауы бойынша 

көздерін жұмады, ал 

педагог шеңбер 

сыртында жүріп, кез 

келген баланы сәл 

түртіп қалады. Осыдан 

кейін педагог таңдаған 



лақтырады. 

Балалар ақсүйектің 

лақтырылған бағытын 

көрмеуі керек. 

"Ақсүйек" жерге 

түскеннен кейін 

тәрбиеші балаларға: 

"Ал, балалар, 

ақсүйекті іздеңдер, кім 

тез табар екен?"- деп 

айтады Ойынның 

шарты бойынша 

ақсүйекті тауып алған 

бала басқаларға 

білдірмей, тәрбиешіге 

оны тез әкеліп беруі 

керек. 

Егер балалардың бірі 

байқап қалса, 

ақсүйекті тауып алған 

баланы қуып жетіп, 

денесіне қолын тигізуі 

керек. Сонда ақсүйек 

өзіне беріледі. 

Ақсүйекті ешкімге 

жеткізбей тәрбиешіге 

табыс еткен бала 

Соңғы сөздерден кейін 

балалар жерге отырады, 

қолдарын босатады, 

демалады. 

Ойын бірнеше рет 

қайталануы мүмкін. 

Педагог барлық 

балалардың бірыңғай 

қимылдауын қадағалап 

жүру керек. Шеңбер 

бойымен жүргізу үшін, 

балаларды бір жаққа 

бұрып, беттерін шеңбер 

ортасына қарату керек. 

Балалардың ойынды 

меңгерудегі басты 

міндеті - аса жылдам 

жүгірмеу. Әрбір бала 

қимылдау кезінде 

шеңбердің бір жақ 

бойымен жүріп, бүкіл 

шеңбердің жылжып 

жатқанын бақылайды. 

"Шұңқырдан аттап 

секіріп өт" қимылды 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын шарты 

бойынша ойнауға, мұқият 

және белсенді болуға; 

батылдыққа, жылдамдыққа, 

жылдам жүгіруге баулу; 

балалардың тіл байлығын 

жетілдіру, достық қарым-

қатынастарын дамыту. 

Ойын ашық алаңда 

өткізіледі. 

Ойынға қатысушылар екі 

топқа бөлінеді. Аралығы 30-

40 метрдей жерге бір-біріне 

қарама-қарсы орналасады. 

Қаз-қатар қол ұстасып, 

барлығы тізіліп тұрады. 

Жеребе бойынша ойынды 

бастаған топтың балалары 

әндете өлең айтады. 

"Ақ серек, көк серек, 

Бізден сізге кім керек?" 

Екінші топтағылар 

ойыншының атын атайды. 

Сол кезде аты аталған бала 

Бойын жазып керіліп, 

Беті-қолын жуады. 

 

Қасымнан бір қалдмайды, 

Көзін қысып алдайды. 

Ойнатсам да күнімен, 

Ойыны бір қанбайды. 

Осы сөздерді айтып, балалар 

тоқтайды да "мысық" 

"тышқанды" қуалап кетеді. 

Балалар қол ұстасып, қажет 

болса, қолдарын жоғары 

көтеріп, "тышқан" үшін ұяға 

жол ашып беріп жатады. 

"Мысық" ұяға кіріп кетсе, 

ары қарай өткізбес үшін, 

қолдарды төмен түсіріп, 

жолды жауып қояды. 

Ойынға қатысушы балалар 

өте зерек болу керек, олар 

қолдарын біресе жоғары 

көтеріп, біресе төмен түсіріп, 

"мысық" пен "тышқанның" 

қуаласпағын реттеп тұрады. 

бала "қу түлкі" болып 

саналады. 

Ал ойыншы балалар 

болса, жан-жақтарына 

қарап: "Қу түлкі, сен 

қайдасың?" - деп үш 

рет сұрайды. Соңғы 

сұрақтан кейін бұдан 

бері жасырынып 

тұрған "қу түлкі": 

"Мен мындамын!" - 

деп дауыстайды. 

Осы жерден бастап 

балалар "қу түлкіден" 

жан-жаққа қашып 

құтылу керек. "Қу 

түлкі" кімге қолын 

тигізсе, сол шетке 

шығады. 

"Үш табан" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды 

мергендікке, 

шыдамдылыққа, 

ұқыптылыққа, 

ептілікке тәрбиелеу; 



жеңімпаз атанады. 

Жабдығы: ақсүйек 

(ойыншық). 

"Өрт сөндірушілер 

оқуда" ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Қабырғаға өрмелеу 

біліктіліктерін бекіту; 

зейіндерін дамыту. 

Өз бетінше еркін 

ойын әрекеті, алаңға 

шығарылған 

материалмен 

ойындар. 

"Шеңберді дәлде". 

Мақсат-міндеттері. 

Нысанаға дәлдеп 

тигізуді жаттықтыру. 

Балаларды ұзындыққа 

секіруге машықтандыру; 

вестибуляр аппаратын, 

күш-жігерін дамыту. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, шығарылған 

материалмен ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін дамыту; 

негізгі қимылдарды 

орындау тәсілін 

жетілдіру; ойындарға 

саналы түрде қосылуға 

тәрбиелеу. 

өз тобынан шығып, 

екпіндей жүгіріп келеді де, 

қарсы топтың тізбегін үзіп 

кетуге тырысады. 

Егер үзіп кетсе, бір баланы 

жетелеп апарып, өз тобына 

қосады. Үзе алмаса, өзі сол 

топта қалады. 

Ескерту: педагог ойын 

ойнау алдында қауіпсіздік 

ережелерін қайталап, нұсқау 

беруі тиіс. 

"Жыланша" қимылды 

ойын-жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Бастаушының және бір-

бірінің соңынан бағыттарды 

өзгертіп, тізбекті үзбей, 

арақашықты сақтап, жүгіре 

білу қабілетін жетілдіру. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, далаға 

шығарылған материалмен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. Қимыл-

"Тышқан" ұсталып қалса, 

кейіпкерді ауыстыруға 

болады. 

"Кім қапшықты алысқа 

лақтырады?" қимылды 

ойын-жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың белгі бойынша 

әрекет ету біліктіліктерін 

дамыту, оң және сол қолымен 

қапшықты алысқа 

лақтыруды, жүгіруді, түсті 

тануды жаттықтыру. 

Еркін ойындар: далаға 

шығарылған материалдармен 

ойындар, қимыл-қозғалысты 

дамыту, секіртпеден секіру. 

асықты қолда еркін 

ұстап, ойын алаңында 

белгілі қимылдарды 

жасауға 

дағдыландыру. 

Ойынға үш-төрт бала 

қатыса алады. Ойынды 

алаңның бірнеше 

жерінде балалардың 

бірнеше тобына 

ұйымдастыруға 

болады. 

Өз бетімен еркін 

ойын әрекеті, далаға 

шығарылған 

материалмен ойын 

ойнау. 

Мақсат-міндеттері. 

Қимыл-қозғалыс 

үйлесімділігін дамыту; 

негізгі қимылдарды 

орындау тәсілін 

жетілдіру; ойындарға 

саналы түрде қосылуға 

тәрбиелеу. (сөйлеуді 

дамыту, ) 



қозғалыс үйлесімділігін 

дамыту; негізгі қимылдарды 

орындау тәсілін жетілдіру; 

ойындарға саналы түрде 

қосылуға тәрбиелеу. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 

(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті) 

Түскі ас Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту                                                                                                            

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)                                                                                             

Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы «Бір үзім нан» 

ертегісін оқып беріп, 

барлық баланы 

ұйықтату.(сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

«Ақымақ қасқыр» 

ертегісін оқу, 

балаларды ұйықтату. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

«Айна» ертегісін оқып 

беру, балаларды 

ұйықтату. (сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Өз төсек орнын тауып 

жатуды үйренеді.Үш аю 

ертегісін оқып 

беру.Көркем әдебиет 

«Ақымақ қасқыр» 

ертегісін оқу, 

балаларды ұйықтату. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Аяқ қолға, көзге арналған жаттығулар кешені.                                                                                                                                         

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 

шаштарын тарауға үйрету(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, танымдық дағдыларын дамыту ) 

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану 

мәдениетін қалыптастыру «Асты қадірле» әңгімелесу (сөйлеуді дамыту, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Хореография Педагог 

жоспары бойынша 

Үйірме «Ұлттық 

ойындар»            Педагог 

жоспары бойынша 

Желілі-рөльді ойындар 

Т:Шаштараз 

«Ертегілер елінде» 

Тақырыбы:Достық 

«Қауіпсіздік ережесі» 

Тақырыбы:Ескерту 

жол белгілері. 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Дүйсенбай Али    

қоңыр, қызғылт сары, 

ашық жасыл реңктерді 

үйрету. 

Ержанқызы Айкенже 

құрылыс бөлшектерін 

ажыратуға жәнеоларды 

құрылымдарын қалыптастыру.  

Ельдеева Айлин  

геометриялық фигураларды және 

геометриялық денелерді көру 

және сипап сезу арқылы 

зерттейді, оларды ажырата білуге 

үйрету. 

Мұрат Азиз   

өз ойын жай және жайылма 

сөйлемдермен жеткізе білуге 

үйрету. 

Жақсылық Елжан  

 қоңыр, қызғылт сары, 

ашық жасыл реңктерді 

үйрету. 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.   

Серуен Күн - жылу мен 

жарық көзі. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

Желді бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

Суды бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

 

Мысықты бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

Аспанды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

Серуенен оралу Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешіну,еркін ойын,іс-әрекет 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару, дұрыс тамақтануға баулу. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға балаға қызықты ертегі кітаптарды оқып беруді , баламен жеке жұмыс істеуді ұсыну. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. "Ас атасы - нан" тақырыбында әндер жаттау, тыңдау. Аспаптармен танысу, ойындар. Қазақтың 

ұлттық күйлерін тыңдату. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында "жыл құстары" тақырыбында мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Теартлық қойылымдар. 



және 

басқалар) 

«Табиғат балалардың дүниетанымын, тіл байлығын дамыту. 

- Табиғат дегеніміз не? 

Табиғат – жер, тау, ағаш, су, орман, өсімдіктер мен жан-жануарлардан тұратын қоршаған орта. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Еркін ойындар. 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 

"Балалардағы 

агрессивті мінез-

құлықтың 

бастаулары". 

Кеңес: "Ата-аналар 

дүкеннен баланың 

ұнатқан ойыншығын 

сатып әпермеген 

кезде өзін қалай 

ұстау қажет?"  

Ата-аналарға кеңес: 

"Баланың үйдегі іс-

әрекетін 

балабақшаның күн 

тәртібіне сәйкес 

ұйымдастыру". 

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен 

сұхбат жүргізу. 

Тексерген: 

 

ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Білім беру ұйымы «Балдырған» бөбекжай балабақшасы 

Топ:Жұлдызша ересек  

Балалардың жасы: 4 жастан 

Жоспардың құрылу кезеңі:16.10 - 20.10.2023ж. 

Педагогтың аты-жөні: Ысқақ Н. Когулова А. 

Апта күндері Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы 

жағдай жасау. Медбике және психологпен бірлескен жұмыс. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (сөйлеуді 

дамыту) 



Ата-аналармен немесе 

баланың 

басқа заңды 

өкілдерімен кеңес, 

әңгімелесу 

Балабақша - баланың өміріндегі екінші әлеуметтік орта. Тәрбиелеу мен оқыту үдерістері жайлы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

"Өз төсегімізді жинауды 

үйренеміз". 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың өз төсегін 

жинастыру дағдыларын 

қалыптастыру; 

ұқыптылыққа, басқа 

біреуге көмектесуге 

ұмтылуға тәрбиелеу; 

еңбекке ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу; өзіне-өзі қызмет 

көрсету дағдыларын 

дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

Балаларды балабақшадағы 

еңбек жұмыстарына 

араластыру, ойын 

бұрышында кезекшілік 

атқаруды үйрету. 

Балаларды жұмысты 

бастап оны аяғына дейін 

жеткізуге тәрбиелеу. 

"Бөлме өсімдіктерін 

жуу". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға суару әдістері 

(тегенеде, жапырақтардың 

астынан) және ережелер 

(толтырмай, біркелкі 

суару) туралы түсінік 

беру; өсімдіктерге күтім 

жасау ниетін дамыту. 

Балаларды өз қолдарынан 

келетін еңбекке тарту,  

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

Балалардың еңбекке дұрыс 

көзқарасын қалыптастыру, 

өз-өздеріне қызмет етуді 

үйрету, бір-біріне кедергі 

жасамай еңбектенуге 

тәрбиелеу. 

"Бөлме өсімдіктерін 

суғару". 

Мақсат-міндеттері. 

Өсімдіктердің жарық пен 

ылғалды қажет етуі туралы 

балалардың білімдерін 

кеңейту, ылғалды сүейтін 

және құрғақшылыққа 

төзімді, фотофильді, 

көлеңкеге төзімді 

өсімдіктерді 

жапырақтарынан қалай 

тануға болатынын үйрету.  

 

"Орындықтарды жуу". 

Мақсат-міндеттері. Балаларды 

тәрбиешінің көмекшісіне 

жәрдемдесуге, топ бөлмесіндегі 

орындықтарды таза ұстауды 

үйрету, оларды дымқыл 

шүберекпен сүртуді, орындарына 

қоюды үйрету. Еңбек дағдыларын 

дамыту, жұмыс кезінде мәдени-

гигиеналық талаптарды сақтау 

дағдысын қалыптастыру. 

Ересектерге көмектесуге 

ынталандыру, олардың жұмысын 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, еңбек 

дағдылары) 

Балабақшадағы еңбек 

жұмыстарына қатысу, ұжымдық 

еңбекке үйрету. Ертегілер мен 

әңгімелердің кейіпкерлері арқылы 

«Еңбек түбі – зейнет» ұғымын 

түсіндіру. Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге баулу. Мысалы: «Бір 

уыс мақта», «Бұзау бақтым», 

«Қайдан келдің бауырсақ?» сияқты 

әңгімелер мен ертегілер арқылы 

балаларға барлық заттардың 

еңбекпен келетінін түсіндіру. 

"Бөлме өсімдіктерін бүріккіш 

пистолеттен сумен бүрку". 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

дағдыларының жаңа түрлерін 

үйрету; балалардың жапырақтарға 

ылғалдың қажеттілігі туралы 

түсінігін бекіту;  

 



ҚР. Гимнін 

орындайды. 

Міндеттер. Балаларды 

патриоттық тәрбиені 

қалыптастырады. 

(музыка) 

 

"Не артық?" 

дамытушылық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды заттарды 

шарттарда берілген 

белгілер бойынша 

жіктеуге 

машықтандыру; ойлау 

қабілетін дамыту. 

Құралдары: түрлі 

заттар мен 

ойыншықтар немесе 

заттық сурет-

карточкалар. 

Педагог түрлі 

заттарды немесе 

суреттерді төртеуден 

тізбекке қояды немесе 

салады. Әрбір төрт 

заттың немесе 

суреттің ішіндегі 

біреуі артық болады. 

Артығын табу үшін 

балалар төрт заттың 

арасынан бәріне ортақ 

қасиеті жоғын іздеп 

табады. 

(сөйлеуді дамыту, 

Үстел үсті ойыны. 

«Мозаика». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға берілген 

суреттердің бөлігін 

тауып дұрыс 

орналастыруды 

үйрету. 

Тапқырлыққты 

дамыту. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

 

Саусақ жаттығуы. 

М.Әлімбаев «Он 

саусақ». 

Жалғыз саусақ тіпті 

де, 

Ұстай алмас жіпті 

де. 

Екі саусақ бірікті 

Ине қолға ілікті. 

Үш саусағым 

орамды 

Жүгіртеді қаламды ... 

Өнерлі екен он 

саусақ! 

Қала салсақ, жол 

салсақ.... 

(сөйлеуді дамыту) 

 

Дидактикалық 

ойын. "Баспанасын 

тап". 

Мақсат-міндеттері. 

Жануарлар мен 

жәндіктер туралы 

балалардың білімдерін 

бекіту. 

Ойын шарты: педагог 

допты әр балаға 

кезекпен лақтырады, 

сұрақ қояды, ал допты 

қайтарған бала жауап 

береді. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

 

"Айналамыздағы 

геометриялық 

пішіндер" 

дамытушы ойыны 

(заттар). 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

айналадағы заттар, 

геометриялық 

пішіндер туралы 

түсініктерін 

пысықтау; ойлау, 

қабылдау, зейін 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Құралдары: шеңбер, 

сопақша, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

Дидактикалық ойын. «Зат 

неге ұқсайды?» 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға бөлме ішіндегі 

заттардың қандай пішінге 

ұқсайтынын ажыратып айта 

білуді үйрету. 

(математика негіздері, 

сөйлеуді дамыту) 

 

"Домино" дидактикалық 

ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың топтамалар жайлы 

білімдерін дамыту, 

пысықтау; сәйкес заттың 

бейнесін тауып дұрыс 

айтқызып, оның атқаратын 

қызметі туралы бір 

сөйлемді құрастыруға 

дағдыландыру; қабылдау, 

зейін, ойлау қабілеттерін, 

қолдың ұсақ моторикасын 

желітдіру. 

Ойын шарты. 

Суреттері сәйкес келетін 

карточкалардың біріне 

қатарлап тізіп қою, барлық 

карточкаларды кім бәрінен 

бұрын қойса, сол бала 

жеңіп шығады. 

Қажетті құралдар: бірдей 

қос суреттер, әртүрлі 

объектілердің бейнеленген 

көлемдері 5×6 см 

карточкалар. (сөйлеуді 

Дидактикалық ойын. 

«Көлеңкесін тап». 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға әр құстың 

көлеңкесін тауып 

орналастыруды үйрету. 

Сөйлеу тілін дамыту. 

Құстардың 

атауын дұрыс атауды 

үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

 

"Не өзгерді?" 

дамытушылық ойыны. 

Мақсат-міндеттері. Саналы 

логикалық есте сақтауды 

және зейін бөлуді 

қалыптастыру. 

Құралдар: түрлі 

ойыншықтар топтамасы. 

(сөйлеуді дамыту, 

құрастыру) 



Ертеңгілік жаттығу Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқшаны қолмен ұстау. 

1- таяқшаны алға созу. 

2- оң қолды төмен түсіру, сол қолдағы таяқшаны тігінен ұстау, жоғары көтеру. 

3- таяқшаны алдыға созып ұстау. 

4- сол қолды төмен түсіру, таяқшаны оң қолға ауыстыру, таяқшаны жоғары көтеру. 

5- таяқшаны алдыға созып ұстау. 

6- бастапқы қалыпқа келу. 

Бастапқы қалып: аяқтың арасын ашып тұру, екі қолды шынтақтан бүгу, таяқшаны кеуде тұсына ұстау. 

1-2 алға иілу, еденге қолды тигізу. 

3-4 бастапқы қалыпқа оралу. 

Бастапқы қалып: негізгі тұрыс, таяқша еденде жатады. 

1- оң аяқпен таяқшадан аттап, алға бір адым жасау. 

2- сол аяқты оның қасына алып келу. 

3- оң аяқпен таяқшаны аттап, артқа бір адым жасау. 

4- сол аяқпен артқа бір адым жасау. 

Бастапқы қалып: тізерлеп тұру, таяқшаның екі шетінен ұстау, жауырынға қойып тұру. 

1- таяқшаны жоғары көтеру. 

2- оңға иілу. 

3- түзу тұру, таяқшаны жоғары көтеру. 

4- бастапқы қалып. Жаттығуды сол жағымен қайталау. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене шынықтыру) 

Таңғы ас Балалардың беті-қолын жуғызу, таңғы асқа отырғызу. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық пен шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей 

ішу. Астан кейін беті-қолды жуу. 

Ойын- жаттығу. 

Ас атасы - нан. 

 

Арпа-бидай ас екен, 

Алтын-күміс тас екен. 

 

Бір түйір нанның қадірін 

Тарыққанда білерсің. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Бидай туралы әңгімелесу. 

Балаларға 1-ден 4-ке дейін 

санауды ұсынады. 

Саналғандар реттік 

сандарына сәйкес 4 топқа 

бөлінеді. 

(сөйлеуді дамыту, 

математика негіздері) 

"Нан қалай пайда 

болады?" суреті бойынша 

әңгіме құрастыруды 

үйрету. 

(сөйлеуді дамыту) 

Нанның қайдан келетіні 

туралы әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Ұннан жасалатын тағам түрлері 

туралы әңгімелесу. 

Балалар үстеріне киген киімдерінің 

түстеріне қарай 4 топқа бөлінеді. 

(сөйлеуді дамыту) 

"Ас атасы - нан" тақырыбында 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту) 



Мектепке дейінгі 

ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

1,Музыка(Педагог 

жетекшіліген) 

2,«Еркежан әжейдің 

тақпағын мәнерлеп 

оқу»Мақсаты: 
Балаларды Еркежан 

әженің ауылдағы еңбегі 

туралы тақпақпен 

таныстыру; «нан 

өнімдері» ұғымы туралы 

түсініктерін кеңейту; 

халық ауыз 

әдебиетіндегі мақал-

мәтелдер туралы 

ұғымдар қалыптастыру. 

Балаларға тақпақты мұқ

ият тыңдауға, мазмұны 

бойынша 

сұрақтарға мәтін 

жолдарымен жауап 

беруге машықтандыру, 

байланыстырып сөйлеу 

дағдыларын 

қалыптастыру;   

Сөйлемді дамыту. 

1,Музыка (Педагог 

жетекшіліген) 

2, «Сарқытты тең 

бөлейік»Мақсаты: 
Балалардың 

ұғымында бес саны 

туралы 

түсініктерін қалыптасты

ру; сандар заттардың 

көлемі мен түрлеріне 

емес, жиынына ғана 

байланысты болатынын 

түсіндіру; заттардың 

екіге тең бөлінуі туралы 

түсінік беру; нан 

өнімдері және 

денсаулыққа пайдалы 

азық-түлікпен 

тамақтану туралы 

мәлімет беру. Балалард

ың бес көлемінде 

санауын, заттарды 

үлгіге қарап және 
аталған санға 
Математика 

негіздері 

1,Қазақ тілі (Педагог 

жетекшіліген) 

2,Т:«Жемістер» 

Мақсаты: Балаларға 

қылқалам арқылы алма мен 

алмұртты бейнелеуді 

үйрету, дөңгелек және 

сопақша пішіндерді 

қылқаламның ұшымен 

салып, ішін баланың өзі 

қалаған қызыл, жасыл 

немесе сары бояулармен, 

сұлбасының шетіне шықпай 

салу тәсілдерін игерту; жаңа 

аралас түстердің 

атауларымен таныстыру; 

Сөздік жұмыс 

Балаларға «натюрморт», 

«қошқыл қызыл», 

«қызғылт сары»,«сары» 

сияқты сөздер мен сөз 

тіркестерін айтқызып, 

сөйлеу дағдысын 

жетілдіру. 

 

1,Дене шынықтыру (Педагог 

жетекшіліген) 

2,Т: «Жемістер» 

Мақсаты:  Балаларды жемістің 

бірнеше түрімен 

таныстыра отырып, оларды өсіру 

тәсілдері туралы түсініктерін 

кеңейту; жемістер жайлы 

түсініктерін жүйелендіру үшін 

қарапайым зерттеу жұмыстарымен 

айналысу қабілетін қалыптастыру; 

күз сыйының мәнін ашу.  

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Белсенді сөздік қорға: күз 

сыйы, себеттегі жемістер, 

алуан-алуан жемістер, анар, 

шабдалы, алма, алмұрт, банан, 

апельсин, лимон сөздері мен 

сөз тіркестерін қосу. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Көркемсөз, түсіндіру, 

баяндау, миға шабуыл, кері 

байланыс, сергіту сәті, 

интербелсенді тақтадан 

жемістердің 

 

 

 

 

 

 

1,Дене шынықтыру 

(Педагог жетекшіліген) 

2, «Таба нан»Мақсаты: 
Балаларды әңгіме мазмұнымен 

таныстыру, нанның қасиеті мен 

бидайдың өзіндік ерекшеліктері 

туралы ұғымдарын қалыптастыру; 

әңгімені тыңдау кезінде нанның 

қасиетін эмоциялық сезіммен 

қабылдады үйрету; «Ас атасы – 

нан» ұғымына түсінік беру. 
СӨЗДІК ЖҰМЫС 

«Таба нан», «кіп-кішкентай 

қауызды дән», «Ас атасы – нан, 

нан атасы – дән» сөздерін 

пайдалану арқылы балалардың 

тілін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Ғажайып сәт, әңгіме, медитация, 

түсіндіру, баяндау, көркемсөз, 

миға шабуыл, кері байланыс, 

сергіту сәті, интербелсенді 

тақтадан нанның пайда болу 

кезеңдерін көрсету, пысықтау, 

дидактикалық ойын. 

3, «Жүк көлігі» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық пішіндерді қағаз 

бетіне орналастырып, жүк көлігін 

жапсыруды үйрету; геометриялық 

пішіндер жайлы білімдерін 

толықтыра отырып, геометриялық 

пішіндердің түсі, көлемі бойынша 

ажыратуға үйрету; көлік және 

көлік түрлері туралы білімдерін 

кеңейту;  



 СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Балалардың сөздік қорына: 

нан өнімдері, пісірді, 

жұлды, нан қамырын 

иледі. «Нан 

өнімдері» жалпылауыш 

сөзіне қатысты сөздерді 

айтқызу (тоқаш, тандыр, 

шелпек, батон, торт, кеспе, 

бауырсақ), «Дәнді шашпа, 

нанды баспа», «Ас атасы – 

нан» фразаларын айтқызу 

арқылы сөйлеу 

қабілеттерін жетілдіру. 
ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

сәлемдесу шеңбері, суретті 

көрсету, таңғажайып сәт, 

пантомима арқылы тақпақ 

мазмұнын мәнерлеп айту, 

мнемокарта бойынша 

тақпақ мазмұнын 

пысықтау, бейнеролик 

негізінде сөздік жұмыс.  

байланысты санау 

дағдыларын жетілдіру. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Балаларға «барлығы 

бесеу болды», «бір-

бірден тең болды», 

«екі-екіден тең 

болды», «бір 

бауырсақ болып еді, 

енді екі бауырсақ 

бар», «сарқыт» 

сияқты сөздерді 

айтқызу арқылы 

сөйлеу қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Ғажайып сәт, суретті 

көрсету, көркемсөз, 

панно алдында және 

үстел басында 

зерттеу жаттығуы, 

сергіту сәті, үстел 

басында іс-тәжірибе 

жаттығуы, 

дамытушы, 

пысықтау, 

кейіпкермен қоштасу, 

балалардың іс-

әрекетін бағалау. 

Дене шынықтыру 

(Педагог 

жетекшіліген) 

3, «Жемістер» 

Мақсаты: 
Балаларды жемістердің 

негізгі пішінін келтіруге 

үйрету; алма, алмұртқа 

тән ерекшеліктерді беру, 

бөлшектерді саусақтың 

және қырнауыштың 

көмегімен келтіре 

отырып, екі қолмен 

мүсіндеуге 

дағдыландыру; жұмыс 

кезінде қырнауышты 

дұрыс пайдалана отырып, 

қол бұлшықеттерін 

дамыту;  

Сөздік жұмыс 

Мүсіндеу іс-әрекетіне 

қатысты қимыл-

әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз 

тіркестерімен сүйемелдеу 

қабілетін қалыптастыру; 

сөйлеу тілін «жемістер», 

«алма», «алмұрт», 

«домалақтаймын», 

«созамын», 

«жіңішкертемін», 

«жаншимын» сөздері 

арқылы жетілдіру.  

Әдіс-тәсілдер 

Ғажайып сәт, жұмбақ 

жасыру, дидактикалық 

ойын, үлгіні зерттеу, 

мүсіндеу тәсілдерін 

көрсету, сергіту сәті, 

өздік іс-әрекет, жасалған 

мүсін үшін мақтау және 

оқу қызметін пысықтау, 

рефлексия. 

Сурет салу,Мүсіндеу. 

суреттерін көрсету, пысықтау, 

дидактикалық ойын. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Сөздік жұмыс 

Жапсыру іс-әрекетіне қатысты 

қимыл-әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз тіркестерімен 

сүйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; сөйлеуді "көлік", 

"көлік түрлері", "жүк көлігі", 

"тіктөртбұрыш", "шаршы", 

"кабина", "жүк көлігінің шанағы", 

"фар" сөздері және сөз тіркестері 

арқылы жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Көркем сөз, суретпен жұмыс, 

үлгіні зерттеу, жапсыру 

амалдарын көрсету, сергіту сәті, 

өздік іс-әрекет, дайын жұмыс 

үшін мақтау және оқу қызметін 

пысықтау, рефлексия. 

4, «Бидай масағы» 

Мақсаты:  

Балаларға украин халқының 

«Масақ» ертегісіндегі масақты 

оригами әдісі бойынша 

құрастыруды үйрету; ертегі 

желісін еске түсіру арқылы есте 

сақтау қабілеттерін жетілдіру; оқу 

қызметіне деген 

қызығушылықтарын арттыру;  

Сөздік жұмысҚұрылысқа 

қатысты іс-әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз тіркестерімен 

сүйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; сөйлеу тілін «Ас 

атасы - нан», «оригами», 

«масақ», «шаршы», «үшбұрыш», 

«бүктедім», «бидай масағы» 

сөздері мен сөз тіркестері арқылы 

жетілдіру. 

Көркем әдебиет, Жапсыру, 
Құрастыру 

 



Серуенге дайындық Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Серуен Желді бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Күзгі желге көңіл 

аудару. 

Іс-тәжірибелік әрекет: 

желбағардың 

көмегімен желдің 

күшін анықтау. 

Балаларға жалаулар 

мен жапырақтарға 

қарап, далада желдің 

бар не жоғын және қай 

жақтан есіп тұрғанын 

байқату. 

"Түтікшемен үрлеп, 

таспаны (лентаны) 

желбіретейік" 

жаттығуы. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту)  

Педагог әрбір баланың 

алдына түтікше мен 

лентаны (қағаздан 

қиылған жолақ та 

жарайды) қояды. 

- Балалар, қазір біз 

түтікшеден желді 

үйрлеп 

желбіретесіңдер. 

- Мен "жел баяу  

 

Аспанды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға аспанда 

болып жатқан 

құбылыстарды 

бақылауды, бір-

бірінен ажыратуды, 

атауды үйрету; күн 

райының құбылмалы 

болатынын түсінуді 

үйрету. 

Балаларды әртүрлі 

табиғи 

құбылыстармен 

таныстыру: ашық, 

бұлтты, бұлыңғыр, 

желді. 

"Жаңбыр жауғанда" 

фонемо-ырғақ 

жаттығуы. (сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды сөздердің 

ырғағына сай 

қимылдауға баулу; 

жаңбырға еліктеуге 

ынталандыру; 

артикуляцияны 

жаттықтыру. 

Жау, жау, жаңбыр! 

Жау, жаңбыр! 

Арық суы мол 

Бағдарлау. Ойын 

алаңына экскурсия. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бағдарлау 

барысына, басынан 

аяғына дейін зейін 

салып, қатысуға 

бейімдеу; 

дүниетанымын 

кеңейту; өсімдіктер 

әлеміне 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Балаларға балабақша 

ғимаратын айналып 

өтіп, аумағында не өсіп 

тұрғанын анықтауды 

ұсынады. 

Көркемсөз. 

С. Сейтхазин "Ағаш". 

Қала да орман, қыр да 

орман. 

Сонау алыс жылдардан 

Өзен бойы, жол бойы 

Орман, орман 

ырғалған. 

Қаптай өскен өңірді 

Орман қандай өмірлі! 

Нақтылау: қайсы 

ағаштар, бұталар, 

Аула сыпырушының 

жұмысын бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Танымдық әрекеттерін 

белсендіру; еңбек нәтижесін 

бағалауды үйрету. 

Көркемсөз. 

Қадыр Мырза Әли "Көше 

тазалаушы". 

Таныссың ба, бала, менің 

ісіммен, 

Көшелерді сыпыратын кісі 

мен. 

Қалған-құтқан нәрселерді 

жұғымсыз 

Сыпырғышым сыпырады 

тынымсыз. 

Ескі-құсқы шүберекті, 

сүйекті, 

Қораптарды, түймелерді, 

тиекті. 

Шиқылдаған екі жақты 

арбамен 

Апарам да аударамын орға 

мен. 

Балаларға аула 

сыпырушының құрал-

жабдықтарын атап, сол 

жабдықтарды жұмыста қалай 

қолданытынын көрсетуге 

шақыру. 

Еңбек әрекеті: сәбилер 

Қылқан жапырықты 

ағаштарды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. Ағаштар 

туралы білімдерін бекіту, 

қорытындылау, салыстыру, 

тұжырымдай білуді дамыту; 

қылқан жапырақтыларды 

өзге ағаштардан ажыратуды 

бекіту. 

Жұмбақ шешу. 

Дауылға да, аязға да, 

Шыдап бағар міз бақпай. 

Тау етегі тұрағы, 

Жап–жасыл боп тұрады. 

(Қарағай.) 

Қысы-жазы шешпейтін, 

Көйлегі бар жасылдан. 

Өзгертпейді еш кейпін, 

Жаралғандай асылдан. 

(Шырша.) 

Балалардан қарағай мен 

шыршаны қандай белгілеріне 

қарап ажырататындарын 

сұрау. 

Екі ағаш қылқандарының 

ұзындықтары мен түстеріне 

көңіл аударуды ұсыну. 

Қылқан жапырақтылардың 

неге осылай аталатыны 

туралы сұрау. 

Ағаштардың адам 

денсаулығына, табиғаттың 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

соқты" десем, сендер 

түтікшеге ақырын 

үрлеп, баяу соққан 

желді білдіресіңдер. 

Еңбек әрекеті: 

шығарылған 

материалдарды жинау. 

(еңбек дағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға серіеннен 

кейін заттарды ретке 

келтіруді үйрету: 

ойыншықтарды 

жинау, себетке салу. 

"Орамал" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың қимыл 

шапшаңдығын 

дамыту, ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Балалар 

шеңбер құрып 

отырады, шеңбер  

бір бала жүгіреді, 

оның қолында 

орамалы болуы тиіс. 

Шеңбер бойында 

отырған баланың 

біреуінің артына 

орамалды тастап 

кетуге тиіс. Бала 

артына бұрылып 

қарап, орамалды 

қолына алып, орамал 

болсын! 

Өсімдіктер мол 

болсын! 

Жауған жерің шөп 

болсын! 

Тырс-тырс! Тырс-

тырс! (бір аяқпен 

секіру) 

Тарс-тұрс! Тарс-тұрс! 

(екінші аяқпен секіру) 

Шылп-шылп! Шылп-

шылп! (екі аяқпен 

секіру) 

Еңбек әрекеті: 

гүлзардағы гүлдерді 

суару. (еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-

міндеттеріБалаларға 

тиісті еңбек 

әрекеттерін 

орындауды үйрету. 

"Әткеншек" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды шеңбер 

ішінде ойын 

ережесіне сай ойнауға 

ынталандыру; белгі 

бойынша бір адамдай 

шеңбер бойымен 

біресе бір жағына, 

біресе екінші жаққа 

жүріп 

гүлдер. 

Еңбек әрекеті: 

жолдарды сыпыру. 

Мақсат-міндеттері. 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

"Үйректер мен 

аңшылар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұйымшылдыққа, 

зейінділікке тәрбиелеу, 

өз қимыл-қозғалысын 

басқару біліктіліктерін 

дамыту, балаларды 

допты қозғалып тұрған 

нысанға тигізуге 

жаттықтыру, көру 

қабілетін дамыту. 

"Бояулар" қимыл-

қозғалыс ойыны. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды жүгіру 

бағытын өзгертіп, 

жылдамдықпен жүгіре 

білуге машықтандыру; 

қуғыншы жете 

алмайтындай 

тырысуды, ептілікті, 

қозғалыс 

жылдамдығын дамыту; 

достыққа тәрбиелеу. 

Балалар "бояушыны" 

санамақ арқылы 

таңдайды, қалғаны 

"бояуларды" 

тобының ойын алаңындағы 

гүлдерді суғару. (еңбек 

дағдылары) 

Мақсат-міндеттері. 

Суқұйғышқа, шелекке су 

толтыру дағдысын дамыту, 

суғару кезінде суды ұқыпты 

пайдалану, ұжымдық 

жұмысты мақтау. 

"Бұғы аулаушылар" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды әртүрлі бағытта 

жалтарып жүгіруге 

жаттықтыру, ептілікті, 

жылдамдықты дамыту. 

Балалар "бұғылар" болады, 

"бұғы аулаушылар" рөліне 

бір-екі бала санамақ арқылы 

тағайындалады. 

"Бұғылар белгі бойынша 

алаңның бір жағынан екінші 

жаққа жүгіреді, ортаңғы екі 

шетте тұрған "бұғы 

аулаушылар" қолмен түртіп, 

бәрін ұстап жатады. 

Ойынның соңында балалар 

"бұғы аулаушылар" ұстаған 

"бұғыларды" санайды. 

Ойын бірнеше рет 

қайталануы мүмкін. 

"Кеглиді қағып ал" 

жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Допты 

жандануына жағымды 

ықпалы туралы баяндау. 

Еңбек әрекеті: ойын 

алаңындағы табиғи 

материалдарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. Еңбек 

етуге ниеттерін ояту, 

жұмысты таза және тиянақты 

орындау. (еңбек 

дағдылары) 

Санамақты мәнерлеп 

жатқа айту жаттығуы. 

Мақсат-міндеттері. 

Көркемсөзді мәнерлеп 

айтуға дағдыландыру; 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 

Қадыр Мырза Әли 

"Санамақ". 

Бота, түйе, 

Құлын, бие, 

Торай, шошқа, 

Қозы, қошқар, 

Қодық, құлан, 

Көжек, қоян, 

Бақа, шаян, 

Торғай, шымшық... 

Сен, қал! 

Сен, шық! 

"Қойшы мен табын" 

қимыл-қозғалыс ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын шартына 

сай ойнауға дағдыландыру; 

ойын желісіне белсенді 



 тастаған баланы қуып 

жетеді де, оған 

орамалды лақтырып 

тигізуі керек. Егер 

тигізе алмаса, ойынды 

өзі жалғастырады. 

Орамал тастаған 

ойыншы қуып келе 

жатқан баланың 

орынына отыруы 

керек. Қуғыншы бала, 

орамал тастаушыға 

орамалды тигізсе, онда 

ойынды орамал 

тастаушы бала өзі 

жалғастырады. 

"Қарға мен торғай" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

содан кейін 

жылдамдықты қосып 

жүгіруге 

дағдыландыру; 

вестибуляр аппаратын 

дамыту; ептілікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ақырын-ақырын 

итеріп, 

Әткеншекті 

қозғалтамыз. 

Жылдам-жылдам 

жүгіріп, 

Шеңберді 

айналдырамыз. 

Д. Ахметова. 

 

сомдайды. 

"Бояулар" белгілі 

жерде тізіліп отырады 

(тұрады). Әр бала 

ешкімге айтпай, өзіне 

керекті бояу түсін 

таңдайды, "бояушы" 

сұраған кезде өзі ойлап 

қойған түсті естіп, 

ойынға кіріседі. 

Педагог (кейін 

балалардың бірі) 

"бояуды сатушы" 

болып, "бояушы" 

бояуды сатып алуға 

келген кезде сұрақтар 

қойып, "бояушы" 

қандай бояуды 

қалайтынын сұрайды. 

 

тура бағытта домалатып, 

алшақ тұрған кеглиді қағып 

түсіруге дағдыландыру; 

дәлдікке, ептілікке, 

зеректікке баулу. 

Еркін ойындар: далаға 

шығарылған материалмен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға ойынға қажет 

құрылыс нысандарын 

тұрғызуды үйрету (үй, қора 

және тағы басқа); ойында 

табиғи материалдарды 

қолдану (құм, су және тағы 

басқа). Ойын мазмұны мен 

тақырыбын кеңейтуді 

дамыту. (сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру, көркем 

әдебиет) 

 

басқарушы және ойыншы 

рөлдерін ойнай білуге 

машықтандыру; 

шапшаңдыққа, зеректікке, 

жылдамдыққа баулу; күш-

жігерін, төзімділігін дамыту. 

Алаңның бір жағына қой 

қора қоршалады 

Ойнаушылар санамақ 

арқылы "қойшыны" таңдап 

алады; қалғандары –"қойлар" 

болады. "Қойшының" көзін 

байлайды. 

"Шеңберден шеңберге" 

қимылды ойын-жаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды бағытты 

шеңберге ауыстырып, екі 

аяқпен секіруге 

дағдыландыру; күш-жігерін 

арттыру. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, далаға 

шығарылған материалмен 

ойындар. 

Мақсат-міндеттері. Ойынға 

саналы түрде қосылуға 

ынтасын тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен танысу, 

дене шынықтыру) 



Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. 

Түскі ас Гигиеналық дағдылар 

Мақсат-міндеттері. Қол жуу ережелерін бекіту; жарыс ойындар; тәрбиешінің тазалық туралы әңгімесі; 

балалардың өзін-өзі бақылауы. 

Көркемсөз 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаң сен әрдайым, 

Аппақ бетің, маңдайың. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз) 

Түскі ұйқы «Бір үзім нан» ертегісін оқып беріп, барлық баланы ұйықтату. (сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында денсаулық жолдарымен жүру. 

Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау. 

Домала, доп, домала! (екі қолды айналдыру) 

Балшыққа тек жолама. (сұқ саусақпен ескерту) 

Жек көремін оныңды, (сұқ саусақпен оң және сол жаққа серпілту) 

Бүлдіресің қолыңды. (екі колының алақандарын жоғары көтеріп айналдыру) 

Секіріп өт ордан да, (екі қолды жұдырыққа түю, кезек-кезек бірінің үстінен бірін секірту) 

Секіріп өт жолдан да, (екі қолды жұдырыққа түю, кезек-кезек бірінің үстінен бірін секірту) 

Қуса күшік жетпесін, (баяу жүгіру) 

Мәшине басып кетпесін. (мәшиненің рулін айналдыру) 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру) 

Бесін ас Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара 

жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 



Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

Хореография  

(Педагог 

жетекшілігімен) 

Үйірме  

(Педагог 

жетекшілігімен) 

Желілі –рөлді 

ойындар 

Т:Киім дүкені 

М:Ойын барысында  

рөлдерді  ойнай білуге 

үйрету. 

Ертегілер елінде «Күн,Ай 

және Әтеш» 

М:Ертегіні тыңдай білуге 

үйрету. 

Қауіпсіздік ережелері 

Тақырыбы: «Қызмет 

көрсету белгілері» 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Азаматқызы Аяла 

«Мынау қай пішін?» 

Мақсат-міндеттері. 

Геометриялық пішінді 

қолмен сипап анықтау 

арқылы айту. 

Көрнекілік: картоннан 

жасалған 

геометриялық 

пішіндердің 5 түрі. 

Барысы: бала топқа 

қарап тұрып, қолын 

артқа ұстайды. 

Тәрбиеші оның 

қолына геометриялық 

пішінді ұстатады. Бала 

оны сипап көреді, 

заттың атын дауыстап 

атайды. (математикаа 

негіздері, сөйлеуді 

дамыту) 

Дүйсенбай Али 

«Мақал мәтелдер». 

Мақсат-міндеттері. 

Айтылған мақал-

мәтелді қайталап 

айтып беруге 

дағдыландыру. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі) 

Мұрат Азиз 

Артикуляциялық 

жаттығу. 

«Кім, қалай 

дыбыстайды?» 

(баламен жеке жұмыс - 

түрліше тембрлік 

құбылыста айту) 

- А, аа, аа, а, а, аааааа ... 

... (қуанышты 

дауыспен). 

- Ааа, аа, а, а, ааа ... ... 

(аянышты дауыспен). 

- А, аа, аааа, а, ааа ... ... 

(таң қалған дауыспен). 

1 минут жұмыс істеңіз. 

Екінші баламен (и), 

үшінші баламен (о) 

дыбысымен жұмыс 

істеуге болады. 

(сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі, көркем 

әдебиет) 

Марат Алима 

Кел, жазайық. 

Мақсат-міндеттері. 

Тиянақтылықты, көркем 

жазуды, қаламды дұрыс 

ұстауды үйрету. Үзік 

сызықтарды салу білігін 

бекіту. 

Балаларға үлгілер 

таратылады. Суреттер мен 

жазулар үзік сызықтар 

арқылы беріледі. 

(математика негіздері) 

Серік Аяла 

«Кім зейінді?» 

Мақсат-міндеттері. Белгілі 

геометриялық пішіндерден 

әртүрлі нәрселер құрастыру. 

Көрнекілік: сіріңке 

қорабында үлестірмелі 

геометриялық пішіндер. 

Барысы: тәрбиеші төмендегі 

геометриялық пішіндерден 

бейнелер құрайды. Жылдам 

орындаған балаларға мақтау 

айтылады. (математика 

негіздері, сөйлеуді дамыту, 

құрастыру) 

Серуенге дайындық Мақсаттары: 

- киімді дұрыс бүктеуді, ілуді, аяқ-киімді түзу қоюды әдетке айналдыру; 

- өз бетінше жылдам және дұрыс киінуге (шешіне) дағдыландыру; 

- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, сырт киім, аяқ-қиім сияқты заттардың орындарын білуге, тәртіп сақтауға тәрбиелеу; 

- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуді, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу; 

- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу. 

(дербес әрекет) 



Серуен Серуенге қызығушылықтарын ояту. "Ас атасы-нан" тақырыбында жеке әңгімелесулер. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Серуеннен оралу Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Кешкі ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуді үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел 

үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және 

басқалар) 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін 

қайталау. (коммуникативті дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі) 

Театрды сахналау 

"Үш торай" ертегісін алжапқыштармен сахналау. (көркем әдебиет) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. "Күз" тақырыбында әндер жаттау, тыңдау. Аспаптармен танысу, ойындар. Қазақтың 

ұлттық күйлерін тыңдату. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. "Ас атасы - нан" тақырыбында әндер жаттау, тыңдау. Аспаптармен танысу, ойындар. Қазақтың 

ұлттық күйлерін тыңдату. Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 

Өнер бұрышында "ас атасы - нан" тақырыбында мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, 

жапсыру, мүсіндеу) 

Еркін ойындар. 

Балалардың үйге 

қайтуы (ата-аналарға 

кеңес) 

"Баланы дұрыс 

сөйлеуге қалай 

үйретеміз?" Ата-

аналарға кеңес беру. 

«Отбасының 

саламатты өмір 

салтын сақтауға 

бағытталған 

дәстүрлері». Сұрақ-

жауап. 

Психолог кеңесі. 

«ЖРВИ кезінде 

қоғамдық орындарда 

балалар өздерін қалай 

ұстау керек?» 

«Саламатты өмір салты 

ережелері», «Балаларға 

ыңғайлы киім таңдау» 

тақырыптарында әңгіме 

жүргізу. 

Ата-аналарға кеңес беру. 

"Өрт қауіпсіздігі". 

Тексерген: 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Білім беру ұйымы  «Балдырған» бөбекжай-балабақшасы 

Топ/сынып «Жұлдызша» ересек тобы                                                                                                                                                           



Балалардың жасы 4 жастағы балалар  

Жоспардың құрылу кезеңі 23.10-27.10.23ж 

Педагогтың аты-жөні:Когулова.А Ысқақ .Н 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі                                    Сейсенбі                    Сәрсенбі                    Бейсенбі                     Жұма                          

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі 

ауа райы туралы балалардың ойын білу (сөйлеуді дамыту, коршаған ортамен танысу) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Топта балалар арасында достық қарым-қатынасты тәрбиелеу. Құрастыру материалдарымен құрастыру ойындары кітап сөрелерін 

құрау (құрастыру)Қыс мезгіліндегі маусымдық өзгерістерлің ерекшелігі туралы түсінік беру,  балаларды сөздегі дыбыстардың 

бірізділігін белгілеуге үйрету (сурет салу, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет)Қағаз бетінде бағдарлай білу дағдысын 

бекіту (матеатика негіздері)Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті 

ойындары (тәрбиеші ұйғарымы бойынша)Өнер орталығында маусымдық өзгерістердің ерекшеліктерін жасау  барысында екіге 

бүктелген қағаздан, түрлі қатпарлы бейнелерді қиюды, мүсінделген пішіндердің бөліктерін нақтылауға, оларды бір-біріне 

қосып, біріккен жерлерін тегістеуге үйрету (жапсыру, мүсіндеу, сөйлеуді дамыту)Балалармен жеке жұмыс.  

ҚР.Гимнін 

орындайды. 

Балаларды патриоттық 

тәрбиені 

қалыптастырады 

музыка 

"Біз топ бөлмесінде және 

жатын бөлмеде терезе алды 

тақтайын дымқыл шүберекпен 

сүртеміз". 

Мақсат-міндеттері. Балаларға 

сумен жұмыс істегенде келесі 

ережелерді сақтауды үйрету, 

жеңдерін түру, шүберекті сулау, 

құрғатып сығу, кірлеген 

шүберекті сумен шаю.(сөйлеуді 

дамыту, еңбек дағдылары) 

25 қазан - 

Республика күні 

"Күтушіге төсек 

салуға көмек көрсету". 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға өз төсек-

орындарын ажыратуды 

үйрету; ересектерге 

қолдарынан келетін 

көмектерін көрсетуге 

ынталарын тәрбиелеу; 

еңбектенуге 

ұмтылысты, 

"Біз 

орындықтарды 

орнына 

орналастырамы

з". 

Мақсат-

міндеттері. Еңбек 

дағдыларын 

дамытуды 

жалғастыру; 

тапсырманы 



тапсырылған іс үшін 

жауапкершілік сезімін 

тәрбиелеу. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек дағдылары) 

мұқият және 

жылдам орындау. 

(сөйлеуді 

дамыту, еңбек 

дағдылары) 

Таңертенгі жаттығу  

қимыл-

қозғалыс,ойын 

әрекеті 

Қазан  айының арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті). (дене шынықтыру, музыка) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет 

ету, кезекшілердің еңбек әрекеті). Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты дұрыс ұстауды, тамақтанған 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту(дене шынықтыру, 

сөйлеу дамыту)   

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеткедайындық 

 

Арайлы таң, армысың! 

Шуақты күн, армысың! 

Жан досым, саған сәлем 

берейін, 

Аман-есен бармысың! 

 

Жыл құстары туралы 

әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Арайлап таң атты, 

Алтын сәуле таратты. 

Жарқырайды қаламыз, 

Жайнай түссін даламыз. 

Қайырлы таң, достарым! 

 

Құстар түрлерімен 

таныстыру, әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту)  

Сәлем бердім досыма! 

Аман болсын әрқашан! 

Асығамын қашанда! 

Жайдарлы мінезді апайыма. 

 

Құстар туралы қызықты 

деректер. 

(сөйлеуді дамыту) 

Үлкенге сіз дейміз! 

Кішіге де сіз дейміз! 

Бәрін, бәрін 

құрметтеп, 

Бас иеміз біз. 

 

Жыл құстарының 

түрлерін пысықтау. 

(сөйлеуді дамыту) 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

2.Музыка 

Педагогтің  жоспары 

бойынша 

1.Музыка                           

Педагог жоспары бойынша 

2. Дене шынықтыру 

 1. Дене шынықтыру 

Педагог жоспары бойынша 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: Педагогтің 



ұйымдастырылған 

іс- әрекет 

Сөйлеуді дамыту  

"Жыл құстары жылы 

жаққа ұшты". Сөйлеудің 

дыбыстық мәдениеті: [ұ], 

[ү] дыбыстары. 

МАҚСАТЫ 

Балаларға жыл құстары 

туралы түсіндіру; [ұ], [ү] 

дауысты дыбыстары 

жөнінде ұғымдар 

қалыптастыру; дауысты 

дыбыстардың сөздердің 

құрамында жіңішке және 

жуан болып естілуін 

түсіндіру; «жыл құстары» 

жалпылауыш сөздерінің 

мағынасын пысықтау; 

құстардың күз мезгілінде 

жылы жақтарға ұшуы 

туралы мәлімет беру. 

Балаларды [ұ], [ү] 

дауысты дыбыстарды 

буын немесе сөз 

құрамында нақтылы 

айтуға машықтау, дұрыс 

артикуляциясын үйрету; 

бұл дыбыстарды бір-

бірінен құлақпен естіп 

ажыратуды, белгілі түстің 

екі түрлі реңкі арқылы 

білдіруді үйрету; жекеше 

және көпше түрдегі 

сөздер арқылы жауап айту 

біліктерін қалыптастыру; 

 Педагог жоспары бойынша 

 

Қарапайым математика 

негіздеріТақырыбы: 

Сарқытты тең бөлейік 

МАҚСАТЫ 

Балалардың ұғымында бес 

саны туралы түсініктерін 

қалыптастыру; сандар 

заттардың көлемі мен 

түрлеріне емес, жиынына 

ғана байланысты 

болатынын түсіндіру; 

заттардың екіге тең бөлінуі 

туралы түсінік беру; нан 

өнімдері және денсаулыққа 

пайдалы азық-түлікпен 

тамақтану туралы мәлімет 

беру. Балалардың бес 

көлемінде санауын, 

заттарды үлгіге қарап және 

аталған санға байланысты 

санау дағдыларын 

жетілдіру. Ортақ біртектес 

заттар топтамасын саны екі 

тең топтамаға бөлу, екі-

екіден жұп құрастыру 

амалын үйрету; заттар 

жиынының өзгеруі, өсуі, 

кемуі амалдарын бақылап, 

нәтижесін сөзбен жеткізуді 

үйрету; қағаз бетінде 

Қоршаған ортамен таныстыру        

Тақырыбы:Бұлбұл 

МАҚСАТЫ 

Балаларға бұлбұлдың сыртқы 

бейнесі, дыбыстауы, сайраған 

үнін таныстыру, бұлбұл туралы 

түсініктерін кеңейту; 

бұлбұлдың тіршілігін бақылау 

қабілетін қалыптастыру; жыл 

құстары туралы түсінік беру. 

Бұлбұл туралы көркемсөздер 

арқылы балалардың қабілеті 

мен зейінін, тілі мен ойлау 

қабілетін, тануға, білуге 

құштарлығын дамыту. 

Балалардың жыл құстарына 

қызығушылықтарын ояту; өзара 

достық қарым-қатынас пен 

адамгершілік ережелерін 

сақтауға, құстарға қайырымды 

болуға және көмектесуге 

тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Белсенді сөздік қорға: жыл 

құстары, бұлбұл, орман әншісі, 

сайрайды, жылы жаққа ұшып 

кетеді, көктемде ұшып келеді, 

қайырымды, көмектесу сөздерін 

пайдалану. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Әңгіме, түсіндіру, баяндау, 

көркемсөз, миға шабуыл, кері 

байланыс, сергіту сәті, 

жоспары бойынша  

  

Көркем әдебиет     

Тақырыбы: "Мысық, 

қораз және түлкі" 

ертегісі 

МАҚСАТЫ 

Балаларды орыс 

халқының «Мысық, 

қораз және 

түлкі» ертегісінің 

мазмұнымен таныстыру; 

ертегі мазмұнын мұқият 

тыңдап, кейіпкерлердің 

сөздерін сұрақтарға 

жауап беруге 

пайдалануға 

талпындыру; сенгіштік, 

қулық және ақыл сияқты 

мінез-құлықтар жөнінде 

ұғымдар қалыптастыру; 

кейіпкердің сөздерін 

еске сақтау қабілетін 

дамыту; жыл құстары 

туралы білімдерді 

пысықтау; үй 

жануарлары мен жабайы 

аңдар тіршілігіндегі 

айырмашылықтар 

туралы түсінік 

беру. Балалардың тілін, 

танымын, қабылдауы 

мен зейінін, еске 

сақтауын 



қимылды ойында 

мәтіндегі сөздерге, белгіге 

сай рөлді сомдап, қарым-

қатынас жасауға 

жаттықтыру; кеңістікті 

бағдарлау, есту зейінін, 

көзбен қабылдау, ырғақты 

сезіну қабілеттерін, ақыл-

ойды дамыту. Балаларды 

жыл құстарының 

тіршілігіне, сөздердің 

дыбысталуына 

қызығушылыққа, 

зеректікке, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

Балалардың сөздік 

қорына: жыл құстары, 

көш бастады, жылы жақ, 

қоныстайды сөздерін 

қосу. «Үй құстары» 

жалпылауыш сөзіне 

қатысты сөздерді, 

фразаларды, құстарға 

байланысты сөздердің 

жекеше және көпше 

түрлерінің жұптарын 

айтқызу арқылы сөйлеу 

қабілеттерін жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Аудиожазбаны тыңдау, 

сәлемдесу шеңбері, 

артикуляциялық жаттығу, 

бағдарлау, еске сақтау 

қабілетін, қолдың ұсақ 

моторикасын, ой-өрісін, 

логикасын дамыту. 

Балаларды ересектің еңбегін 

құрметтеуге, нан өнімдерін 

бағалауға, саламатты өмір 

салтын ұстануға баулу; 

тиянақтылыққа, әдептілікке 

тәрбиелеу. 

 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

 

Балаларға «барлығы бесеу 

болды», «бір-бірден тең 

болды», «екі-екіден тең 

болды», «бір бауырсақ 

болып еді, енді екі бауырсақ 

бар», «сарқыт» сияқты 

сөздерді айтқызу арқылы 

сөйлеу қабілеттерін 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Ғажайып сәт, суретті 

көрсету, көркемсөз, панно 

алдында және үстел 

басында зерттеу жаттығуы, 

сергіту сәті, үстел басында 

іс-тәжірибе жаттығуы, 

дамытушы, пысықтау, 

кейіпкермен қоштасу, 

балалардың іс-әрекетін 

интербелсенді тақтадан жыл 

құстары мен бұлбұлдың 

тіршілігінен суреттер көрсету, 

пысықтау, дидактикалық ойын, 

құстардың дыбыстары жазылған 

аудиолар. 

(Математика 

негіздері,Қоршаған ортамен 

таныстыру,сурет 

салу,Мүсіндеу) 

 

 

 

 

дамыту. Балалардың 

халық ертегілеріне 

қызығушылықтарын 

арттыру; ақылдылыққа, 

төзімділікке тәрбиелеу. 

СӨЗДІК ЖҰМЫС 

«Сенгіш», «қу», «ақылы 

асқан» сөздерін 

пайдалану арқылы 

балалардың тілін 

жетілдіру. 

ӘДІС-ТӘСІЛДЕР 

Көркемсөз, жұмбақ, 

жеке суреттер (қораз, 

мысық, түлкі) көрсету, 

слайд көрсету 

(мазмұнды суреттер), 

ертегіні мәнерлеп оқу, 

сергіту сәті, ертегі 

мазмұны бойынша 

әңгімелесу, 

шығармашылық 

рефлексиясы.  

Жапсыру  

Тақырыбы: 

Ағаштарды  

Мақсаты 

Балаларға қоңыр түсті 

қағаздың үстіне 

алақандарын бастырып, 

қайшының көмегімен 

қиып алып, ағаштың 

діңі мен ұшар басын көк 



түстер терапиясы 

(таңбалауыштармен) және 

сөздік жаттығу, қимылды 

ойын, жаттамақ 

жаттығуы, жұптарда 

сөздік жаттығу, 

пысықтау, балалардың іс-

әрекетін бағалау.  

(Сөйлемді 

дамыту,Көркем 

әдебиет,Қоршаған 

ортамен 

таныстыру,жапсыру,сур

ет салу) 

 

  

 

 

бағалау. 

(Математика 

негіздері,Қоршаған ортамен 

таныстыру,сурет 

салу,Құрастыру) 

 

 

 

 

 

түсті қағаздың үстіне 

тең ортасына 

орналастырып жапсыру

ды үйрету; мақта 

табақшаларын ағаштың 

ұшар басына жапсыруға 

және мақта 

табақшаларын тең 

ортасынан екіге қиып, 

доға тәріздес жағын 

жоғары қаратып, қағаз 

бетінің төменгі жағына 

қатар бойымен 

жапсыруды үйрету; 

мақталарды үзіп алып 

жауып тұрған қар 

бейнесін құрастыруға 

дағдыландыру; мақтаны 

үзіп алу арқылы 

балалардың қолдың 

ұсақ моторикасын 

жетілдіру; қайшымен 

дұрыс жұмыс істеу, 

кеңістікті бағдарлай алу 

іскерліктерін дамыту. 

Сөздік жұмыс 

Жапсыру іс-әрекетіне 

қатысты қимыл-

әрекеттерді қарапайым 

сөздермен сүйемелдеу 

қабілетін қалыптастыру. 

Сөйлеу тілін: орман 

ағаштары, ағаштың 



ұшар басы, ағаштың 

діңі, желім жағамын, 

мақта табақшалары, 

доға тәріздес, қатар 

бойымен жапсырамын, 

жоғарыда, 

ортасында сияқты 

сөздері мен сөз 

тіркестері арқылы 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдер 

Көркемсөз, 

интербелсенді тақтадан 

суреттерді көрсету, миға 

шабуыл, сұрақ-жауап, 

кері байланыс, үлгіні 

зерттеу, жапсыру 

амалдарын көрсету, 

сергіту сәті, өздік іс-

әрекет, дайын жұмыс 

үшін мақтау және оқу 

қызметін пысықтау. 

3.Құрастыру Аю мен 

қасқыр 

 

мақсаты 

 Балаларға 

геометриялық 

пішіндерді пайдаланып, 

қағаз бетіне қасқыр мен 

аюды құрастыруды 

үйрету; қасқыр мен 

аюдың қысқы тіршілігі 



туралы білімдерін 

толықтыру; қағаз 

бетінде кеңістікті 

бағдарлай алу 

іскерліктерін жетілдіру; 

үлгі бойынша 

құрастыру іскерліктерін, 

танымдық қабілеттерін 

дамыту. 

 

Сөздік жұмыс 

 Құрылысқа қатысты іс-

әрекеттерді қарапайым 

сөздер және сөз 

тіркестерімен 

сүйемелдеу қабілетін 

қалыптастыру; сөйлеу 

тілін «жабайы жануар», 

«қасқыр», «қысқы 

тіршілік», «сопақша», 

«тіктөртбұрыш», 

«шаршы», «шеңбер», 

«үшбұрыш», «оң жақ», 

«сол жақ» сөздері 

арқылы жетілдіру. 

 

Әдіс-тәсілдер 

Аудиожазбаны тыңдау, 

суретті көрсету, үлгіні 

зерттеу, құрастыру 

амалдарын көрсету, 

сергіту сәті, өздік іс-

әрекет, балалардың 



жұмысын бағалау және 

оқу қызметін пысықтау. 

(Сурет салу,Сөйлеуді 

дамыту,Математика 

негіздері) 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтады дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).Қатармен жұптасып жүруді, қатарды 

бұзбауды үйрету. 

Серуен Сауысқанды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың 

ұғымындағы сауысқан 

құсы туралы 

түсініктерін тиянақтау; 

құстар әлеміне 

қызығушылықты 

арттыру; 

байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

"Сауысқан". 

Ала қанат сауысқан, 

Жауыр атқа жабысқан. 

Торғайды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Торғайдың тіршілігі, 

сыртқы ерекшеліктері 

жайлы түсініктері мен 

білімдерін тиянақтау, 

құстарды аялау сезімін 

тәрбиелеу. 

Торғайдың адамға жақын, 

бір топ болып 

мекендейтінін байқату; 

торғайдың, қысқы тіршілігі 

мысалында көрсетіп, өте 

төзімді, батыл құс екеніне 

көңіл аудару. 

Торғайдың сыртқы 

көрінісіне қарап, оның 
 

Құстарды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың ұғымындағы 

аула құстары, олардың 

тіршілігі жайлы білімдерін 

кеңейту; құстарға 

сүйіспеншілікке, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Педагог балаларға ойын 

аланыңа немесе бау-бақшаға 

ұшып келген құстардың 

дыбыстарын тыңдатады да, 

оларды ажыратуды ұсынады. 

Құстардың түрі көп болмаса, 

педагог смартфонына 

жазылған құстардың 

дыбыстарын тыңдатып, 

Құстың ұшуын 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Мақсат-міндеттері. 

Құстардың әртүрлілігі, 

олардың қозғалу тәсілі 

жайлы түсініктерін 

нақтылау. 

Педагог ұшып-қонып 

жүрген құстардың 

қимылдарына көңіл 

аударады, балалардан 

құстар неге дәл 

осылай 

қимылдайтынын 

анықтайды. 

Қанаттарының 

көмегімен құстар бір 



Ойда жауыр көрінсе, 

Ойбайлатқан сауысқан. 

Қырда жауыр көрінсе, 

Қиқаңдатқан сауысқан. 

(Ел аузынан) 

Еңбек әрекеті: далаға 

шығарылған 

материалдарды жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларғасеруеннен 

кейін орындарын ретке 

келтіруді үйрету: 

ойыншықтарды тазалау 

және жинау, себетке 

салу. 

"Аққу-қаздар" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгі белгі сөздерді 

мұқият тыңдап, ойынға 

белсенді қатысуға, 

ойын шартын бұзбауға, 

қимылдарды 

қоңыр, сұр, қара түстерді 

байқауға болатынын 

көрсету. 

"Торғай". 

Торғай, торғайсың, 

Жылдамсың, сондайсың, 

Шырылдап қоймайсың, 

Ұшасың, талмайсың. 

Шомылып ал шалшыққа, 

Қона ғой біздің баққа. 

Д. Ахметова. 

"Қайда барсаң – соны 

табасың" дидактикалық 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларға кеңістікті 

бағдарлауды үйрету. 

Педагог белгілі заттарды 

(жемістер мен көгөністерді 

немесе ойыншықтарды, 

құралдарды) ойын 

аланының әр жеріне қояды. 

дұрыс атауды ұсынады. 

Балалар құстардың үнін 

сөзбен қалай айтуға 

болатынын түсіндіреді. 

Торғай - шырылдайды. 

Қарға - қарқылдайды. 

Сауысқан - шықылықтайды. 

Бөдене - бытпылдайды. 

Бұлбұл - сайрайды. 

"Торғайдың әні" 

артикуляциялық 

жаттығуы.(сөйлеуді 

дамыту) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды мәтінді еске 

сақтауды және мәнерлеп 

айтуға машықтандыру; 

артикуляцияны жетілдіру; 

көркемсөзге қызығушылықты 

арттыру. 

Ж. Сымақов "Торғай". 

Шыр-шыр еткен торғайды, 

Қорғамасаң, болмайды. 

орыннан екінші 

орынға, жерді баспай 

ұшып барады, аспанда 

қалықтайды. 

Құстардың қанаттары 

қауырсындардан 

тұрады. 

Құстар аяқтарымен 

жүреді және секіреді. 

Мысалы, түйеқұс 

жылдам жүгіреді. 

Құстар әуеде 

қанаттарын желкендей 

жайып қалықтайды. 

Мысалы, бүркіт биік 

ұшып, қалықтап, өз 

қорегін аңдиды. 

Балаларға құстардың 

ұшып, қалықтап 

жүретінін 

бейнежазбадан 

көрсету. 

Ересектермен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: бақша 

үлескесін ағаш 



үйлестіруді, жылдам 

жүгіруге бейімдеу; дене 

мүшелерін дамыту; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Педагог балаларға 

"аққу-қаздар" болуды 

ұсынады. Балалар 

алаңның бір жағына, 

педагог қарама-қарсы 

жаққа тұрады. Алаңның 

ортаңғы екі шетінде 

(санамақпен таңдалған) 

екі бала "қасқыр" рөлін 

ойнап тұрады. 

Педагог: 

- Аққу-қаздар, 

қайдасыңдар? 

Қайда қонып, 

ұшасыңдар? 

Балалар: 

- Біз ұшамыз жылы 

жаққа, 

Қайтқымыз келеді 

ошаққа! 

Бала педагог айтқан 

бағытты қолмен көрсетіп, 

сол бағыт бойынша жүріп, 

жасырылған объектіні табу 

керек. 

Педагог нұсқауларды 

нақтылы және дұрыс беру 

керек: алға бес қадам, солға 

екі қадам, оңға тағы екі 

қадам. 

Күрделенуі: балалардың 

өздері топтастарына нұсқау 

беріп, жүргізуші бола 

алады. 

Еңбек әрекеті: шығарылған 

материалдардың құмын 

қағу, орнына жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Ұқыптылыққа, тазалыққа 

тәрбиелеу. 

"Қаршыға мен 

қарлығаш" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын шартын 

Кіп-кішкене торғайлар 

Ағаштарды қорғайды. 

Еңбек әрекеті: ағаш 

тұқымдарын жинау. 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды тұқым жинауға 

ынталандыру. 

"Ит пен торғай" қимыл-

қозғалыс ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Ит пен 

торғайдың іс-әрекеттері 

туралы білімдерін бекіту; 

дауысты басқаруды үйрету. 

"Шұңқырдан аттап секіріп 

өт" қимылды жаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ұзындыққа 

секіруге жаттықтыру; 

вестибуляр аппаратын, күш-

жігерін дамыту. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті, қимыл-қозғалысты 

үгінділерімен жабу. 

Мақсат-міндеттері. 

Жұппен жұмыс істеуді 

үйрету; достық қарым-

қатынасқа тәрбиелеу. 

"Қайда 

жасырылғанын тап" 

қимыл-қозғалыс 

ойыны. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Кеңістікті 

бағдарлауды, ақыл-ой 

қабілетін дамыту. 

"Жоғары - төмен" 

қимыл жаттығуы. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды мәтіннің 

мәніне, ырғағына сай 

қимылдауға 

машықтандыру; 

жоғары және төмен 

ұғымдарын пысықтау; 

табиғат 

құбылыстарына 

қызығушылықты 



Осы сөздерден кейін 

балалар қарама-қарсы 

жаққа жүгіруге 

("ұшуға") ұмтылады. 

"Қасқырлар" "аққу-

қаздарды" ұстап алуға 

тырысады. Ұстап алу - 

баланы қолмен тигізу 

болып саналады. 

Педагог алаңның 

шетінде балалар үшін 

"қасқырлардан қауіпсіз" 

орынды сызып қояды. 

Ойын бірнеше рет 

қайталанады. Ойын 

аяқталған сайын, 

"қасқырлар" ұстап 

алған "қаздар" 

саналады. 

Ойыншылардың 

қабілеттері бағаланады. 

"Ұстап ал" қимылды 

ойын-жаттығуы. (дене 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Белгі бойынша жылдам 

әрекет етуді үйрету; 

бұзбай, белгілер бойынша 

ойнауға, шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Ойыншылар екі топқа 

бөлінеді, екі бағытқа 

қарайды, екі қатарға тұрады. 

Бұлардың бір қатары 

"Қаршығалар" да, екінші 

қатарындағылар 

"Қарлығаштар" болады. 

Бір ойыншыны санамақ 

арқылы басқарушы ретінде 

таңдайды. Басқарушы екі 

саптың арасымен ерсілі-

қарсылы жүріп дауыстайды. 

Алдымен "қар..." дейді де, 

содан соң қалауынша 

"шығалар" немесе 

"лығаштар" деп қосады. Сол 

кезде бастаушы атын атаған 

топтағылар бытырай қаша 

жөнеледі де, аты аталмаған 

топ оларды қуалайды. 

Олардың міндеті - қашқан 

топтағылардың біреуін 

ұстап алу. Ұсталған 

ойыншы сол топқа өтеді. 

Қайсы топ қарсы топтың 

ойыншыларынан өзіне көп 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. Допты 

бір-біріне астыдан жоғары 

лақтыру дағдыларын бекіту. 

(дене шынықтыру, сөйлеуді 

дамыту) 

арттыру. 

- Балалар, "жоғары" 

десем - қолдарыңды 

жоғары созып 

шапалақтайсыңдар, 

"төмен" десем - төмен 

отырып, тыныш 

отырасыңдар. 

Күлімдейді алтын күн. 

Жерде жатыр алтын 

құм. 

Құстар ұшты биікке. 

Сәбіз өсті жүйекте. 

Кішкентай болдық 

желектей, 

Өсеміз биік теректей. 

Д. Ахметова. 

Күрделенуі: жаттығу 

сөздерін жылдамдатып 

айтып, балаларды сол 

темпке бейімдеуге 

болады. 

"Тым-тырақай" 

ойыны. (дене 



достық қарым-

қатынастарды дамыту. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті: "Мені қуып 

жет!". 

Мақсат-міндеттері. 

Жалтарып, бағытты 

өзгертіп жүгіру 

дағдысын дамыту. 

(сөйлеуді дамыту, дене 

шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

қосып алса, сол топ ойында 

жеңеді. 

"Кім жоғары?" ойыны. 

(дене шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. Белгі 

бойынша балалардың жер 

деңгейінен жоғары тұрған 

заттардың үстіне шығып алу 

қабілетін дамыту. 

"Заттар" ретінде 

орындықтарды, сатыларды, 

діңгектерді қолдану. 

Өз бетімен еркін ойын 

әрекеті: "Өзеннен өту". 

Мақсат-міндеттері. Бөрене 

үстінде түзу және қырындап 

жүруге жаттықтыру; дене 

тепе-теңдігін сақтауға 

бейімдеу. (сөйлеуді 

дамыту, дене 

шынықтыру, қоршаған 

ортамен танысу) 

шынықтыру) 

Мақсат-міндеттері. 

Балаларды ойын 

шартына сай ойнай 

білуге баулу; 

шапшаңдық, зеректік, 

кеңістікті бағдарлау, 

жылдам жүгіру 

қабілеттерін дамыту. 

Балалар шеңбер 

құрайды. 

Бір немесе бірнеше 

бала шеңбер 

ортасында санамақ 

сөздерден кейін ұстап 

алушылардың рөлін 

атқаратын болады. 

Ал, кәнеки, балалар, 

"Бір, екі, үш!"деп 

санаңдар! 

Бір, екі, үш! Ал 

тараңдар! 

Бұл сөздерден кейін 

балалар жан-жаққа 

бытырай қашады. 

Оларды ортада тұрған 



бала ұстап алу керек. 

Екі-үш бала ұсталған 

соң, тәрбиеші "Бір, екі, 

үш!" деп санағанша, 

балалар жылдам түрде 

шеңбер құрып тұра 

қалады. 

Ойын қайта 

басталады. 

Өз бетімен еркін 

ойын әрекеті, 

қимыл-қозғалысты 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Жүру және жүгіру 

техникасын пысықтау. 

(дене шынықтыру, 

сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау 

(көркем әрекет, дербес ойын әрекеті) 

Түскі ас Жеке бас гигиенасының бастапқы дағдыларын меңгерту                                                                                                            

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою)                                                                                             

Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 



Күндізгі ұйқы Балалардың тыныш 

ұйықтауына жайлы жағдай 

туғызу. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, дербес әрекет) 

«Ақымақ қасқыр» ертегісін 

оқу, балаларды ұйықтату. 

(сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

«Бір үзім нан» ертегісін оқып 

беріп, барлық баланы 

ұйықтату. (сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

«Айна» ертегісін оқып беру, 

балаларды ұйықтату. (сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

Релаксацияға арналған 

жаттығу: "Менің көзім". 

Мақсат-міндеттері. 

Тыныш ұйқыға қолайлы 

жағдай жасау. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,сауықтыру 

шаралары 

Аяқ қолға, көзге арналған жаттығулар кешені.                                                                                                                                         

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 

шаштарын тарауға үйрету(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, танымдық дағдыларын дамыту ) 

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы (асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану 

мәдениетін қалыптастыру «Асты қадірле» әңгімелесу (сөйлеуді дамыту, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Хореография Педагог 

жоспары бойынша 
Үйірме «Ұлттық ойындар»            

Педагог жоспары бойынша 

 «Ертегілер елінде» 

Тақырыбы:Ойнайық та 

ойлайық 

«Қауіпсіздік ережесі» 

Тақырыбы:Түлкі мен 

Тырна 

Балалармен жеке 

жұмыс 

«Сиқырлы суреттер». 

Мақсат-міндеттері. 

Балалардың логикалық 

ойлау қабілетін, ес, 

зейін, қабылдау 

үрдістерін дамыту. 

Ойынның кұрал-

жабдықтары: әртүрлі 

сурет қиындылары. 

Ойынның мазмұны: 

балалар алдарындағы 

үлгі бойынша 

«Танып ал да, атын ата». 

Мақсат-міндеттері. Заттың 

түр-түсін, пішінін, атын 

атауға жаттықтыру; сөздік 

қорын молайту; ойлау 

қабілетін дамыту. 

Ойынның құрал-

жабдықтары: әртүрлі 

ойыншықтар немесе 

суреттер. 

Ойынның мазмұны: 

балаларға әртүрлі 
 

Тыныс алу жаттығуы: 

«Мен құйынмын». 

Мен құйынмын, құйынмын, 

Шаң тозаңды үйірдім. 

Ү-ү-ү-ү-ф! 

Кездескеннің барлығын 

Ұшырамын деп шүйілдім. 

Ү-ү-ү-ү-ф! 

Өлең жолын тәрбиеші 

Дидактикалық ойын 

"Құстарды 

көлеңкесінен таны". 

Мақсат-міндеттері. 

Баланың зейін 

қабілетін 

дамыту,затты сөзбен 

сипаттауды, 

ұқыптылыққы үйрету. 

Құстардың суреттерін 

құстардың 

көлеңкесімен 



қиындылардан сурет 

құрайды. Сурет 

бойынша әңгіме 

құрауды ұсыну. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет, қазақ 

тілі) 

ойыншықтарды көрсету. 

Ортаға бір-бір баладан 

шақырып, бір ойыншықты 

алып, оның түр-түсін, 

пішінін, қасиетін анықтауды 

және сол ойыншық жайлы 

әңгіме құрауды немесе 

тақпақ айтып беруді 

ұсынады. 

(математика негіздері, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

айтады, әр екі жол сайын 

балалар тыныс алу 

жаттығуын жасайды. 

(дене шынықтыру, сөйлеуді 

дамыту, көркем әдебиет) 

сәйкестендіреді. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу.   

Серуен Сауысқанды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

Торғайды бақылау. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

 

 Құстарды бақылау. 

(қоршаған ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет) 

 

Құстың ұшуын 

бақылау. (қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

 

Серуенен оралу Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешіну,еркін ойын,іс-әрекет 

Кешкі ас Балалардың назарын тағамға аудару, дұрыс тамақтануға баулу. 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(аз қимылды, үстел үсті 

ойындары, 

Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау. (коммуникативті 

дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі) 

Музыкалық аспаптармен ойындар. "Ас атасы - нан" тақырыбында әндер жаттау, тыңдау. Аспаптармен танысу, ойындар. Қазақтың ұлттық күйлерін тыңдату. 

Ертеңгілікке дайындық. (музыка) 



бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

Өнер бұрышында "жыл құстары" тақырыбында мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу) 

Теартлық қойылымдар. 

«Табиғат балалардың дүниетанымын, тіл байлығын дамыту. 

- Табиғат дегеніміз не? 

Табиғат – жер, тау, ағаш, су, орман, өсімдіктер мен жан-жануарлардан тұратын қоршаған орта. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет) 

Еркін ойындар. 

Балалардың үйге қайтуы 

(ата-аналарға кеңес) 

Ата-аналарға кеңес. 

"Балалардағы агрессивті 

мінез-құлықтың 

бастаулары". 

Кеңес: "Ата-аналар 

дүкеннен баланың 

ұнатқан ойыншығын 

сатып әпермеген кезде 

өзін қалай ұстау қажет?"  

Ата-аналарға кеңес: 

"Баланың үйдегі іс-

әрекетін балабақшаның 

күн тәртібіне сәйкес 

ұйымдастыру". 

«Бүгін біз не үйрендік?» ата-аналармен сұхбат 

жүргізу. 

                                  

             Тексерген: 

 

 

 

 


